Viém gan B la gi?

Viém gan B la mét loai vi-rit tan cdng gan. Néu khdng duoc
diéu tri, viém gan B c6 thé dan dén suy gan va ung thu.

Udc tinh cd khodng 296 triéu nquoi dang sng chung véi bénh
viém gan B trén toan thé gidi. Nhiéu nguoi khong biét minh bi
bénh vi ho khong cdm thdy hodc trong c6 vé 6m yéu.

Vi-rit viém gan B ldy tir ngui sang nguoi khi ti€p xtc vdi
maéu hodc chét dich co thé ctia ngudi nhiém bénh.

Viém gan B va thai ky

Néu quy vi dang mang thai, quy vi nén xét nghiém mau dé
phat hién viém gan B nhu mdt phan ctia qua trinh cham sdc
stic khée trudi khi sinh.

Quy vi 6 thé truyén viém gan B cho tré so'sinh trong khi
sinh néu quy vi dang nhiém bénh.
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DéE biét thém théng tin:

Centers for Disease Control and Prevention

(CDC, Trung Tam Kiém Soat va Phong Nguia Dich Bénh)
www.cdc.gov/hepatitis/hbv/

HepB Moms
www.hepbmoms.org (Tiéng Anh)

Heﬁé{Hub

doh.wa.gov/hepbhub

DOH 420-406 May 2022 Vietnamese

Dé yéu cau tai liéu nay & mot dinh dang khac, hay goi 1-800-525-0127.
Khach hang khiém thinh hodc nghe kh, vui long goi 711 (Washington
Relay) hodc gtii email dén civil.rights@doh.wa.gov.
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https://www.cdc.gov/hepatitis/hbv/pdfs/hepbperinatal-protectwhenpregnant.pdf

Viém gan B ¢6 gay nguy hiém
cho con toi khong?

Khi tré so sinh bi nhiém viém gan B, tré cd khoang 90%
nguy co nhiém bénh man tinh sudt doi.

Néu khdng dugc diéu tri, (i 4 tré bi viém gan B man tinh thi
5€ ¢ 1 tré phat trién cdc van dé nghiém trong vé gan nhu
t6n thuong gan, bénh gan hoac ung thu gan.

May mén la c6 thé ngan ngtra viéc nhiém viém gan B bang
mot loai vac-xin rdt an toan va hiéu qua.

Bao vé tré so' sinh va ngan ngtia
viemganB

Con quy vi nén dugc tiém mdi vac-xin viém gan B dau tién
trong vong 24 gid sau khi sinh ra.

Néu quy vi duong tinh vdi viém gan B, con quy vi phai dugc
tiém Globulin mién dich khang viém gan B (HBIG) trong vong
12 gig sau khi sinh ra.

Con quy vi can tiém d0 3 loai vac-xin viém gan B va mdi vac-xin
HBIG dé béao vé tré khdi viém gan B. Hay xét nghiém cho con
khi dugc 9-12 théang dé xéc nhan rang bé da dugc bao vé.

Tré so sinh dugc sinh ra bégi
ngudi mac bénh viém gan B
nén duoc tiém

Thei gian

thuc hién

Liéu vac-xin viém gan B cho tré sg
Lic m@i sinh sinh va Globulin mién dich khang
viém gan B (HBIG)

1-2 thang Liéu vac-xin viém gan B thur hai
6 thang Liéu vac-xin viém gan B thit ba
9-12 théng Hay xét nghiém dé xac nhan rang

con quy vij da dugc bao vé

Dudi day la nhitng cach khac dé bao vé con quy vi:

@ Quy vivan c6 thé cho con bi sita me néu quy vi dang bi
viém gan B. Hay n6i chuyén vdi bac si néu quy vi gap tinh
trang ntim vad bi niit va chdy mdu, c6 nhiing Iya chon
d€ gidp quy vi khi dang cho con ba.

@ Hay giit ho so tiém vac-xin viém gan B clia quy vi va mang
theo khi di kham bénh.

@ Dua cac thanh vién trong gia dinh quy vi di xét nghiém va
tiém vacxin viém gan B.

Néu quy vi khéng nhiém
viéemganB

Quy vi van c6 thé bao vé& minh va con bang vacxin an toan va
hiéu qua. Hay chac chan tiém dd cac mdi vac-xin!

Thai gian
thuc hién

Tré so sinh nén duogc tiém

Lic méi sinh Liéu vz,ac-xm' viém gan B

cho tré sa sinh

1-2 than Liéu vac-xin viém gan B
g thd hai

Liéu vac-xin viém gan B

Sltaano fnt s

Cham sé6c ban than

néu quy vi mac viém gan B

Quy vi ¢6 thé can thuc hién cac xét nghiém bé sung dé kiém
tra stic khde gan ctia minh va xem liéu quy vi c6 can diéu tri
hay khong.

Thudc, dugc goi la thudc khang vi-rit, ¢ thé diéu tri cho
nhiéu ngudi bi viém gan B. Tuy nhién, khdng phai ai ciing
can diéu tri.

Hay hdi bac si trudc khi dung bat ky loai thudc ké don,

khong ké don, thuc pham chiic nang hoac vitamin nao vi
mot s6 loai c6 thé gdy hai cho gan.

Quy vi cling ¢4 thé tiém vac-xin viém gan A. Tiép tuc tham
kham vdi bac si sau khi sinh d@€ theo doi tinh trang nhiém
bénh cta quy vi.




