
இந்த ஆவணத்ைத ேவெறா� வ�வத்த�ல் ேகா�வதற்�, 1-800-525-0127 ஐ அைழக்க�ம். கா� 
ேகளாேதார் அல்ல� ேகள் த�றன் �ைறபா� உள்ள வா�க்ைகயாளர்கள், தய�ெசய்� 711 (Washington 
Relay) ஐ அைழக்க�ம் அல்ல� civil.rights@doh.wa.gov என்ற �கவரிக்� மின்னஞ்சல் ெசய்ய�ம்.

Minnesota Department of Health (மினேசாட்டா �காதாரத்�ைறய�ன்) ஒப்�த�டன் த�வப்பட்ட�

நீங்கள் ெஹபைட�ஸ் B பரிேசாதைன 

ெசய்�ெகாள்ள ேவண்�மா?

 ெஹபைட�ஸ் B என்ப� கல்லீரைலத் தாக்க� கல்லீரல் 

�ற்�ேநாைய உண்டாக்�ம் ஒ� ைவரஸ் ஆ�ம்.

 பாத�க்கப்பட்ட பலர் ேநாய் வாய்ப்பட்��ப்பதாகத் 

ெதரியேவா அல்ல� உணரேவா மாட்டார்கள் 

என்பதால் தாங்கள் பாத�க்கப்பட்��ப்பேத 

ெதரியாமல் ப�ற�க்� ைவரைஸக் கடத்த ���ம்.

 ெஹபைட�ஸ் B ஐத் த�க்�ம் பா�காப்பான 

மற்�ம் ச�றந்த த�ப்�ச� ஒன்� உள்ள�. 

��ைமயான பா�காப்ைபப் ெபற த�ப்�ச�கள் 

ெதாடைர நீங்கள் ந�ைற� ெசய்ய ேவண்�ம்.

 ப�ரசவத்த�ன்ேபா� 
கர்ப்ப�ணிய�டமி�ந்� 
�ழந்ைதக்�

 பாத�க்கப்பட்ட நபரின் 
ரத்தத்�டன் ெதாடர்� 
ஏற்ப�ம்ெபா��

யாெரல்லாம் பரிேசாதைன ெசய்� 
ெகாள்ள ேவண்�ம்?

 அைனத்� ைகக்�ழந்ைதகள் 

 ஆபத்�க் காரணிகள் ெதாடர்ப�ன்ற�, 59 வய� வைர உள்ள 
த�ப்�ச� எ�த்�க்ெகாள்ளாத �ழந்ைதகள் மற்�ம் ெபரியவர்கள்

 கீழ்கண்ட ஆபத்�க் காரணிகைளக் ெகாண்ட 60 மற்�ம் அதற்� 
ேமற்பட்ட வய�ைடய ெபரியவர்கள்:

 பா�யல் ெவளிப்பா� 

 ரத்தத்த�ற்� ேதால்வழியாக அல்ல� சளிச்சவ்� வழியாக 
ெவளிப்ப�தல்

 மிதமான மற்�ம் அத�க ெஹபைட�ஸ் B பாத�ப்� வ�க�தங்கள் 
ெகாண்ட ப�த�க�க்�ப் பயணம் ெசய்தல் 

 நீ�த்த கல்லீரல் ேநாய் அல்ல� HIV (எச்.ஐ.வ�) ெதாற்� 
ெகாண்டவர்கள் 
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ெஹபைட�ஸ் B ப�ன்வ�ம் வழிகளில் பர�க�ற�:

ேம�ம் தகவல்க�க்�, இங்ேக ெசல்ல�ம்: 

www.cdc.gov/hepatitis/hbv/

doh.wa.gov/hepbhub

 பா�யல் ெதாடர்� 

 ேரஸர், பல் �லக்�ம் ப�ரஷ் 
அல்ல� நகம் ெவட்�கைளப் 
பக��தல்

doh.wa.gov/hepbhub


