
وإلیك طرق انتقال التھاب الكبد الوبائي من النوع (ب):

ولا ینتقل التھاب الكبد الوبائي من النوع (ب) من خلال:

لطلب الحصول على ھذه الوثیقة بتنسیق آخر، اتصل بالرقم 0127-525-800-1. للعملاء 
 (Washington Relay) 711 المصابین بالصمم أو صعوبة في السمع، یرُجى الاتصال بالرقم

.civil.rights@doh.wa.gov أو التواصل عن طریق البرید الإلكتروني
تم تعدیلھا بإذن من Minnesota Department of Health (وزارة الصحة في ولایة منیسوتا)

ھل ینبغي أن تخضع لفحص الإصابة بالتھاب 
الكبد الوبائي من النوع (ب)؟

یعُرف التھاب الكبد الوبائي من النوع (ب) بأنھ فیروس   
یھاجم خلایا الكبد ویمكن أن یتسبب في الإصابة 

بسرطان الكبد.
ولا یعلم الكثیر من الناس بأنھم مصابون بھ؛ لأنھم لا   
یشعرون بالتعب ولا یبدو علیھم أمارات المرض؛ إلا 

أنھم مع ذلك ینقلون الفیروس إلى غیرھم.
غیر أنھ یوجد لقاح فعاّل وآمن للوقایة من الإصابة   

بالتھاب الكبد الوبائي من النوع (ب).

من الأم الحامل إلى   
الجنین أثناء الولادة.

عند ملامسة شخص سلیم   
لدم شخص مصاب.

مشاركة الطعام   
أو أواني الطعام.

بالاتصال الجنسي.  

بمشاركة شفرات الحلاقة، أو   
فرشات الأسنان، أو قصّافات 

الأظافر.

بالعناق، أو التقبیل،   
أو مسك الأیدي.

مَن الذي ینبغي علیھ الخضوع للاختبار؟

النساء الحوامل.  
الأشخاص المقیمون مع شخص مُصاب بالتھاب الكبد الوبائي   

من النوع (ب).
الأشخاص المولودون في مناطق تشیع فیھا الإصابة بالتھاب   
الكبد الوبائي من النوع (ب)، مثل إفریقیا أو آسیا أو مَن كان 

آباؤھم مولودین في تلك المناطق.
الأشخاص الذین لدیھم عوامل خطورة مؤكدة.  

DOH 420-408  May 2022 Arabic

لمزیدٍ من المعلومات تفضَّل بزیارة: 
www.cdc.gov/hepatitis/hbv/

doh.wa.gov/hepbhub

doh.wa.gov/hepbhub


