Quy vi c6 kha nang bao vé con
minh khéi mét s6 can bénh
ung thu.
Vac-xin HPV rat quan trong vi gitp bao
vé choéng lai bénh ung thu do Human
Papillomavirus (HPV, Vi-rat U Nhu
& Ngusi) gay ra. Vac-xin HPV an toan va
¢6 hiéu qua cao trong viéc ngan ngua lay
nhiém ti mét sé loai vi-rat khi mot ngusi
dugc tiém trudce khi ho tiép xuc vdi vi-rat.

Cha me la nhan t6 chinh dé bédo vé thanh
thiéu nién khoi HPV. Tro chuyén véi nha
cung cap dich vu cham sdc suc khoe clia
con quy vi vé vac-xin HPV va lén lich
ngay hom nay.

€6 37.000 ngudi bi ung
thu do HPV gay ra moi
nam & Hoa Ky.
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HPV la gi?
Human Papillomavirus (HPV, Vi-rat
U Nhu G Ngudi) 1a loai bénh lay nhiém
rat phé bién. Bénh nay dé dang lay lan
khi tiép xic qua da, thudng xay ra trong
cac hoat dong quan hé tinh duc. C6
khodng 100 loai HPV khac nhau. Trong
dé, co it nhat 40 loai c6 thé gdy mun coc
sinh duc va mot s6 loai ung thu, nhu
ung thu vom hong, ¢6 ti cung, am hé,
am dao, hau mén va duong vat.

Hau hét moi ngudi sé bi nhiém it nhat
mot loai HPV vao mét thai diém nao do
trong doi. Moi nam c6 khoang 14 triéu
ngudi dan Hoa Ky bi nhiém HPV.

Tin tét la hau hét cac loai ung thu va
mun céc sinh duc c6 thé phong

tranh dugc.

Vac-xin HPV la gi?
Vac-xin HPV bao vé chéng lai cac bénh
ung thu phé bién nhat do HPV gay ra.
HPV cling hé trg ngan ngifa mun céc
sinh duc.

Toi c6 thé bao vé con ctia minh
khoi bénh do HPV gay ra bang
cach nao?

Lén lich hen vai nha cung cap dich vu

cham séc stic khée clia con quy vi dé

tiém vac-xin HPV.

- O Washington, vic-xin HPV dugc
cung cap mién phi cho moi tré em
dudi 19 tudi.

« Hau hét cac chuong trinh bao hiém
y té déu chi tra mién phi cho nhiing
nguai ti 19 dén 26 tudi.

« Quy vi can bac si? Goi dén Dudng Day
Néng Help Me Grow Washington theo
s6 1-800-322-2588.

Ai nén tiém vac-xin HPV
va tiém khi nao?
Tat ca tré em dd 9 tudi nén tiém vac-xin
HPV. Khuyén cao tiém phong kip thoi
cho dén 26 tudi. Ngudi trudng thanh tu
27 dén 45 tubi c6 thé chon tiém vac-xin
sau khi thao luan véi nha cung cap dich
vu cham séc suic khde cla ho.
Tat ca cac liéu khuyén cao déu can thiét
dé dugc bao vé toan dién.
« DO tudi tir 9 dén 14 can tiém 2 liéu,
cach tir 6 dén 12 thang.
« D6 tudi tir 15 dén 45 can tiém 3 liéu:
liéu 1 va 2: cdch nhau 1-2 thang,
liéu 3: 6 thang sau khi tiém liéu 1.
« Tat ca nhiing ai c6 hé mién dich yéu
déu can Ién lich tiém 3 liéu ngay ca khi
dudi 15 tudi.

Tai sao con ctia t6i can tiém

vac-xin HPV khi 9 tuéi?
Bac siva y ta khuyén nghi tiém vac-xin
HPV khi tré dugc 9 tudi, vi vac-xin HPV sé
hiéu qua hon khi dugc tiém sém. Vac-xin
HPV tao ra nhiéu té bao hodc khang thé
nhat gitp chéng lay nhiém trong giai
doan trudc tudi thiéu nién.

Vi vac-xin hiéu qua hon & dé tudi tré
han, thanh thiéu nién dugc chiing nglia
tur 15 tudi trd 1én sé can nhiéu liéu hon
so vGi nhiing tré dugc chiing nglia tu

9 dén 14 tudi.

Tiém vdc-xin & d6 tudi nay cling dam
bao kha nang mién dich da san sang
trudce khi tré bat dau hoat dong tinh duc
sau nay. Tuy nhién, néu con cla quy Vi
& d6 tudi thi€u nién chua nhan véc-xin,
van chua qua muon. Trd chuyén véi nha
cung cap dich vu cham soc stc khoe clia
tré vé viéc nhan chiing nglra cang sém
cang tot.




