
ఫ్లూ , COVID-19, మరియు RSV
• ఫ్లూ , COVID-19, మరియు RSV (రెస్పిరేటరీ స్పన్సిషయల్ వ ైరస్) అనే శ్వాసకోశ సంబంధ
వ ైరస్ లు ఏడాదిలోన్స ఈ సమయంలో ఎక్ుువగవ వవాప్పిలో ఉంటాయి. గత సంవతిరం, ఫ్లూ ,
COVID-19, మరియు RSV కవరణంగవ ఎక్ుువశ్వతం మంది శ్వాసకోశ సంబంధ అనారోగవాలక్ు
గురయయారు, మరియు ఆసుపత్రి పవలయయారు. అదృషటవశ్వతతి , ఈ శ్వాసకోశ సంబంధ
అనారోగవాల వలూ వచ్చే తీవమి ైన జబుులు, హాస్పిటల్ లో చ్చరవల్సి వచ్చే పరిస్పిత్ర మరియు
మరణం నుండి రక్షణ అందించ్చ వవాకసినుూ మనక్ు అందుబాటులో ఉనాాయి.

• పతి్ర సంవతిరం ఒక్ ఫ్లూ వవాకసిన్ వేయించుకోవడంతో పవటు COVID- 19 వవాకసినూ క్ు
సంబంధించి అప  టూ డచట గవ ఉండడం వలూ మీక్ు, మీ ఆతీీయులక్ు తీవమి ైన అనారోగాం
నుండి అలయగే మరణం నుండి అతయాతిమ రక్షణ దొరక్ుతయంది. ఫ్లూ మరియు కొతి లేదా
అప డచట చ్చయబడిన 2023-24 COVID-19 వవాకసినుూ  ఇపపిడు అందుబాటులో ఉండడమే
కవదు, 6 న లలు ఆప్ ైబడిన పతి్రఒక్ురూ వవటిన్స వేయించుకోవవలన్స స్పఫవరుి చ్చసుి నాారు
క్ూడా. మీరు 60 ఏళ్లూ ఆప్ ైబడినవవళ్లూ  అయితచ లేదా మీరు పసిుి తం గరభంతో ఉంటే, RSV
వవాకసిన్ తీసుకోవడాన్సకస మీక్ు అరహత ఉండవచుే. గరభంతో ఉనాపపిడు RSV వవాకసిన్
వేయించుకోవడం వలూ RSV కవరణంగవ శిశువపలు తీవమి ైన అనారోగవాన్సకస గురికవరన్స
పరిశ్ోధనలోూ  తచల్సంది. గరభంతో ఉనాపపిడు తల్సూ వవాకసిన్ వేయించుకోన్స పతి్ర శిశువపకస 8
న లలు న్సండక్ముందు RSV యయంటీబాడీకస సంబంధించిన ఒక్ ఉతితి్ర ఇవవాలన్స స్పఫవరసు
చ్చసుి నాారు. మీరు RSV వవాకసిన్ తీసుకోవవలో లేదో తెలుసుకోవడాన్సకస లేదా మీ శిశువపకస RSV
వవాకసిన్ వేయించ్ాలో లేదో తెలుసుకోవడాన్సకస మీ ఆరోగా సంరక్షణ పదిాతతో మయటాూ డండి.

• ఒక్వేళ్ మీక్ు అనుక్ూలంగవ ఉంటుందన్సప్పస్తి మీ ఫ్లూ  వవాకసిన్ న్స అలయగే COVID- 19
వవాకసిన్ న్స ఒకే రోజున వేయించుకోవచుే. అయితచ, ఈ రెండు వవాకసినూను వీల ైనంత తారగవ
వేయించుకోవడం చ్ాలయ పవిముఖ్ాం. మీక్ు అరహత ఉంటే, ఇతర వవాకసినూతో పవటు RSV వవాకసిన్
క్ూడా తీసుకోవడం గురించి మీ ఆరోగా సంరక్షణ పదిాతతో మయటాూ డండి.
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