
COVID-19 疫苗
常见担忧和事实

如需了解更多信息，请访问 COVIDVaccineWA.org 或致电 1-800-525-0127，然后按 #。
可提供语言协助服务。

我担心……

接种疫苗会令我感染
COVID-19。

您不会因接种疫苗而感染 COVID-19。

COVID-19 疫苗不含导致 COVID-19 的病毒。

事实

事实我担心……

疫苗不安全，不起作
用。

COVID-19 疫苗安全有效。

在临床试验中，疫苗在数万名参与者身上进行了测试。这些疫苗符合
FDA 对于支持紧急使用授权或完全批准所需的安全性、有效性和生产质
量的严格科学标准。人们发现，疫苗全部都能非常有效地预防人们感染
COVID-19。

事实我担心……

Johnson & Johnson 疫
苗含有胎儿组织。

Johnson & Johnson 疫苗不含胎儿部位或胎儿细胞。

该疫苗是使用与许多其他疫苗相同的技术制成的。一件疫苗是在实验室

生长的细胞复制品中制成的，这些细胞最初来自于超过 35 年前发生的

选择性堕胎。从那时起，这些疫苗的细胞系一直保存在实验室中。没有

进一步的胎儿细胞来源用于制造这些疫苗。这对某些人来说可能是新信

息。但是，水痘、风疹和甲型肝炎疫苗是以同样的方法制成的。

事实我担心……

COVID-19 疫苗会导致
不孕或阳痿。 疫苗不会与您的生殖器官发生相互作用。

您对生殖健康和疫苗的担忧是可以理解的。我们所知的信息如下：没有

科学证据表明疫苗会导致生育问题或阳痿。疫苗进入人体后，可配合免

疫系统产生能对抗冠状病毒的抗体。此过程是否会干扰生殖器官尚且未

知。
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我担心……

疫苗具有可追踪他人
的微芯片。

疫苗不含微芯片或追踪装置。

疫苗只含有一种活性成分，该活性成分可帮助人体产生能对抗

COVID-19 的抗体，外加脂肪、盐和糖。

事实

事实我担心……

COVID-19 疫苗对孕妇

或母乳喂养人士不安
全。

妇产科医学专家建议，处于怀孕期、哺乳期或备孕期的女性都可以接种

COVID-19 疫苗。

数据显示，COVID-19 疫苗对于怀孕期女性是安全的。事实上，一些研

究表明，已经接种疫苗的父母甚至可以在怀孕和哺乳期间将预防

COVID-19 的抗体传递给婴儿。孕妇若感染 COVID-19 病毒，有发生重症

的风险，包括死亡。接种疫苗是最佳的保护措施。

事实我担心……

COVID-19 疫苗会改变
我的脱氧核糖核酸
(DNA)。

COVID-19 疫苗不会改变或影响您的 DNA。

所有可用的疫苗都向我们的细胞传递指令，以开始建立针对导致 COVID-

19 的病毒的防护力。疫苗不会进入细胞中保存我们的 DNA 的部位。相

反，疫苗可配合我们身体的自然防御系统建立免疫力。

事实我担心……

我接种疫苗后会出现
血栓。 出现血栓的风险极低。

例如，该风险远远低于数百万女性每天服用避孕药而出现血栓的风险。
但是，由于潜在风险问题，Washington State Department of Health（DOH，
华盛顿州卫生部）建议您接种 mRNA COVID-19 疫苗（Pfizer-BioNTech 或
Moderna），而不建议接种 Johnson & Johnson (J&J) 疫苗。

若您无法或不愿接种 mRNA 疫苗，则依然可接种 J&J 疫苗。请向医疗服
务提供者咨询风险相关事宜。

我担心……

如果我已经感染了
COVID-19，则不需要
接种疫苗。

如果您已经感染了 COVID-19，仍应该接种疫苗。

数据显示，在感染后的 90 天内再次感染 COVID-19 的情况并不常见。
这意味着您可能在一段时间内对 COVID-19 具有一定的防护力（称为
自然免疫力）。但是，我们不知道自然免疫力能持续多久。

事实


