
關於 Johnson & Johnson (Janssen) 
COVID-19 疫苗供應情況的更新資訊

發生了什麼事？
從 4 月 24 日起，Johnson & Johnson (J&J)
COVID-19 疫苗可再次供應。

4 月 23 日，Centers for Disease Control and
Prevention（CDC，疾病控制與預防中心）的

一個諮詢小組（稱為 Advisory Committee on
Immunization Practices（ACIP，免疫實踐諮

詢委員會））審查了有關接種疫苗後發生的非

常罕見狀況的報告的資料。他們投票決定繼續

為 18 歲及以上的人群建議接種 J&J 疫苗。

ACIP 和華盛頓州已從 4 月 13 日至 4 月 23 日

暫停使用 J&J 疫苗，而聯邦政府對這種極為罕

見類型的血塊（即 Cerebral Venous Sinus
Thrombosis（CVST，顱內靜脈竇血栓形

成））進行了調查。

此事件展示了我們的疫苗安全性監控工作的

效力。

這種反應是非常罕見的。

在暫停使用前的兩週內，在華盛頓大約接種了

90,000 劑 J&J 疫苗。在報告的六個病例中，無

一例是發生在華盛頓居民中。

• 在 1 百萬人中不到 2 人在接種疫苗後出現了

此情況。

• COVID-19 疫苗的防護效益遠遠超過了針對

COVID-19 疾病危險的任何潛在風險。

我是否可以接種 J&J 疫苗？

是的，從 2021 年 4 月 24 日起，如果您年滿

18 歲，您便可接種 J&J 疫苗。

若您需要本文檔的其他格式，請致電 1-800-525-0127。失聰或聽障客戶請
致電 711 (Washington Relay) 或傳送電子郵件至 civil.rights@doh.wa.gov。

DOH 820-162 April 2021 Traditional Chinese

關於接種 J&J 疫苗，我應該知道

什麼？

在接種疫苗後約一週至兩週，您應留意自己是

否有以下症狀：

• 呼吸急促

• 胸痛

• 腿部腫脹

• 持續的腹痛

• 嚴重或持續的頭痛或視力模糊

• 注射部位周圍的皮膚下方有明顯的瘀傷或細

小血點

出現這些症狀的可能性非常小。然而，如果您

出現此類任何症狀，請立即尋求醫療護理。

請記住，在接種任何 COVID-19 疫苗後的第一

週期間，出現輕度至中度症狀是正常的，包括

發燒、頭痛、疲勞和關節/肌肉疼痛。這些副作

用通常在接種疫苗後的三天內開始出現，並且

應僅持續幾天。

我在哪裡可以瞭解更多資訊並獲取

有關此情況的更新資訊？

請訪問 www.doh.wa.gov/jjupdate，獲取華盛

頓州 Department of Health（衛生部）提供的

更多資訊。

若要查找或安排 COVID-19 疫苗的預約，您可

以使用在華盛頓州接種疫苗：COVID-19 疫苗

接種地點定位器線上安排工具，網址：

vaccinelocator.doh.wa.gov。
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