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Maternal and Child Health Services Block Grant（母嬰健康服務整體

補助金）介紹 
Department of Health（DOH，衛生部）與華盛頓州各地的合作夥伴合作，改善婦女、嬰

兒、兒童、青少年及其家人的健康。  
 
各種州和聯邦資金來源支持我們的母嬰健康計劃工作。Maternal and Child Health Block 
Grant（母嬰健康整體補助金）提供必要的財務和技術支持。在 2020 年聯邦財年，華盛頓

州透過該計劃獲得了約 880 萬美元的資金。 
 
為了每年獲得這筆補助金，DOH 的 Office of Family and Community Health Improvement
（家庭和社區健康改善辦公室）向 U.S. Department of Health and Human Services（美國衛

生與公眾服務部）、Health Resources and Services Administration（衛生資源和服務管理

局）以及 Maternal and Child Health Bureau（母嬰保健局）提交申請和報告。申請包括：   
• 一些國家和州績效衡量指標的數據，   
• 預算摘要，以及   
• 關於過去、現在和計劃活動的報告。  
 

整體補助金基金的現行戰略  
 
對於今年的補助金，DOH 已經確定了我們認為將最好地服務於我們州五個母嬰健康人群

領域的戰略。為了確定這些戰略，DOH：   
• 評估了每類人群的需求，   
• 考慮了 DOH 及其眾多合作夥伴的能力，   
• 與合作夥伴就他們的利益和優先事項進行了磋商，   
• 在 2020 年需求評估中收集了公眾反饋，並且   
• 考慮了聯邦要求和現有的華盛頓州戰略計劃和優先事項。  
 

根據這一分析，並根據補助金的要求，DOH 為這個五年補助金週期（2020 年 10 月 1 日 - 
2025 年 9 月 30 日）選擇了國家績效衡量指標。這些衡量指標應最有效地改善華盛頓母嬰

健康人群的健康和福祉。它們是：  
 
國家績效衡量指標  人口領域  
良好的女性看診  婦女/產婦健康  
母乳餵養  嬰兒/圍產期健康  
發育篩查  兒童健康  
青少年健康看診  青少年健康  
醫療之家和充足的保險  有特殊醫療保健需要的兒童  
  
我們還包括側重於以下方面的州績效衡量指標：  
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• 減少抑鬱症並增加獲得行為和心理健康保健的機會，   
• 為青少年提供積極的成人導師，   
• 防止青少年飲酒，   
• 醫療保健服務可負擔並可獲得，以及   
• 為下一次母嬰健康需求評估做準備。  
 

衛生公平重點  
 
由於補助金計劃的重點是幫助低收入或獲得醫療服務機會有限的人，因此它支持該州解決

健康公平問題的工作。例如，它支持我們與學校健康中心的工作。這些中心讓在尋求常規

醫療保健方面面臨障礙的青少年更容易獲得醫療保健服務。  
 
我們的工作側重於公平問題、得不到充足服務的人群以及有需要的地方。我們支持社區推

動的解決方案，並且我們專注於直接解決差異問題的系統改進。我們的工作特別強調改善

黑人和非裔美國人以及美洲印第安人/阿拉斯加原住民的出生人口質量。   
 
我們還確定了服務需求大於供應的差距。這包括農村地區的圍產期和遺傳服務。我們與提

供者簽訂合約，更好地為這些地區服務。 
 
所有這些工作讓我們更接近於實現 DOH 關乎人人平等和最佳健康的願景。  
 
瞭解關於目前補助金申請的更多資訊 
 

• 要瞭解更多資訊，請下載完整文件： Washington State Maternal and Child Health 
Block Grant Federal Fiscal Year 2022 Application and Federal Fiscal Year 2020 Annual Report
（PDF 格式，414 頁，僅提供英語版本）。  
• 如果您有疑問或想發表意見，請發送電子郵件至 OHC@doh.wa.gov 或撥打 360-236-
4501（本地）或 800-525-0127（免費）。  
 

 

https://www.doh.wa.gov/Portals/1/Documents/8330/140-139-MCH-ServicesTitleVBlockGrantWashington.pdf
https://www.doh.wa.gov/Portals/1/Documents/8330/140-139-MCH-ServicesTitleVBlockGrantWashington.pdf
mailto:OHC@doh.wa.gov
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