
పిల్లల్ కొవిడ్-19వ్యా క్సి న్లు
తల్లదిండ్రులు/సంరక్షకులువేటిని విధిగాతెలుసుకోవాల్ల

ప్రశ్న ల్కుసమాధానంపందడానిక్స

సందర్శ ంచండి: VaccinateWA.org/kids

కాల్చేయండి: 1-833-VAX-HELP (1-833-829-4357), # ప్ెస్చేయండి

భాషాపరమైన సహాయంఅందుబాటులోఉంది.

పిల్లలుఏవ్యా క్సి న్ని

పందాలి?

మహమమారి ప్రారంభమ ైనప్పటి న ంచి, అమ రికరలో 15

మిలియన్లకు ప ైగర పిలల లకు కొవిడ్-19 వచిచంది. పెదదవారితో
పోల్లస్తేపిల్లిిో కొవిడ్-19 చాలాసవ ల్ప ంగాఉనన పప టికీ, 

పిల్లిు ఇంకాబాగాఅసవ సథతకుగురికావొచ్చు , రోగనిరోధక

శక్త ేలేనిలేదామరోవిధంగాదురభ ల్మైనపరిస్థథతులిో

ఉనన స్తన హితులుమరియుకుటుంబానిక్త వాా ప్పిే

చేయవచ్చు .

కొతగేా వచ్చు న COVID-19 వేరియంటిుకారణంగానే, 

డ్రపసేుతంయునైటెడ్ ప్స్తట్స్ ప్లో ఎకుు వ ఇనె్ఫ క్షని్ల

వసేున్నన యి, చాలామందిహాస్థప టల్ప్లోచేరుతున్నన రు. 

యువతలోకొవిడ్-19నినిరోధించడంలోఈవాా క్త్ న్బాగా

పనిచేసేునన టిుగావైదా అధా యన్నలిోరుజువైంది. 

కొవిడ్-19 వల్ి తీడ్రవంగాఅసవ సథతకుగురికావడం, 

ఆసుపడ్రిలోచేరడం, లేదామరణంచేఅవకాశాలుచాలా

తకుు వగాఉంటాయి.

వాా క్త్ న్ పిల్లి్న్లఆరోగా ంగామరియుసురక్షితంగా

ఉంచడానిక్తఅతాు తమేమారగం.

పిల్లల్కువ్యా క్సి న్ ఎందుకు

వేయాలి?

• 6 నెల్లు- 4 ఏళ్లవయసు్

పిల్లి్కు 3 డోసుల్ Pfizer స్థరీస్
లేదా 2 డోసుల్Moderna స్థరీస్
ఇవావ ల్ల

• 5 ఏళ్లల ఆపైబడినపిల్లల్కు
Pfizer లేదాModerna వాా క్త్ న్
స్థంగిల్డోసుఇవావ ల్ల

ఇదిఇంటివదద ఎలా

సాయరడగల్దు

కొవిడ్-19 వాా క్త్ న్ వాా ధిన్లంచ్చమీపిల్లి్న్ల

సంరక్షించగల్దు, అంటేఇండోర్ సమావేశాలు
నిరవ హించడం లేదాహాజరుకావడం

సురక్షితం అనిఅర థం

వ్రాకసిన్లు ఇవవడం వలల పిలలలు
స రక్షితంగర ఉండటానికస
సరయప్డుత ంది మరియు
ఇంటిలోని కుట ంబసభుాలన 
సంరక్షిస త ంద.ి

కుటుంబాలుతమఅతుా తమే సంరక్షణ కొరకు స్థఫారరసు 
చేస్థన ఇతర భడ్రదతా చరా ల్న్లపాటించడం కొనసాగించాల్ల

COVID-19 వ్యా కి్స న్ 6 నెల్లులేదా

అంతకన్నన ఎకుు వ వయస్సి

ఉనన వ్యళ్లక్స అందుబాటులోఉంది.

18 సంవతిరరల వరకు వయస ి ఉనన పిలల లకు సిఫరరస చేసిన
అనిన వ్రాకసిన్లన వ్రషింగ్టన్ సటటట్ ఉచితంగర అందిస త ంద.ి మీబిడడ

శిశు వైదుా ులేదారెగుా ల్ర్ ప్క్తనిి్ వప్దద కొవిడ్-19 వాా క్త్ న్
ఉనన దాఅనిఅడగండి.

ఇప్పటికే హెల్తత కేర్ ప్రా వ్ ైడర్ లేని కుట ంబాలు హెల్తత కేర్ ప్రా వ్ ైడర్, 
కసలనిక్, లేదా ఇతర ఆరోగ్ా వనరులన కన గొనడానికస 1-800-322-
2588 వద్ద Help Me Grow WA Hotline కు కరల్త
చేయవచ్ చ, లేదా ParentHelp123.org కు వ్ ళ్లండి. ఈ సరవవస్
ఉచితంమరియు భాషర సరయం లభామవుత ంది.

మీరు VaccineLocator.doh.wa.gov కూడా
సందరిశ ంచవచ్చు , మీకుదగ గరలిో ఉనన పిప్ల్లి్వాా క్త్ న్
డ్రపదేశాల్జాబితాచూడటానిక్తఫిల్ట్ర్ని

ఉపయోగించవచ్చు .

న్నబిడడకువ్యా కి్స న్నిఎలాఇవవ వచ్చు ?

మోసరేుగాలేదాతీడ్రవమైన ప్సాథయిలోరోగనిరోధక

శక్త ేతకుు వగాఉండే 6 న్ఫల్లుఅంతకంటే

ఎకుు వ వయసుపిల్లి్కు 3-డోసుల్స్థరీస్

తపప కుండాఇవావ ల్ల, వారిక్తచ్చవరిడోసు

ఇచ్చు న కనీసం 2 న్ఫల్ల్తర్వవ త, అదనపు

డోసులుఇవవ వచ్చు . 
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ఈడాకాు మంసన్లమరోఫారరెె సలోఅభా రి థంచడానిక్త, 1-800-525-0127 
కుకాల్చేయండి. బధిరులులేదావినటం కష్ట్ంగాఉండే
వినియోగదారులు, దయచేస్థ 711 (Washington Relay) కుకాల్చేయండి
లేదా civil.rights@doh.wa.gov కుఇమయిల్చేయండి.

పిల్లల్ కొవిడ్-19 వ్యాకసిన్ గుర ించి తరచుగయ అడిగే ప్రశ్నల్ు

పిల్లలుతమఅపాయంట్మంట్కొరకుఏమితీస్సకొనిరావ్యలి?

చాలాసందర్వభ లిో, 18 సంవత్ ర్వల్ కంటేతకుు వ వయసు్ ఉనన ఎవరికైన్నవాా క్త్ నేష్న్ కొరకుతల్లదిండ్రులు

మరియుసంరక్షకులుసమె ినిఅందించాల్ల్ ఉంటుంది. వారుసమె ి తెల్లయజేయాల్ల్ నవాా క్త్ న్లొకేష్న్

గురించ్చవారుఅడగాల్ల. 

కొవిడ్-19వ్యా క్సి న్ నిజంగాన్నబిడడకు ప్రమాదకరమైనదా?

పెదదవారితోపోల్లస్తేతకుు వమంది పిల్లి్కు కొవిడ్-19సోక్తనపప టికీ, పిల్లిు:
• కొవిడ్-19 కల్లగించేవైరస్ సండ్రకామా త కల్గవచ్చు

• కొవిడ్-19వల్ి అసవ సథతకుగురికావడంలేదామరణంచవచ్చు
• ఇతరుల్కుకొవిడ్-19న్లవాా పిేచందించవచ్చు .
• కొవిడ్-19 వల్ి ‘‘లాంగ్ కొవిడ్’’ లేదాMIS-C అనిపిల్లచే డ్రపమాదకరమైనఇన్ప్పటిటరీ వాా ధి వంటి తీడ్రవమైన

సంక్తషి్ట్తలుర్వవొచ్చు

ఈ జన్నభాలోవాా క్త్ న్చాలాతకుు వదుడ్రష్ప భావాల్న్లచూపించ్చంది, ఇదివారిని వాా ధిన్లంచ్చబాగాకాపాడింది

వాా క్త్ నేష్న్ డ్రపయోజన్నలుకొవిడ్-19వల్ి కల్లగే డ్రపమాదానిన మంచ్చఉంటాయి.

వ్యా క్సి న్ వల్ల పిల్లలోల సాధారణదుప్్ర భావ్యలుఏమిటి?

వ్రాకసిన్ ద్ ష్ప ర్భావ్రల కంటే కొవిడ్-19 సో కసన పిలల లకు ఉండే ఆరోగ్ా ప్మామదాలు చాలమ ఎకుువగర ఉంటాయి.

ఇతర చాలమ వ్రాకసిన్లవలే, చేయి నొపిప, అలసట, తలనొపిప, మరియు కండరరలు నొపిప వంటివి అతాంత సరధారణ ద్ ష్ప ర్భావ్రలు. ఈ 
లక్షణాలు సరధారణంగర తేలికప్రటివిగర ఉంటాయి.

స ైడ్ ఎఫ క్ట్ సరధారణంగర తేలికప్రటి న ండి మితమ ైన తీవతాతో ఉంటాయి మరియు టీకర వ్ేసిన ర ండు రోజులోల నే కనిపిసరత యి మరియు చాలమ 
వరకు ఒకటి లేదా ర ండు రోజులోల  అద్ృశ్ామవుతాయి

వ్యా క్సి న్న్నబిడడకుస్సరక్షితమైనదా?

అవున , వ్రాకసిన్ పిలల లకు స రక్షితమ ైనదిగర ప్రిగ్ణ ంచ్బడంిది. యువతలో వ్రాకసిన్ల వ్ ైద్ా అధ్ాయనాలోల ఎలమంటి తీవమా ైన ప్తాికూల
ప్భాావ్రలు గ్ురితంచ్లేద్ . అధ్ాయనాలు కొనసరగ్ుత నానయి, ఏవ్ ైనా ప్మామద్ హెచ్చరికలన  ముంద్స త గరనే తెలుస కోవడానికస అమ రికరకు 
అతాంత బలమ ైన వ్రాకసిన్ భద్తా వావసథలునానయి.

న్నకుమర్నిన ప్రశ్న లున్నన య. నేనుఎకు డకువెళ్లవచ్చు ?

VaccinateWA.org/kids వద్ద మరినిన ప్శా్నలకు సమమధానాలన  కన గొనండి. మీ బిడడ  ర గ్ుాలర్ హెల్తత  కేర్ ప్ర ా వ్ ైడర్తో కూడా మీరు 
మమటాల డవచ్ చ.
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