
ఓర  య ంట ౖర  అంట ఏ ట? 
-19 ఉన  ఎవ  ర గ  ావ  ాయప ే మ తల . 

క  వ న -19 పమ దం ఉన ట ే, గ న 5 ల  క  -19 రక  ా ట ా ట  ేయబ ే, ి ారసు ే ిన ట 
ా సుక  య ంట రౖ  మ తలను సు ాల  ర  ప గణంచవచు . ండ  త ల  లభ మవ : ా ల ™ (Pfizer) 

మ య  (Merck).  వయసు , ఆ గ  చ త, క  ఎంత ాలం ా గల ణ ల  ఉ య   ఆ రం ా ఈ -19 
త ల  ఒక  ం ేందుక  ర  అర ల  ా చు . 

SARS-CoV-2 ౖర  ( -19క  ారణమ  ౖర )  శ రంల  టంప  ాక ం ,  శ రంల  ౖర  ప మ ణ  త ంచడం ల  
 గ ధక వ వసక  స యపడటం ా ఓర  య ంట ౖర  త   శ రం -19  ాడట  ాయపడ త ం . త ను 
ందడం ా, క  వ న గల ణ ల  తక వ ా ఉంట ,  అస సత ణం ే అవ ా ాల  మ య  ఆసుప ల  సంర ణ 
ం న అవ ా ా  త ంచవచు . 

______________________________________________________________________________ 
 

• ను ట ా య ంట ౖర ను ఏ ధం ా సు ా ? 
 

ట ా య ంట ౖర  త  ందడటం అంట ర  మ తల  సు వడం అ  అరం.  ఆ గ  సంర ణ ప త ా 
ఆ ే ం నట ా ర  ట ా సుక  య ంట ౖర  త ను సు ా . దులను ట యవదు ల  ఒక దును 

 అ ే అదనప  దులను సు వదు. ర  ాట  ప  ే ంత వరక  ల  మ  ఆపమ   ౖద  సంర ణ ప త 
క  ె ంత వరక  ర  అ  త లను ం . ఆ రం  ల  ఆ రం లక ం  ట ా సుక  య ంట రౖ  
సు వచు , మ తల  పగల టడం ల  నలగ టక ం  తం ం ాల  క  ి ారసు యేబడ త ం . 

• మ త ిం ల  ల  ాలయ సమస ల  వంట అంత న ఆ గ  ప ిత ల  క  
ఉంట ఏ ట? 

ఏ ై  ఔష  సు వ  మ ందు,  ఆ గ  చ త గ ం  ర   ఆ గ  సంర ణ ప త  మ ట . ల  క  
ఇప ట  ఉం ే ఏ ౖ  ఆ గ  ప తి ల  మ య  ి ి ప  ఔష ల , ట లక ం  ను ల  ే  ఔష ల , ట ల , ర  
సుక  స ి ం ల గ ం  ెప డం  స  ఉంట ం . 

మ త ిం ల  ల  ఏ ై  ాలయ సమస ల  ఉం ే వ క ల  ట ా సుక  య ంట ౖర  ఔష  సు వ  మ ందు 
తమ ప ి  గ ం  ా  ఆ గ  సంర ణ ప తక  ె యజయ . క  ట ా సుక  య ంట ౖర  త  స న ,  

దు త న  అ   ఆ గ  సంర ణ ప త ర ంచవచు . ష ప ిత ల  ఉం ే వ క ల రక   త ల  ి ారసు 
ేయక వచు .  



• ఓర  య ంట ౖర  త క  క  అరత లనట ే ను ఏ  ేయ ? 
ట ా సుక  య ంట ౖర  త  రక  ర  అర ల  ాద  ల  ఇ  క  స న  ాద   ఆ గ  సంర ణ ప త 
ర ంచవచు .  అ క ారణ ల  ఉండవచు . ర  అ  అర  పమ ణ లను క  ఉండక వచు , ల  ష త ల రక  

త న ఆ గ  ప ి  క  లక వచు .  అత తమ త  ఎం ికల గ ం  ఆ గ  సంర ణ ప త  చ ంచం . 

 

 

 

 

 

DOH 825-029 May 2022 Telugu 
ఈ క ం  మ  ా ల  అభ ంచ , 1-800-525-0127క  ా  యేం . బ ర ల  ల  నటం కషం ా ఉం ే 

గ ర ల , దయ ే ి 711 (Washington Relay)క  ా  యేం  ల  mailto:ecivil.rights@doh.wa.gov క  ఇ  
పంపం . 

 


