
การรักษาโดยใช้โมโนโคลนอลแอนติบอดคีืออะไร 

 

หากคุณมีความเส่ียงที่จะมีอาการป่วยรุนแรงจากโควิด-19 และมีผลตรวจว่าติดเชือ้โควิด-19 หรือสมัผัสใกล้ชิดกับบุคคลที่มีผลตรวจว่าติดเชือ้ 

คุณควรเข้ารับการรักษาโดยใช้โมโนโคลนอลแอนติบอดี (mAb) คุณจะมีสิทธ์ิรับการรักษาโควิด-19 โดยใช้ mAb ตามอายุ ประวตัิสุขภาพ 

และระยะเวลาที่มีอาการ 

การรักษาโดยใช้ mAb สามารถป้องกันไม่ให้เชือ้ไวรัสที่ก่อให้เกิดโควิด-19 เข้าสู่เซลล์และจ ากัดจ านวนของไวรัสในร่างกายของคุณ 

ท าให้คุณมีอาการที่รุนแรงน้อยลงและอาจช่วยลดโอกาสในการเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลได้ด้วย 

การรักษาโดยใช้ mAb สามารถช่วยเหลือผู้ที่เข้าข่ายดงันี ้

• ผู้ที่มีความเส่ียงสูงว่าจะมีอาการป่วยรุนแรงขึน้ และ 

• มีผลตรวจว่าติดเชือ้โควิด-19 โดยมีอาการมาแล้วไม่เกิน 7 วนั หรือ 

• มีการสมัผัสใกล้ชิดกับผู้ที่ตรวจพบเชือ้เมื่อเร็วๆ นี ้

 

• โมโนโคลนอลแอนติบอดีคืออะไร 

ร่างกายของคุณสามารถสร้างแอนติบอดีขึน้มาเพ่ือต่อสู้กับการติดเชือ้ได้โดยธรรมชาติ 

แต่ร่างกายอาจไม่มีแอนติบอดีที่สร้างขึน้มาเพ่ือจ าแนกไวรัสที่แตกต่าง (หรือใหม่) อย่าง SARS-CoV-2 ที่ก่อให้เกิดโควิด-19 ได้ 

โมโนโคลนอลแอนติบอดีหรือ mAb เป็นแอนติบอดีที่สร้างขึน้ในห้องปฏิบตัิการเพ่ือใช้ต่อสู้กับการติดเชือ้บางประเภท (ในกรณีนีค้ือ SARS-

CoV-2) ซ่ึงคุณสามารถรับแอนติบอดีชนิดนีไ้ด้ผ่านการให้สารละลายทางเส้นเลือด การรักษาด้วย mAb 

จะได้ผลดีหากคุณมีความเส่ียงสูงที่จะมีอาการรุนแรงหรือต้องเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล 

การรักษาโควิด-19 ด้วย mAb นัน้แตกต่างจากการฉีดวคัซีนป้องกันโควิด-19 

โดยวคัซีนจะเป็นการกระตุ้นการตอบสนองของภูมิคุ้มกันในร่างกายโดยธรรมชาติ 

แต่จะใช้เวลาหลายสปัดาห์ในการพัฒนาให้แอนติบอดีต่อสู้กับไวรัสได้ ดงันัน้ หากคุณมีเชือ้ไวรัส การรักษาโดยใช้ mAb 

จะช่วยให้คุณมีแอนติบอดีในการป้องกันร่างกาย การรักษาโดยใช้ mAb ไม่สามารถใช้แทนการสร้างภูมิคุ้มกันจากวคัซีนได้ 

แต่จะช่วยได้หากคุณมีความเส่ียงสูงที่จะมีอาการป่วยอย่างรุนแรงจากโควิด-19 

• การรักษาโดยใช้โมโนโคลนอลแอนติบอดีจะท าให้ฉันป่วยไหม 



การรักษาโดยใช้แอนติบอดีจะไม่ใช้ไวรัสที่ยังมีชีวิต ดงันัน้ การรับการรักษาโดยใช้ mAb จึงไม่ก่อให้เกิดความเส่ียงที่จะติดเชือ้โควิด-19 

อย่างไรก็ตาม การรักษาประเภทนีอ้าจมีผลข้างเคียงบางอย่าง 

โปรดพูดคุยกับผู้ให้บริการดูแลด้านสุขภาพเพ่ือสอบถามเก่ียวกับผลข้างเคียงและวิธีปฏิบตัิตวัหากพบผลข้างเคียง  

• ฉันควรท าอย่างไรหากไม่มีสิทธ์ิรับการรักษาโดยใช้แอนติบอดี 

ผู้ให้บริการดูแลด้านสุขภาพจะเป็นผู้ตัดสินใจว่าคุณไม่มีสิทธ์ิรับการรักษาโดยใช้ mAb 

การไม่มีสิทธ์ิเข้ารับการรักษานัน้มาจากสาเหตหุลายประการ โดยอาจเกิดจากการที่คุณมีคุณสมบตัิไม่ตรงตามเกณฑ์บางข้อ 

หรือมีโรคประจ าตวัที่อาจไม่เหมาะกับการรับการรักษาโดยใช้ mAb  โปรดสอบถามผู้ให้บริการดูแลด้านสุขภาพเก่ียวกับตวัเลือกอื่นๆ 

ในการรักษา 

• ฉันสามารถรับโมโนโคลนอลแอนติบอดีได้อย่างไร 

ขัน้ตอนที ่1: มีผลตรวจว่าติดเชือ้โควิด-19 และมีอาการมาแล้วไม่เกิน 7 วนั 

ขัน้ตอนที ่2: ผู้ให้บริการดูแลด้านสุขภาพส่งตวัเข้ารับการรักษา 

ขัน้ตอนที ่3: หาศนูย์บริการที่ให้สารละลายทางเส้นเลือด 

 

ผู้ให้บริการดูแลด้านสุขภาพจะต้องเป็นผู้ส่งตวัคุณและแนะน าศูนย์บริการที่ให้สารละลายทางเส้นเลือด คุณจึงจะสามารถรับการรักษาโดยใช้ 

mAb ได้ หากคุณไม่มีผู้ให้บริการดูแลด้านสุขภาพ โปรดติดต่อเจ้าหน้าที่ของ Combat COVID Monoclonal Antibodies Call Center 

(ศูนย์ติดต่อส าหรับโมโนโคลนอลแอนติบอดีเ้พ่ือต่อสู้กับโควิด) ที่หมายเลข 1-877-332-6585 เพ่ือแจ้งอาการและขอรับการรักษา 

 

 

 

 

 

DOH 825-031 March 2022 Thai 
หากต้องการขอเอกสารนีใ้นรูปแบบอื่น โปรดโทร 1-800-525-0127 ส าหรับบุคคลที่หูหนวกหรือมีความบกพร่องทางการได้ยิน โปรดโทร 711 

(Washington Relay) หรือส่งอีเมลมาที่ mailto:ecivil.rights@doh.wa.gov 

 

mailto:ecivil.rights@doh.wa.gov

