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को�भड-19 थेरापीहरू 
सं��प्त मागर्दशर्क

के-के उपलब्ध छन ् Evusheld Bebtelovimab Lagevrio
(molnupiravir) 
Paxlovid

VEKLURY 
(remdesivir)

यो कसको ला�ग हो ? वयस्क तथा बाल �बरामीहरू
(कम्तीमा 12 वषर् र सोभन्दा
बढ� उमेरका कम्तीमा 40 kg
तौल भएका) जो:

• हाल SARS-CoV-2
(को�भड-19) द्वारा
सङ्क्र�मत छैनन ्।

• SARS-CoV-2
(को�भड-19) भएको कुनै
व्यिक्तसँग हाल ैसम्पकर् मा
आएको थाहा छैन ।

• मध्यमदे�ख गम्भीर रूपमा
प्र�तर�ा प्रणाल� कमजोर
भएका छन ्।

• को�भड-19 को खोप
लगाउन �सफा�रस
ग�रएका छैनन ्।

वयस्क तथा बाल
�बरामीहरू (कम्तीमा
12 वषर् वा सोभन्दा बढ�
उमेरका कम्तीमा 40 kg
तौल भएका) जो:

• अस्पताल भनार्
वा मतृ्यु लगायत
गम्भीर को�भड-19
�बमार� हुने उच्च
जो�खम भएका
छन ्।

Paxlovid:
• वयस्क तथा बाल
�बरामीहरू (कम्तीमा
12 वषर् र सोभन्दा
बढ� उमेरका
कम्तीमा 40 kg
तौल भएका)।

Lagevrio:
• अस्पताल भनार्
वा मतृ्यु लगायत
को�भड-19 बाट
गम्भीर �बमार�
हुने उच्च जो�खम
भएका वयस्कहरू ।

• वकैिल्पक
को�भड-19
को उपचार
�वकल्पहरूका ला�ग
�सफा�रस नग�रएका
वा को�भड-19 का
अन्य उपचारमा
पहँुच नभएका
वयस्क व्यिक्तहरू।

वयस्क तथा बाल �बरामीहरू
(12 वषर् र सोभन्दा बढ�
उमेरका कम्तीमा 40 kg
तौल भएका) जो:

• अस्पताल भनार् भएका
छन ्

• अस्पताल भनार् भएका
छैनन ्र अस्पताल
भनार् वा मतृ्यु लगायत
गम्भीर को�भड-19
�बमार� हुने उच्च
जो�खममा छन ्।

बाल �बरामीहरू 3.5 kg
दे�ख 40 kg कम तौल
भएका वा 12 वषर्भन्दा कम
उमेरका कम्तीमा 3.5 kg
तौल भएका बाल �बरामीहरू
जो:

• अस्पताल भनार् भएका
छन ्

• अस्पताल भनार् भएका
छैनन ्र अस्पताल
भनार् वा मतृ्यु लगायत
गम्भीर को�भड-19
�बमार� हुने उच्च
जो�खममा छन ्।

को�भड-19
थेरापीहरूको
प्रकार

सङ्क्रमणपूवर्
रोग�नरोध

मोनोक्लोनल
एिन्टब�डज

मुखबाट
सेवन गन�
एिन्टभाइरलहरू

IV एिन्टभाइरलहरू

क�हले पहँुच प्राप्त
गन� ?

खोप लगाएको 2 हप्ताप�छ को�भड-19 पर��णको
न�तजा पोिज�टभ आएको
7 �दन�भत्र

को�भड-19 पर��णको
न�तजा पोिज�टभ आएको
5 �दन�भत्र

को�भड-19 पर��णको
न�तजा पोिज�टभ आएको
7 �दन�भत्र

कसर� पहँुच प्राप्त
गन� ?

स्वास्थ्यसेवा प्रदायकहरू स्वास्थ्यसेवा प्रदायकहरू स्वास्थ्यसेवा प्रदायकहरू,
स्थानीय फाम�सीहरू

अन्तरङ्ग स्वास्थ्यसेवा
केन्द्रहरू

थप जानकार� hhs.gov मा प्राप्त गनर् स�कन्छ

https://www.hhs.gov/

