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                        WASHINGTON STATE DEPARTMENT OF HEALTH 
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េសចកĩ ីសេងïបសñំន់ៗ 
េសចកĩសីេងïបអំពីកមŷ វ ǰធី  
Department of Health (ƅកសួងសុñភšិល) សហìរēមួយƤŋ បន័េផƢងេទȐតេដȋមşីìរůរ និងេលȋកកមŭស់សុខŴពƅបēជនƅគប់របូកś ȃងរដĮ
ƑȠ សីុនេňន។ េនះគēឺេសចកĩ ីែថƊងìរណអ៍ពំីេបសកកមŷរបស់េយȋង។ ចកð ȃ វ ǰស័យរបស់េយȋងគឺ ƅគប់öŚ ŹនសុខŴពƅបេសȋរបផំុត និង
ƅបកបេīយសមធម៌។ កមŷ វ ǰធ ីនិងេសƑកមŷរបស់េយȋងជួយបĄê រជំងឺនងិរបួស ជំរុញឱżŹនកែនƊងរស់េŝនងិេធƏ ȋìរƅបកបេīយសុខŴពលƵ  
ផĩល់ព័តŹ៌នេដȋមşីជួយមនុសƢឱżេƅជȋសយកជេƅមȋសŜំឱżŹនសុខŴពលƵ  និងŗŜōរដĮរបស់េយȋងេƅតȑមខƋ ȉនរចួƇល់សƅŹបេ់ពលŹនƷសនŚ។ 
េយȋងសហìរēមួយៃដគូēេƅចȋនេរȐងƇល់ៃថĂេដȋមşីេធƏ ȋìរĄរេនះ។ េយȋងកក៏ពំុងខិតខំេŪĩ តេលȋìរបេğć ញមតិ នងិŴពēអŚកដឹកŜំកś ȃង
សហគមន៍កś ȃងƅគប់កិចćខតិខƅំបងឹែƅបងŒងំអស់របស់េយȋងផងែដរ។  
 
កមŷ វ ǰធ ីMaternal and Child Health (MCH, ែថŒសុំខŴពŹň និងកុŹរ) ៃនចŢបច់ណំងេជȋងទីƅšំរបស់រដĮ គឺēែផŚកមួយៃន Office of 
Family and Community Health Improvement (ìរ ǰžល័យែផŚកេលȋកកមŭស់សុខŴពƅគȈƤរ និងសហគមន៍) េŝកś ȃងអងôŴព Prevention 
and Community Health (បĄê រ និងសុខŴពសហគមន៍) របស់ Department of Health (DOH)។ 
 
Maternal and Child Health Block Grant (MCHBG, កğć បថ់វ ǰìជំនួយែផŚកែថŒសុំខŴពŹň និងកុŹរ) ៃនចŢបច់ណំងេជȋងទីƅšផំĩល់
ជំនួយបេចćកេទស និងហិរğĢ វតŌ ȃដសំ៏ñនដ់ល់រដĮ។ កğć បថ់វ ǰìេនះជួយដល់កមŷ វ ǰធŜីŜែដលេលȋកកមŭស់សុខŹុលŴពរបស់Źňបňិ Œរក 
កŹុរ និងយុវជន រមួŒងំ Children and Youth with Special Health Care Needs (CYSHCN, កŹុរនងិយុវជនែដលƅតȅវŹនìរែថŒសុំខŴព
ពិេសស) និងƅគȈƤររបស់ពួកេគ។ MCHBG កប៏េងê ȋនសមតŋŴពឱżƷēĠ ធរសុខŴពƤŗរណៈកś ȃងតបំន ់និងរដĮƷចផĩល់េសƑសុខŴព
ƤŗរណៈēមូលīĮ ន ែដលēលទŕŴពនងិកមŷ វ ǰធដីសំ៏ñនច់េំůះសហគមនេ៍ŝƅគប់ទីកែនƊងេដȋមşីឱżƅបព័នŕសុñភšិលŹនƅបសិទŕŴពេŝ
ƅគប់ទិសទី។ េīយƤរកមŷ វ ǰធជីំនួយេនះេŪĩ តេលȋìរជួយបគុôលŹនƅšកចំ់ណូលŒប ឬŹនលទŕŴពតចិតួចកś ȃងìរទទួលšនេសƑសុខŴព 
Ƒជួយដល់ìរĄររបស់រដĮកś ȃងìរេīះƅƤយបĥƫ សមធមសុ៌ខŴព។ 
 
ìរĄរេƅìមចŢបច់ណំងេជȋងទីƅšំរបស់េយȋងេŪĩ តេលȋបĥƫ សមធម៌ េīយបេំពញតƅមȅវìររបស់ƅបēជនែដលទទួលšនេសƑមនិƅគប់ƅöន ់
នងិេŝកែនƊងែដលŹនតƅមȅវìរេīយŹនភសŇ ȃ ňងបĥđ ក។់ សកមŷŴពេនះšនេធƏ ȋឱżេយȋងេŪĩ តេលȋìរĄរបេងê ȋនសមធមសុ៌ខŴព េīយ
öំƅទដំេŃះƅƤយសƅŹបស់ហគមន៍ និងែកសƅមȈលìរេលȋកកមŭស់ƅបព័នŕែដលŹនគŹƊ តខុសöŚ ñƊ ំង។ េយȋងកពំុងខិតខំេធƏ ȋឱżលទŕផល
កេំណȋតŹនŴពƅបេសȋរេឡȋងសƅŹបជ់នēតƷិេមរ ǰកែសşកេòŷ ឬេដȋមកំេណȋតƷƆហƏ ិក និងជនēតេិដȋមƷេមរ ǰក/ƷƲƤê ។ េយȋងកក៏ពំុង
សŹô ល់េមȋលគŹƊ តេŝកែនƊងែដលŹនតƅមȅវìរខŭស់មនិƷចផôតផ់ôងេ់សƑកមŷšនƅគប់ƅöនផ់ងែដរ ដូចēេសƑកមŷែផŚកតណំពូជ និង
េសƑកមŷែថŒƆំសņ ីេពលŹនៃផŐេůះនងិកូនខć ីកś ȃងតបំនī់ចƅ់សžល េហȋយេយȋងេរȐបចំកចិćƅពមេƅពȑងēមួយអŚកផĩល់េសƑេដȋមşីបេƅមȋតបំន់
ŒងំេŜះឱżìន់ែតƅបេសȋរ។ 
 
ìរĄរŒងំអស់របស់េយȋងៃនជំនួយ MCHBG ůកព់័នŕនងឹƷទិŴពសំñន់ៗ របស់រដĮ។ រដĮƑȠ សីុនេňនšនេធƏ ȋìរƑយតៃមƊអពំីតƅមȅវìរ
េŝចេŜƊ ះរដូវសƊ ឹកេឈȋƅជ ȂះĎŚ ំ 2018 ដល់រដូវŪê រ ǶកĎŚ ំ 2020 េដȋមşីសŹô ល់តƅមȅវìរēƷទិŴពេលȋេសƑកមŷែថŒសុំខŴពŹň និងកុŹរ 
ƅពមŒងំជូនដណំឹងអពំេីöលេĬ និងយុទŕƤƆសņ សƅŹបì់រĄរៃនជំនួយ MCHBG កś ȃងរយៈេពលƅšĎំŚ ំ។ 
 
េយȋងšនកំណតេ់öលìរណស៍ś ȆលបួនēមូលīĮ នៃនìរĄររបស់េយȋង៖ 
• មនុសƢƅគប់របូសមនឹងទទួលšនឱìសចេƅមȋនលូតƌស់លƵ  និងសេƅមចšននូវកƅមតិសុខŴព និងសុខŹុលŴពខŭស់បផំុត។ ìរ

េលȋកកមŭស់ƅបព័នŕផĩល់េសƑជូនƅគȈƤរ និងកុŹរឱżìន់ែតŹនសមŴព គឺēទំនួលខសុƅតȅវសś Ȇលរបស់ƅគȅេពទżែផŚកសុខŴពƤŗរណៈ។ 
េយȋងƅបìនñ់đ បទ់ំនួលខសុƅតȅវេនះកś ȃងìរĄរែថŒសុំខŴពŹň និងកុŹរ។ េយȋងេបĩēĠ ƅបĎំងនងឹìរេរ ǶសេអȋងពូជƤសនក៍ś ȃង
កមŷ វ ǰធ ីនិងេöលìរណ៍របស់េយȋង។ 

• េយȋងឱżតៃមƊŒងំìរអនុវតņេīយសងùឹមេēគជ័យកś ȃងìរអភិវឌĸសហគមន៍ និងìរអនុវតņែផƵកេលȋភស័Ň ȃňង។ ìរអនុវតņŒងំេនះŗŜ
ōƅបព័នŕសុខŴពរបស់េយȋងផĩល់េសƑជូនអŚកƅគប់öŚ  ēពិេសសបុគôលែដលសងôមŹនទេំŜរមនិឱżតៃមƊ។ េយȋងេធƏ ȋìរេīយƅបìនñ់đ ប់
Ŵពសមƅសប និងŴពīកខ់Ƌ ȉនňមវបşធម៌។ 

• េយȋងកំពុងខិតខំេដȋមşីŗŜō " វ ǰធƤីƆសņ សនŚ ិīĮ នōបគុôលŹŚ កទ់នំងēŹនបĥƫ បះ៉ទងô ិច" ƅតȅវšនបƆĥđ បកś ȃងកមŷ វ ǰធ ី
នងិេសƑកមŷŒងំអស់របស់េយȋង។  

• េយȋងƅតȅវែតបនņƑយតៃមƊេលȋផលបះ៉ůល់ៃនជំងឺ COVID-19 េលȋកមŷ វ ǰធŒីងំអស់ េហȋយែកតƅមȅវňមìរĉំšច។់ េយȋងƅតȅវែតƑយតៃមƊ
េīយេŪĩ តēពិេសសេលȋតៃមƊ និងេöលេĬរបស់េយȋងůកព់័នŕនងឹសមធម៌ពូជƤសន៍ និងēតពិនŖ ȃ។ 

 
តƅមȅវìរēƷទŴិពសំñន់ែដលេយȋងšនរកេឃȋញកś ȃងìរƑយតៃមƊ នងិšនេŪĩ តìរĄររបស់េយȋងគឺ៖ 
• បេងê ȋនសមតŋŴពបគុôលិកែផŚកសុខŴពƤŗរណៈកś ȃងតំបន់ េដȋមşីេរȐបចយំុទŕƤƆសņ សŹô ល់ េធƏ ȋែផនìរ និងបេំពញតƅមȅវìររបស់Ɔសņ េីភទ 

នងិកŹុរទូŒងំរដĮ។ 
• បេងê ȋនƅបសិទŕŴព និងែថរកƥƅបព័នŕសុខŴព េដȋមşីបេងê ȋនលទŕŴពទទួលšនìរែថŒបំĄê រŒនេ់ពលេវƌ ìរពិនតិżសុខŴពមនុ

េពល ìរែណŜំេœរកƅគȅេពទż និងìរពſšលេដȋមşីេធƏ ȋឱżសុខŴពមនុសƢƅបេសȋរេឡȋងេពញមួយជីវ ǰត។ 
• សŹô ល់ នងិìតប់នŋយឧបសគôៃនìរែថŒសុំខŴពេīយŹនគុណŴព។ 
• េធƏ ȋឱżសុវតŋ ិŴព សុខŴព នងិŴពេចះជួយöŚ ŹនŴពƅបេសȋរេឡȋងកś ȃងសហគមន។៍ 
• េលȋកកមŭស់ŴពĎបេ់កƊ ȑវìƊ េឡȋងវ ǰញ និងសុខŹុលŴពផƋ Ȇវចតិņňមរយៈìរបេងê ȋនលទŕŴពទទួលšនេសƑកមŷែថŒសុំខŴពផƋ Ȇវ

ឥរ ǰžបថ និងេសƑកមŷជំនួយេផƢងេទȐត។ 
• េធƏ ȋឱżេកŷងƅសីជំទង់ នងិƆសņ ីេពញវ ȾយŹនសុខŴព ƅពមŒងំសុខុŹលŴពƅបេសȋរបផំុត េīយេƅបȋ វ ǰធƤីƆសņ ផĩល់ជំនួយេលȋមនុសƢŒងំមូល 

ែដលផĩល់លទŕŴពឱżìរůរផលƅបេžជន៍ខƋ ȉនឯង ក៏ដូចēចូលរមួēមួយƅបព័នŕសុខŴព។ 
• េធƏ ȋឱżលទŕផលសុខŴពƆសņ ីេពលŹនៃផŐេůះនងិកូនខć ី ƅពមŒងំŒរកƅបេសȋរេឡȋង និងìតប់នŋយ វ ǰសមŴពែដលបŃĩ លឱżŒរកេកȋតជំង ឺ

នងិអƅňមរណŴពខŭស់។ 
• េធƏ ȋឱżកŹុរ និងយុវជនŹនសុខŴព ƅពមŒងំសុខុŹលŴពƅបេសȋរបផំុត េīយេƅបȋ វ ǰធƤីƆសņ ផĩល់ជំនួយេលȋមនុសƢŒងំមូល។ 
• រកឱżេឃȋញ និងìតប់នŋយឧបសគôចេំůះេសƑកមŷ និងជំនួយែដលĉšំចស់ƅŹបក់Źុរ និងយុវជនែដលƅតȅវŹនìរែថŒសុំខŴព

ēពេិសស នងិƅគȈƤររបស់ពួកេគ។ 
• រកឱżេឃȋញ េហȋយេឆƊ ȋយតបនងឹតƅមȅវìរēƷទិŴពែដលកពំុងេលចេឡȋង ůកព់័នŕនងឹបĥƫ ƷសនŚែផŚកសុខŴពƤŗរណៈ នងិផល

បះ៉ůល់ៃនបĥƫ ŒងំេŜះចេំůះŹň និងកុŹរ។ 
 
តƅមȅវìរēƷទិŴពŒងំេនះរបស់រដĮšនបĄƫ ញជេƅមȋសដល់េយȋង ōេតȋƅតȅវេŪĩ តេលȋ វ ǰŗនìរƅបតិបតņ ិōŚ កē់តមួិយŃរបស់ថវ ǰìជំនួយេនះ 
ែដលŹនដូចñងេƅìម៖  
• ìរពិនតិżសុខŴពƆសņ ីែដលŹនសុខŴពលƵ  
• ìរបេំŤេīះកូន 
• ìរពិនតិżកƅមតិលូតƌស់ 
• ìរពិនតិżសុខŴពេកŷងជំទង់ែដលŹនសុខŴពលƵ  
• មណĳ លេវជđƤƆសņ  
• ìរŗŜƇȠ បរ់ងƅគប់ƅöន ់
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េយȋងក៏កពំុងňមīនìរវ ǰវឌĸៃនវ ǰŗនìរƅបតិបតņ ិñងេƅìមរបស់រដĮផងែដរ៖ 
• ìតប់នŋយŴគរយƆសņ ីŹនៃផŐេůះែដលេƅបȋƤរŗតខុុសចŢបក់ś ȃងអំឡȂ ងេពលពរេůះ។ 
• បេងê ȋនŴគរយƆសņ ីŹនៃផŐេůះែដលƅតȅវšនពិនតិżេមȋលបĥƫ šកទ់កឹចតិņ េīយអŚកផĩល់េសƑរបស់ពួកេគកś ȃងអំឡȂ ងេពលពរេůះ។ 
• បេងê ȋនចនួំនŒរកែដលšនចូលកś ȃងƅបព័នŕ ƅតȈតពិនតិżកƅមតិលូតƌស់ēសកលរបស់រដĮƑȠ សីុនេňនž៉ងេƭចŃស់មĩង។ 
• បេងê ȋនŴគរយកŹុរែដលទទួលšនìរែថŒសុំខŴពផƋ Ȇវចតិņ េŝេពលពួកេគƅតȅវìរ។ 
• បេងê ȋនŴគរយសិសƢōŚ កទ់ី 6 ែដលƇយìរណ៍ōŹនមនសុƢេពញវ Ⱦយជែជកēមួយ េŝេពលពួកេគពšិកចិតņ ឬអស់សងùឹម។ 
• បេងê ȋនŴគរយកŹុរែដលĉបេ់ផĩȋមចូលេរȐនōŚ កម់េតņយż ែដលបĄƫ ញអតņចរ ǰតផƋ ȆវƷរមŷណ៍ និងផƋ Ȇវសងôមសមƅសបňមវ Ⱦយរបស់ពួកេគ។   
• ìតប់នŋយŴគរយសិសƢōŚ កទ់ ី10 ែដលƇយìរណō៍šនេƅបȋេƅគȎងƅសវ Ǻងកś ȃងរយៈេពល 30 ៃថĂចងុេƅìយ។ 
• បេងê ȋនŴគរយសិសƢōŚ កទ់ ី10 ែដលƇយìរណ៍ōពួកេគŹនមនសុƢេពញវ Ⱦយជែជកēមួយ េŝេពលពួកេគពិšកចិតņ ឬអស់សងùឹម។ 
• បេងê ȋនŴគរយេកŷងជំទង់ែដលƇយìរណ៍ōŹនƅគȅបĄƫ តប់Ąƫ ញេពញវ Ⱦយž៉ងេƭចŃស់ŹŚ ក។់ 
• ìតប់នŋយŴគរយសិសƢōŚ កទ់ ី10 ែដលŹនតƅមȅវìរពេិសស ែដលƇយìរណ៍ōŹនគំនតិេធƏ ȋអតņûត។ 
• ìតប់នŋយŴគរយមនុសƢេពញវ ȾយែដលមិនšនទទួលìរែថŒសុំខŴព េīយƤរែតìរចŃំយ 
• ĉបេ់ផĩȋមìរƑយតៃមƊអពំីតƅមȅវìរែថŒសុំខŴពŹň និងកុŹរសƅŹបរ់យៈេពលƅšĎំŚ ំបŜŐ ប ់ēដេំណȋរìរេរȐបចំែផនìរ

ēបនņបŜŐ ប ់ែដលĉបេ់ផĩȋមមĩងេទȐតេŝĎŚ េំនះ។ 
• öំƅទកចិćƅបងឹែƅបងកś ȃងយុទŕŜìរĉកƑ់Ƞ កƤំ់ងជំង ឺCOVID-19 
 
ŒងំេនះēឧŒហរណ៍ៃនរេបȐបែដលេយȋងេƅបȋថវ ǰìជំនួយ MCHBG នងិរេបȐបែដលកមŷ វ ǰធេីនះŹនឥទŕិពលេលȋសហគមន៍ŜŜ៖ 
• េយȋងេផŐរថវ ǰìជំនួយ MCHBG ŴគេƅចȋនňមរយៈមƆនņ ីŹនសមតŋកចិćែផŚកសុñភšិលកś ȃងមូលīĮ នចនួំន 35 និងមណĳ លមនŐ ីរេពទżកś ȃង

តបំនច់នួំន 1។ េយȋងេធƏ ȋែបបេនះេដȋមşីែកលមƵƅបព័នŕសុខŴពƤŗរណៈ នងិផĩល់េសƑ MCH ទូŒងំរដĮ។ លកïខណĳ តƅមȅវមួយៃនកğć ប់
ថវ ǰìជំនួយេនះ គឺƅតȅវេƅបȋž៉ងេƭចŃស់ 30 Ŵគរយៃនថវ ǰìេœេលȋេសƑបĄê រ ែថŒបំឋម និងជំនួយƅគȈƤរសƅŹប ់CYSHCN។ 
េហតុេនះ េយȋងេសŚ ȋឱżមƆនņŹីនសមតŋកចិćែផŚកសុñភšិលកś ȃងមូលīĮ ននមួីយៗīកប់ğĈ ȆលìរĄរេនះកś ȃងែផនìរសកមŷŴពƅបĉĎំŚ ំ
របស់ពួកេគ។ មƆនņ ីŹនសមតŋកចិćែផŚកសុñភšិលកś ȃងមូលīĮ នƷចេƅបȋថវ ǰìដែ◌លេŝសល់របស់ខƋ ȉនសƅŹបជ់េƅមȋសែដលƅទƅទង់
ƷទិŴពរបស់រដĮ ែដលšនīកប់ğĈ Ȇលកś ȃងůកżេសŚ ȋសំុថវ ǰìជំនួយរបស់េយȋង និងសƅŹបេ់សƑែថŒសុំខŴពŹň និងកុŹរē
មូលīĮ ន។ 

 
• DOH រកƥទំŜកទ់នំង និងជំនួយេលȋកមŷ វ ǰធ ីMCH របស់មƆនņ ីŹនសមតŋកចិćែផŚកសុñភšិលកś ȃងមូលīĮ នňមរេបȐបេផƢងៗ រមួŒងំអŚក

ƅបកឹƥេžបល់ពីរŜកស់ƅŹបប់គុôលិក ែដលេŪĩ តēចមşងេលȋìរសƅមបសƅមȈលēមួយមƆនņ ីŹនសមតŋកចិćែផŚកសុñភšិលកś ȃង
មូលīĮ ន។ ពួកេគŴđ បទ់Ŝំកទ់នំងēមួយអŚកជŜំញេលȋƅបŗនបទŃមួយរបស់ DOH េហȋយេផĠȋអុីែមលពីរសšĩ ហ៍មĩងអពំីព័តŹ៌ន និង
ធនŗនែដលůកព់័នŕនងឹìរĄររបស់ MCH។ ពួកេគក៏េរȐបចំកចិćƅបជុំ និងìរេƮទូរសពŐƅបជុំអពំីƅបŗនបទរបស់ MCH កដូ៏ចē
លកïខណĳ តƅមȅវអពំីìរƇយìរណផ៍ងែដរ។ អŚកƅបកឹƥេžបល់សƅŹបស់ហគមន៍Œងំេនះយល់ដឹងអពំីេសƑរបស់ MCH និងគŹƊ តេŝ
ទូŒងំរដĮ ែដលជួយƅšបនូ់វìរយល់ដឹងរបស់េយȋងអពំីតƅមȅវìរកś ȃងតបំន។់  

 
• មƆនņ ីŹនសមតŋកចិćែផŚកសុñភšិលកś ȃងមូលīĮ នƅតȅវែតŪƊ ស់បĪ ȆររេបȐបែដលពួកេគផĩល់េសƑដល់ CYSHCN េƅůះថវ ǰìសរុបែដលផĩល់ឱż

កមŷ វ ǰធសីƅŹបì់រែថŒសុំខŴពƤŗរណៈ មនិƷចƅទƅទងì់រចŃំយែដលេកȋនេឡȋងសƅŹបេ់ធƏ ȋកចិćìរេនះ។ ìលពីមុន មƆនņ ី
ŹនសមតŋកចិćែផŚកសុñភšិលកś ȃងមូលīĮ នŴគេƅចȋនšនេŪĩ តìរĄរēមួយ CYSHCN របស់ពួកេគេលȋìរƅគប់ƅគងករណីែថŒ។ំ 
ŹនតចិតួចŃស់ែដលƷចផĩល់ƅšក់ែខសមរមżេដȋមşីជួល ឬបĪ ȆរអŚកជŜំញែផŚកែថŒ។ំ េដȋមşីរកƥកមŷ វ ǰធ ីនិងេសƑឱżŹននិរនņ រŴព ពួក
េគƅតȅវបេងê ȋតកិចćសហìរēមួយƤƌេរȐន Ƥŋ បន័កś ȃងសហគមន ៍Ƥŋ ប័នែផƵកេលȋជេំនȍ និងេផƢងេទȐត។ គុណសមşតņ ិៃនìរŪƊ ស់បĪ Ȇរទំហំ
ìរĄរេនះគ ឺមƆនņ ីŹនសមតŋកចិćែផŚកសុñភšិលកś ȃងមូលīĮ នēេƅចȋនĉបƷ់រមŷណច៍េំůះìរេបĩēĠ ែសƏ ងរកដំេŃះƅƤយƅបព័នŕ  និង
េöលìរណ៍ េដȋមşីបេំពញតƅមȅវìររបស់ CYSHCN។ DOH នងឹពិŴកƥēមួយមƆនņ ីŹនសមតŋកចិćែផŚកសុñភšិលកś ȃងមូលīĮ នសƅŹប់
ĎŚ ំបŜŐ ប ់េដȋមşីពិនតិżេមȋលគរំ ូនិងលកïខណĳ តƅមȅវៃនìរែបងែចកថវ ǰìជំនួយ MCHBG របស់េយȋង។ េយȋងនងឹពិនតិżេមȋលលកïខណĳ តƅមȅវ
បចĈ ȃបşនŚ របស់េយȋង ែដលមƆនņ ីŹនសមតŋកចិćែផŚកសុñភšិលកś ȃងមូលīĮ នŒងំអស់េធƏ ȋកចិćìរមួយចំនួនេដȋមşីផĩល់េសƑដល់ CYSHCN 
េហȋយរកឱżេឃȋញ វ ǰធបីេងê ȋនƅបសិទŕŴព និងបេំពញតƅមȅវìរទូŒងំរដĮìន់ែតƅបេសȋរ។ េយȋងšនេធƏ ȋែផនìរសកមŷŴពេនះសƅŹបĎ់Ś ំ 
2020 ប៉ុែនņ ƅតȅវពនſរេពលេīយƤរŹនƷទិŴពបŜŐ នៃ់នជំងឺ COVID-19។ 

 
• DOH ផĩល់ជំនួយបេចćកេទសដល់អŚកផĩល់េសƑŜŜňមរយៈកិចćƅបជុំបŃĩ ញទŜំកទ់នំង CYSHCN និងìរបណĪ ȃ ះបŃĩ លេផƢងេទȐត។ 

MCHBG ចុះកចិćសនſēមួយ Medical Homes Partnership Project and Nutrition Network (គេƅŹងŴពēៃដគូៃនមណĳ លេវជđƤƆសņ  
នងិបŃĩ ញƷƭរបូតŋមŲ) របស់ Center for Human Development and Disability (មជĖមណĳ លអភិវឌĸមនុសƢ នងិពិìរŴព) ៃន 
University of Washington។ MCHBG ផĩល់ជំនួយសƅŹបì់រចូលរមួពីសំŃកƅ់គȈƤរ និងŴពēអŚកដឹកŜňំមរយៈ Washington State 
Leadership Initiative (WSLI, គំនតិផŇ ȉចេផņȋមŴពēអŚកដឹកŜំៃនរដĮƑȠ សីុនេňន) និងចះុកចិćសនſēមួយƤŋ បន័ែដលផĩល់េសƑដល់ƅគȈƤរ 
នងិដឹកŜេំīយƅគȈƤរ។ MCHBG សហìរēមួយទŴីŚ កĄ់ររដĮ និងអŚកផĩល់េសƑេផƢងេទȐតេលȋìរបេងê ȋនƅបសិទŕŴពƅបព័នŕទូŒងំរដĮ 
េដȋមşីេលȋកកមŭស់ƅបព័នŕែថŒ ំនិងសƅមបសƅមȈលសƅŹប ់CYSHCN។ ចំណុចេនះរមួបğĈ ȆលŒងំìរេƅបȋថវ ǰìរដĮ េដȋមşីƅទƅទងប់Ńĩ ញ
មជĖមណĳ លអភិវឌĸសរៃសƅបƤទ និងƅក ȂមƅបកឹƥƅតȈតពិនតិżឆƵ ឹងេធŷញōô ម។ MCHBG ក៏កពំុងƅទƅទងì់រអប់រȚ និងផĩល់េសƑេƅíមូលīĮ ន
េលȋេសƑ Medicaid សƅŹប ់CYSHCN ňមរយៈកិចćƅពមេƅពȑងអនņរទŴីŚ កĄ់រēមួយទŴីŚ កĄ់រ Medicaid របស់េយȋងគ ឺHCA។ 

 
• រដĮƑȠ សីុនេňនេធƏ ȋìរេដȋមşីបĄê រមរណŴពŹň េīយេƅបȋថវ ǰìរដĮ និងសហព័នŕបğĈ ȆលöŚ ។ រដĮេìះƅបជុំ Maternal Mortality Review 

Panel (គណៈកŹŷ ធìិរƅតȈតពិនតិżមរណŴពŹň) េដȋមşីពិនតិżេមȋលករណីមរណŴពŹňŒងំអស់។ គណៈកŹŷ ធìិរេនះកណំត់កňņ រមួ
ចំែណកបងê និងបេងê ȋតìរែណŜំសƅŹបប់Ąê រមរណŴព។ ìររកេឃȋញរបស់ពួកេគរȚេលចឱżេឃȋញ វ ǰសមŴពេសដĮកចិćសងôម និង
ពូជƤសនē៍េƅចȋន ែដលšនរមួចំែណកបងêឱżŹនìរƤƊ បŒ់ងំេនះ។ េយȋងកពំុងេƅបȋព័តŹ៌នេនះេដȋមşីជះឥទŕិពលដល់ìរĄរ និង
ƷទិŴពŜេពលអŜគតរបស់េយȋង។ 

 
• អងôŴពែផŚកសុខŴពƆសņ េីពលŹនៃផŐេůះនងិកូនខć ីរបស់េយȋងកពំុងសហìរēមួយៃដគូēេƅចȋន េដȋមşីេīះƅƤយបĥƫ ůកព់័នŕនងឹ

ìរេƅបȋƅšស់Ƥរŗត ុopioid ēពិេសសគេឺīយƤរƑបះ៉ůល់ដល់Ɔសņ ŹីនៃផŐេůះ និងកូនខć ី។ ìរĄររបស់េយȋងេលȋ Washington State 
Opioid and Overdose Response Plan (គេƅŹងរបស់រដĮƑȠ សីុនេňនសĩ ីពƤីរŗត ុOpioid នងិìរេឆƊ ȋយតបនងឹìរេƅបȋេលȋសកƅមតិ) (ē
ŴƤអង់េគƊស) នងិធនŗនែដលůកព់័នŕ  ƅពមŒងំេសចកĩ ីƅůងចŢបស់ĩ ីពី Promoting Healthy Outcomes for Pregnant Women and 
Infants (ìរេលȋកកមŭស់លទŕផលƅបកបេīយសុខŴពលƵ សƅŹបƆ់សņ ŹីនៃផŐេůះ និង Œរក)  (Substitute Senate Bill 
(េសចកĩ ីƅůងចŢបជ់ំនួសរបស់ƅពឹទŕសŴ) េលខ 5835 ēŴƤអង់េគƊស) រមួបğĈ ȆលយុទŕƤƆសņ អភិវឌĸេដȋមşីបĄê របណĪ ȃ ំេƇគសĥĢ ែដល
េកȋតេឡȋងេīយƤរìរŪĩ ចƤ់រŗតេុញȑនេŝេពលេទȋបសƅŹលកូន និងផលបះ៉ůល់េផƢងេទȐតៃនìរេƅបȋƤរŗត ុopioid ខុសកƅមតិ 
នងិìរបេងê ȋតសņ ងī់រែថŒសំƅŹបŒ់រកែដលេកȋតមកŹនេƇគសĥĢ មនិលƵ ។ ƅក ȂមìរĄរេនះកš៏នបេងê ȋតេសចកĩ ីែណŜំអពំជីំងឺ 
COVID-19 សƅŹបƆ់សņ ŹីនៃផŐេůះ ក៏ដូចēេƅìយសƅŹលកូន និងŒរកផងែដរ។ 
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• ចណុំចសំñនមួ់យៃនìរĄររបស់េយȋងកś ȃងìរេលȋកកមŭស់សុខŴពកŹុរ គìឺរេលȋកកមŭស់តៃមƊ និងលទŕŴពផĩល់ìរពិនតិżកƅមតិ
លូតƌស់ េīយŹនìរňមīនបនņ និងែណŜេំœរកេសƑអនņƇគមនŒ៍នេ់ពល េŝេពលƅតȅវìរ។ េយȋងេធƏ ȋìរេដȋមşីìតប់នŋយ
ឧបសគôែដលƇƇងំមនិឱżពិនតិżសុខŴពកŹុរែដលŹនសុខŴពលƵ  បេងê ȋននងិňមīនអƅňƅតȈតពិនតិżកƅមតិលូតƌស់ បេងê ȋនìរ
Ŵđ បេ់œេសƑកមŷŜŜ និងេធƏ ȋឱżìរអនុវតņìរទូŒត ់វ ǰកêយបƅតរបស់អŚកផĩល់េសƑŹនŴពƅបេសȋរេឡȋង។ េយȋងកំពុងេធƏ ȋìរេដȋមşីបេងê ȋត
ƅបព័នŕ ƅតȈតពិនតិżកƅមតិលូតƌស់ēសកលថŷី េīយទទួលšនថវ ǰìňមរយៈអងôនតិីបğĢ តņ ិ។ អŚកផĩល់េសƑ នងិŹňបňិនងឹ
ŹនលទŕŴពេƅបȋƅបព័នŕ េនះេដȋមşីňមīនអƅňƅតȈតពិនតិż និងជួយŗŜōកŹុរƅគប់របូេŝកś ȃងរដĮទទួលšនìរƅតȈតពិនតិżរកេមȋល
បĥƫ លូតƌស់យឺតž៉វ។ 

 
• េដȋមşីេលȋកកមŭស់សុខŴពេកŷងជំទង់ DOH េធƏ ȋìរēមួយ School-Based Health Centers (SBHC, មណĳ លសុខŴពŹនមូលīĮ នេŝ

ƤƌេរȐន)។ យុវជន ēពេិសសគយឺុវជនកś ȃងចំេŃមƅក ȂមមនសុƢែដលŹនលទŕផលសងôម និងសុខŴពខសុöŚ ñƊ ំង Ʒចពិšកនងឹ
ŹនលទŕŴពេƅបȋƅបព័នŕ ែថŒេំវជđƤƆសņ េនះ េīយƤរកňņ ēេƅចȋន។ កňņ ŜŜƷចរមួŹន កងƏះមេធſšយេធƏ ȋដំេណȋរ ìរេŝīចĎ់Ă យ
ពីសងôម Ƥŋ នŴពជីវ ǰតសŸ ȃ គƤŷ ញ ឬŴពលេមƵȑងñងពូជƤសនព៍ីកេំណȋត។ យុវជនŒងំេនះƷចនងឹយល់ōĄយƅសȈលēងកś ȃងìរ
ទទួលìរែថŒសុំខŴពេŝកś ȃងមជĖīĮ នƤƌែដលពួកេគចូលេរȐន េហȋយƅបែហលēƅសȈលចិតņēង។ ŹនភសŇ ȃ ňង រ ǺងŹំែដលបĥđ កō់ 
ìរទទួលšន SBHC និងìរពិនតិżសុខŴពេកŷងជំទង់ែដលŹនសុខŴពលƵ ēƅបĉំជួយìតប់នŋយអវតņŹនកś ȃងƤƌេរȐន អƅň
េšះបង់ìរសិកƥ ជំងƇុឺៃំរȠ ìរេƅបȋƅšស់Ƥរŗតេុញȑន អƅňចមƊងជំងňឺមìររមួេភទ និងអƅňŹនៃផŐេůះ ប៉ុែនņបេងê ȋនអƅňបğć ប់
ìរសិកƥ និងេលȋកកមŭស់ìរƅគប់ƅគងជំងឺទឹកេŜមែផƵម ជំងហឺឺត នងិជងឺំផƋ Ȇវចតិņ។ 

 
• មណĳ លសុខŴពែដលŹនមូលīĮ នេŝƤƌេរȐនƅបឈមនងឹឧបសគôēេƅចȋនែដលƇƇងំមនិឱżទទួលšនសំណងƅគប់ƅöនស់ƅŹប់

េសƑកមŷែដលផĩល់ជូន េīយប៉ះůល់ដល់នរិនņ រŴព។ ìរសិកƥពីចŹĂ យកś ȃងអំឡȂ ងេពលឆƊងƇលīលជំងឺ COVID-19 šនបេងê ȋតបĥƫ
ƅបឈមបែនŋមសƅŹប ់SBHC។ េយȋងកពំុងសហìរēមួយ SBHC, ƷēĠ ធរែថŒសុំខŴព និងƤŋ បន័េផƢងេទȐតេដȋមşីេīះƅƤយបĥƫ
ទូŒត ់វ ǰកêយបƅត និងសំណង។ េកŷងជទំង់ និងយវុជនកś ȃងរដĮƑȠ សីុនេňនēេƅចȋនŹនសិទŕិទទួលšនេសƑពី Medicaid ប៉ុែនņមនិŒន់
ចះុេĘŷ ះ។ េយȋងកពំុងេរȐបចំយុទŕƤƆសņ កś ȃងìរបេងê ȋនìរចះុេĘŷ ះ េដȋមşីជួយបេងê ȋនចនួំនយុវជនែដលទទួលšនេសƑែថŒសុំខŴព។ 
 
េīយƤរìរអនុមត័េŝĎŚ ំ 2021 េលȋ Substitute House Bill (េសចកĩ ីƅůងចŢបជ់ំនួស) េលខ 1225 ៖ Concerning School Based Health 
Centers (ůកព់័នŕនងឹមណĳ លសុខŴពែដលŹនមូលīĮ នេŝƤƌេរȐន) េយȋងកពំុងĉបេ់ផĩȋមìរĄរថŷីមួយដគួ៏រឱżរȚេភȋបចិតņ (ē
ŴƤអង់េគƊសប៉ុេŃŁ ះ)។ េសចកĩ ីƅůងចŢបេ់នះបĄô បឱ់ż DOH បេងê ȋតìរ ǰžល័យកមŷ វ ǰធ ីSBHC េដȋមşីពƅងកី និងផĩល់េសƑេនះដល់សិសƢ
ឱżŹននិរនņ រŴពេīយេŪĩ តេលȋƅក ȂមមនុសƢែដលŹនƅបវតņ ិទទួលšនេសƑមនិƅគប់ƅöន។់ េនះēឧŒហរណ៍មួយេទȐតអពំីរេបȐបែដល
េយȋងេƅបȋថវ ǰìពីƅបភពēេƅចȋន េដȋមşីបេំពញតƅមȅវìរēƷទិŴព។ 

 
េយȋងšនែកតƅមȅវចណុំចƷទិŴព និងសកមŷŴពìរĄររបស់េយȋង េដȋមşីេīះƅƤយបĥƫ ឆƊងƇលīលជំងឺ COVID-19។ េយȋងšនជួយផĩល់
សŹŲ រៈ នងិជំនួយេផƢងេទȐតដល់មនុសƢែដលĉšំចƅ់តȅវេŝīចេ់īយែឡក ឬេធƏ ȋចňņ ឡីស័ក។ េយȋងšនជួយេធƏ ȋឱżŹនលទŕŴពផĩល់ƑȠ កƤំ់ង
េŝទូŒងំរដĮ។ េយȋងក៏šនជួយដល់ìរƅបមូល នងិìរវ ǰŴគទិនŚនយ័ផងែដរ េដȋមşីយល់ìន់ែតចŢស់អពំផីលបះ៉ůល់ៃន វ Ƕរុស និងរេបȐបìរůរ
មនុសƢ។  
 
ƅបភពថវ ǰìសហព័នŕ  និងរដĮេផƢងៗជួយƅទƅទងក់មŷ វ ǰធ ីMCH ēរមួរបស់េយȋង។ េយȋងេƅបȋថវ ǰì MCHBG េដȋមşីចŃំយមួយែផŚកេលȋƅšក់ែខរបស់
អŚកƅគប់ƅគងកមŷ វ ǰធែីដលេធƏ ȋែផនìរ នងិƅគប់ƅគងìរĄរយុទŕƤƆសņ  េដȋមşីេលȋកកមŭស់ƅបព័នŕសុខŴពƤŗរណៈ។ ពួកេគេធƏ ȋìរេដȋមşីŗŜō 
Ɔសņ ីេភទនងិកŹុរទទួលšនអតŋƅបេžជន៍ែដលខƋ ȉនŹនសិទŕិទទួល រមួŒងំìរពិនតិżសុខŴព និងេសƑែថŒសុំខŴពបĄê រ។ ពួកេគក៏
េលȋកកមŭស់Ƥរៈសំñនៃ់នìរែថŒេំīយŹនìរសƅមបសƅមȈលេŝកś ȃងមណĳ លេវជđƤƆសņ  និងេīះƅƤយបĥƫ អពំីŴពƅគប់ƅöនៃ់នìរŗŜ
ƇȠ បរ់ងផងែដរ។ 
 
ìរīកទ់ុនរបស់េយȋងេលȋìរបĄê រ និងសុខŹុលŴពរបស់Źň កុŹរ និងេកŷងជំទង់កជួ៏យសេƅមចចកð ȃ វ ǰស័យរបស់ Governor’s Office of 
Equity (ìរ ǰžល័យសមធមរ៌បស់អភិšលរដĮ) ែដលចង់ឱż “អŚកƅគប់öŚ កś ȃងរដĮƑȠ សីុនេňនទទួលšនឱìស អŃំច និងធនŗនេពញេលញ
ែដលពួកេគƅតȅវìរ េដȋមşីចេƅមȋនលូតƌស់ និងĘនដល់សìĩ នពុលេពញេលញ េហȋយŹនសមធម៌ និងយុតņ ិធម៌សƅŹបអ់Śកƅគប់öŚ  សƅŹប់
ƅšំពីរជŜំនេ់ƅìយ និងបនņបŜŐ បេ់ទȐត”។ 

 
 




