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ውድ ፦Click or tap here to enter text.
ይህ ለእርስዎ እና ለቤተሰብዎ ልዩ እና አስፈላጊ ጊዜ ነው። ልጆችዎ በሚወለዱበት ጊዜ ልጅዎ ከሄፓታይቲስ B እንደተጠበቀ እርግጠኛ እንዲሆኑ ልንረዳዎ ይህን ደብዳቤ እጽፍልዎታለሁ። ሄፓታይቲስ B ለልጆች እና ለአዋቂዎች ከባድ የጉበት በሽታ ነው። ህመም ባይሰማዎትም እንኳን፣ ሄፓታይቲስ B በሰውነትዎ ውስጥ በህይወት ዘመንዎ ሁሉ ሊቆይ ይችላል እንዲሁም ቀጣይነት ያለው የጉበት ጉዳት እና ካንሰርም ሊያስከትል ይችላል። ነፍሰ ጡር ሆነው በሄፓታይቲስ B ቫይረስ በሚጠቁበት ጊዜ፣ በወሊድ ጊዜ ወደ ልጅዎ ሊያስተላልፉ ይችላሉ። ምርመራዎች ሄፓታይቲስ B እንዳለብዎት ስላሳዩ፣ ልጆችዎ ሙሉ በሙሉ የተጠበቁ እንዲሆኑ የሚያስፈልጋቸውን እንክብካቤ ማድረግ ያስፈልግዎታል። ምስጋና ይግባውና፣ ሄፓታይቲስ B ን በቀላሉ መከላከል ይቻላል።  
ልጅዎን ከሄፓታይቲስ B ሙሉ በሙሉ ለመጠበቅ በዚህ ደብዳቤ ውስጥ የተቀመጡትን እርምጃዎች እባክዎ ይወስዱ። 
ልጅዎን ከሄፕታይቲስ B እንዴት ይጠብቃሉ፦

	ምንድን
	መቼ
	የት

	1ኛ ዶዝ የሄፓታይቲስ B ክትባት
ነጠላ ዶዝ የሄፓታይቲስ B ኢሚዩን ግሎቢሊን (HBIG)
	በተወለዱ በ 12 ሰዓታት ውስጥ
	በወለዱበት ሆስፒታል ውስጥ

	2ኛ ዶዝ የሄፓታይቲስ B ክትባት
	ከ 1-2 ወራት ዕድሜ
	
በልጅዎ የሐኪም ክትትል ላይ


	3ኛ ዶዝ የሄፓታይቲስ B ክትባት
	የ 6 ወር ዕድሜ
	

	የደም ምርመራ ልጅዎ እንደተጠበቀ እንዲሁም ሄፓታይቲስ B እንደሌለበት ያረጋግጣል
	ከ 9-12 ወራት ዕድሜ
	



አሁን ምን መደረግ አለበት፦
· የተያያዘውን መርጃ ያንብቡ እንዲሁም www.hepbmoms.org ን ይጎብኙ  
· የትዳር አጋርዎ ወይም ጓደኛዎ፣ እና ሌሎች ከእርስዎ ጋር የሚኖሩ ሰዎች የሄፓታይቲስ B ምርመራ ማድረጋቸውን እርግጠኛ ይሁኑ እንዲሁም አስፈላጊ ከሆነ ይከተቡ። ሄፓታይቲስ B እንዳለባቸው ለማወቅ የጤና እንክብካቤ አቅራቢያቸውን ማነጋገር አለባቸው።   

እርስዎ ወይም የእርስዎ ሐኪም ማንኛውም አይነት ጥያቄዎች ካልዎት፣ እባክዎ በ Click or tap here to enter text. ይደውሉልኝ። 

እርስዎን፣ ልጅዎን፣ እንዲሁም ቤተሰብዎን ከእርስዎ የሄፓታይቲስ B የጤና እንክብካቤ ፍላጎቶች ጋር ለመደገፍ በጉጉት እንጠብቃለን! 

ከሰላምታ ጋር፣ 
የወሊድ አካባቢ የሄፓታይቲስ B አስተባባሪ	
Click or tap here to enter text.
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በ Public Health - Seattle & King County ፍቃድ ተስማሚ የተደረገ።
ይህን ሰነድ በሌላ ቅርጸት ከፈለጉት፣ እባክዎ ወደ 1-800-525-0127 ይደውሉ። መስማት የተሳናቸው ወይም የሚቸግራቸው ደንበኞች፣ እባካችሁ 711 (Washington Relay) ይደውሉ ወይም ወደ civil.rights@doh.wa.gov ኢሜይል ይላኩ።
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