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KNOW WHEN TO TEST if you've been exposed to COVID-19
	جانیں کہ کب جانچ کروائی جائے اگر آپ کوویڈ-19 کی زد میں آ گئے ہوں

	

There’s no wrong time to test for COVID-19, but certain times are better than others. Find out how to use COVID-19 tests to protect yourself and your community on our website 🧪⌚
	کوویڈ-19 کے لیے جانچ کروانے کا کوئی غلط وقت نہیں ہے، لیکن بعض اوقات دیگر اوقات سے بہتر ہوتے ہیں۔ ہماری ویب سائٹ پر اس بات کا پتہ لگائیں کہ اپنے آپ کو اور اپنی کمیونٹی کو محفوظ رکھنے کے لیےکوویڈ-19 کی جانچیں کیسے استعمال کی جائے ⌚🧪

	

Learn when, where & how to test
	اس بات کو جانیں کہ کب، کہاں اور کیسے جانچ کروائی جائے

	
	[image: ]ENG reference



	　

	

KNOW WHEN TO ISOLATE if you've been exposed to COVID-19
	جانیں کہ کب علیحدگی اختیار کی جائے، اگر آپ کوویڈ-19 کی زد میں آگئے ہوں

	

Should you isolate after you’ve been exposed to COVID-19? It depends. Get the latest guidance on how to keep yourself and your community safe 🏠💙
	کیا آپ کو کوویڈ-19 کی زد میں آنے کے بعد علیحدگی اختیار کرنی ہوگی؟ یہ صورت حال پر منحصر ہے۔ اس بارے میں تازہ ترین رہنمائی حاصل کریں کہ اپنے آپ کو اور اپنی کمیونٹی کو کیسے محفوظ رکھیں 💙🏠

	

Learn when & how to isolate
	جانیں کہ کب اور کیسے علیحدگی اختیار کی جائے
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