Kab mob siab B yog dab tsi?

Kab mob siab B yog ib yam kab mob vais lav tsim kev
puas tsuaj rau daim siab. Yog cia mob tsis kho, nws tuaj
yeem ua rau lub siab muaj kev puas tsuaj thiab mob
khees xaws.

Kwv yees tau muaj li ntawm 296 lab tus neeg hauv thoob
ntiaj teb uas ua neeg nyob nrog kab mob siab B. Muaj
coob leej ntau tus neeg uas tsis paub tias lawv kis kab
mob lawm yeeb vim lawv tsis hnov los sis tsis ua npaws.
Tus kab mob siab B sib kis los ntawm ib tug neeg mus rau
lwm tus neeg los ntawm kev chwv rau cov ntshav los sis gee

cov kua dej ntawm lub cev uas muaj kev kis tau kab mob.

Kab mob siab B thiab kev
xeeb me nyuam

Yog tias koj cev xeeb me nyuam, koj yuav tau mus kuaj
ntshav xyuas kab mob siab B txhawm rau kev yuav yug
me nyuam.

Koj tuaj yeem kis tau tus kab mob siab B mus rau koj tus
me nyuam yug tshiab nyob rau ncua sij hawm koj yug yog

Txhawm rau muab lus qhia
paub ntxiv:

Centers for Disease Control and Prevention (CDC, Cov
Chaw Khiav Hauj Lwm Tswj Hwm thiab Tiv Thaiv Kab Mob)
www.cdc.gov/hepatitis/hbv/

HepB Moms
www.hepbmoms.org (Lus Askiv)

Heﬁé{Hub

doh.wa.gov/hepbhub
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Xav thov cov ntaub ntawv no sau ua lwm tus qauv ntawv, hu rau
1-800-525-0127. Cov neeg thov kev pab uas tsis hnov lus los sis hnov
lus tsis zoo, thov hu rau 711 (Washington Relay) los sis sau email rau
civil.rights@doh.wa.gov.

Qhov chaw muab ntaub ntawv pab ghia paub: CDC, Protect Your Baby for Life

Kab mob siab B:

Yam koj
yuav tsum tau
paub

los tiv thaiv koj
thiab koj tus me
nyuam me
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Tiv thaiv koj tus me nyuam Yog tias koj tsis muaj
thiab pov thaiv kom txhob mob kab mob siab B

kab mob siab B: Koj tseem tuaj yeem tiv thaiv tau koj tus kheej thiab koj tus me
Koj tus me nyuam yuav tsum tau txhaj tshuaj tiv thaiv kab mob siab nyuam mos siv tshuaj tiv thaiv kab mob siab uas muaj kev nyab
B nyob rau ncua sij hawm 24 teev txij thaum yug los. xeeb thiab tiv thaiv tau zoo. Nco ntsoov txhaj tshuaj kom txwm!
Yog koj kuaj tau kab mob siab B, koj tus me nyuam mos yuav

tsum tau txhaj tshuaj globulin tsim kev tiv thaiv kab mob hauv

s . . Tus me nyuam yug tshiab yuav
nrog cev uas tiv thaiv kab mob siab B nyob rau hauv sij hawm 12

Hnub kawg  tsum tau txais koob tshuaj tiv

teev txij thaum pib yug tau los. thiav kab mob siab

Koj tus me nyuam me yuav tau txhaj kom tag nrho 3 koob tshuaj

tiv thaiv kab mob siab B thiab koob tshuaj HBIG los tiv thaiv lawv Nyob rau thaum  Koob tshuaj txhaj tiv thaiv kab
kom txhob muaj kab mob siab B. Kuaj koj tus me nyuam thaum yug tau los mob siab B thaum yug tau los

muaj 9-12 hlis los saib seb koj tus me nyuam puas tau txais kev
tiv thaiv kab mob tau. . - o _
thaum muaj Koob tshuaj thib 2 txhaj tiv thaiv

Tus me nyuam yug tshiab los ntawm

Hnub k tus neeg xeeb me nyuam uas muaj 1-2 hlis kal mob siab B
g ) kab mob siab B yuav tsum tau txais
koob tshuaj tiv thaiv . Koob tshuaj thib 3 txhaj tiv thaiv
6 lub hlis .
. o . kab mob siab B
Nyob rau Koob tshuaj txhaj tiv thaiv kab mob siab
th B thaum yug tau los thiab tshuaj tsim
K b b . b B . aum yug kev tiv thaiv kab mob hauv nrog cev Saib Xvuas ko- tus khee'
ab moDb sia puas muaj tau los globulin (HBIG) thaiv kab mob siab B yu J tu J
kev phom sij rau kuv tus me yog tias koj tsis muaj kab mob
nyuam? thaum muaj Koob tshuaj thib 2 txhaj tiv thaiv siab B
_ _ _ 1-2 hlis kab mob siab B _ o
Thaum cov me nyuam kis tau kab mob siab B, muaj 90% Koj yuav tsum tau mus kuaj ntxiv saib koj lub siab thiab
ntawm cov me nyuam uas yuav muaj mob mus tag lub 6 lub hii Koob tshuaj thib 3 txhaj tiv thaiv saib seb koj puas yuav tsum tau kho.
negj thiab mob tsis txaw] zo tu gab. HR s kab mob siab B Cov tshuaj noj kho uas hu ua tshuaj tiv thaiv kab mob vais
Yog cia mob tsis kho, li 1 ntawm 4 tug me nyuam uas . - . lav, tuaj yeem kho tau ntau tus neeg uas muaj kab mob
muaj kab mob siab B zoo tsis tu gab yuav muaj mob loj thaum muaj Mus kuaj saib seb koj tus me nyuam siab B los lawm. Txawm li cas los xij, tsis yog tias txhua
— IS uas tau tXxals Kev v alv
9-12 hli puas tau txais kev tiv th

rau lub siab xws li ua rau siab puas tsuaj, muaj kab mob
siab, los sis siab mob khees xaws.

tus yuav tau kho.

S _ Nug kws kho mob ua ntej noj cov tshuaj sau ntawv yuav
: : Nov yog Iwm cov hau kev los tiv thaiv koj tus me nyuam: . .
Tseem muaj ghov zoo uas muaj los, cov tshuaj yuav ntawm cov khw sab nrauv los, tshuaj

o g g g @ Koj tseem tuaj yeem pub mis tau rau koj tus me nyuam ; ; - .
tshuaj tiv thaiv kab mob siab B uas muaj kev nyab xeeb 0} yog tias koj muaj kab mob siab B. Nrog koj tus ks kho noj txhawb, los sis tshuaj vib tas mees yeeb vim gee cov

thiab siv tau zoo los siv tiv thaiv. mob tham yog tias koj muaj cov kab txiv mis tawg thiab los tshuaj tuaj yeem tsim kev puas tsuaj tau rau lub siab.
ntshav, muaj ntau txoj hau kev xaiv los pab koj thaum pub Tsis tag i los koj tseem yuav tau txais txiaj ntsig los
MIS rau me nyuam noj. ntawm yam tshuaj tiv thaiv kab mob siab A. Mus cuag

mob siab B thiab nga nrog koj thaum mus cuag kev kho mab.

Kom koj cov neeg hauv tsev neeg mus kuaj thiab txhaj
tshuaj tiv thaiv kab mob siab B rau.




