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คุณฉีดวัคซีนป้องกันเชื้อ
ไวรัสตับอักเสบบีหรือไม่

 เช ื �อไวรสัตบัอกัเสบบเีป็นไวรสัที�เป็น
อนัตรายตอ่ตบัและทาํใหเ้กดิมะเรง็ตบัได ้

 หลายๆ คนไม่ทราบวา่ตนเองตดิเช ื �อนี� 
เพราะไม่รูส้กึป่วยหรอืดปู่วย แตส่ามารถ
แพรไ่วรสัใหผู้อ้ื�นได ้

 มวีคัซนีที�ปลอดภยัและมปีระสทิธภิาพที�

ชว่ยป้องกนัไวรสัตบัอกัเสบบไีด ้คณุควร
ฉีดวคัซนีใหค้รบจาํนวนเพื�อตา้นทานเชื �อ
ไดโ้ดยสมบรูณ์

 สตรมีคีรรภส์ูบ่ตุรตอน
คลอด

 การสมัผสัเลอืดของผู ้
ตดิเช ื �อ

ใครควรฉีดวัคซีนบ้าง

 ทารกทกุคน 

 เด็กและผูใ้หญท่ี�ไม่ไดร้บัวคัซนีทกุคนที�มอีายไุม่เกนิ 59 ปี 
โดยไม่คาํนึงถงึปัจจยัเสี�ยงใดๆ

 ผูใ้หญอ่าย ุ60 ปีขึ �นไปที�มปัีจจยัเสี�ยง เชน่:

 ตดิเชื �อจากการมเีพศสมัพนัธ ์

 ตดิเชื �อจากการสมัผสักบัเลอืดผ่านผวิหนังหรอืเยื�อเมอืก

 เดนิทางไปยงัพื �นที�ที�มอีตัราการตดิเช ื �อไวรสัตบัอกั
เสบบใีนระดบัปานกลางหรอืสงู 

 มโีรคตบัเร ื �อรงัหรอืตดิเช ื �อ HIV
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ไวรสัตบัอกัเสบบแีพรก่ระจายจาก:

ดูขอ้มูลเพิ�มเตมิไดท้ี�:  
www.cdc.gov/hepatitis/hbv/
doh.wa.gov/hepbhub

 การตดิตอ่ทางเพศ 

 การใชม้ดีโกน แปรงสฟัีน 
หรอืกรรไกรตดัเล็บรว่มกนั

doh.wa.gov/hepbhub


