
Để yêu cầu tài liệu này ở một định dạng khác, hãy gọi 1-800-525-0127. Khách hàng khiếm thính 
hoặc khó nghe, vui lòng gọi 711 (Washington Relay) hoặc gửi email đến civil.rights@doh.wa.gov.
Điều chỉnh với sự cho phép của Minnesota Department of Health (Sở Y Tế Minnesota)

CÓ NÊN TIÊM VẮC-XIN
viêm gan B không?

 Viêm gan B là một loại vi-rút tấn công gan và có 
thể gây ung thư gan.

 Nhiều người không biết mình bị nhiễm bệnh vì họ 
không cảm thấy hoặc trông có vẻ ốm yếu, nhưng 
họ có thể truyền vi-rút này cho người khác.

 Có một loại vắc-xin an toàn và hiệu quả có thể 
ngăn ngừa viêm gan B. Quý vị cần tiêm đủ các 
mũi này để được bảo vệ toàn diện.

 Mẹ sang con trong khi sinh

 Tiếp xúc với máu của 
người nhiễm bệnh

AI NÊN TIÊM VẮC-XIN

 Tất cả trẻ sơ sinh 
 Tất cả trẻ em và người lớn chưa tiêm vắc-xin viêm gan B 

cho đến 59 tuổi, bất kể các yếu tố nguy cơ
 Người lớn từ 60 tuổi trở lên có các yếu tố nguy cơ như:
 Tiếp xúc tình dục 
 Tiếp xúc với máu qua da hoặc qua niêm mạc
 Đi đến các khu vực có tỷ lệ nhiễm viêm gan B trung 

bình hoặc cao 
 Mắc bệnh gan mạn tính hoặc nhiễm HIV 
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Viêm gan B lây từ:

Để biết thêm thông tin, vui lòng truy cập:
www.cdc.gov/hepatitis/hbv/
doh.wa.gov/hepbhub

 Quan hệ tình dục 

 Dùng chung dao cạo râu, bàn chải 
đánh răng hoặc bấm móng tay

doh.wa.gov/hepbhub


