
ھپاتیت B بھ این شکل سرایت می کند.

ھپاتیت B بھ این شکل سرایت نمی کند:

برای درخواست این سند در فارمتی دیگر، با نمبر 0127-525-800-1 بھ تماس شوید. مشتریان 
ناشنوا یا دارای مشکلات شنیداری لطفاً با نمبر 711 (Washington Relay) بھ تماس شوند یا بھ 

آدرس civil.rights@doh.wa.gov ایمیل ارسال نمایند.
مطابق جواز Minnesota Department of Health (اداره صحت مینھ سوتا)

آیا شما میبایست تست ھپاتیت B دھید؟

ھپاتیت B ویروسی است کھ بر جگر حملھ می نماید و   
می تواند موجب سرطان جگر گردد.

بسیاری مردم نمی دانند کھ مبتلا گردیده اند زیرا   
احساس مریضی نداشتھ یا بیمار بھ نظر نمی رسند، 

با این وجود می توانند این ویروس را بھ دیگران 
سرایت دھند.

یک واکسین مصئون و موثر وجود دارد کھ می   
تواند از ابتلا بھ ھپاتیت B جلوگیری نماید.

شخص حاملھ بھ طفل در   
زمان ولادت

تماس با خون فرد مبتلا  

شریک ساختن غذا یا   
ظروف غذا خوری

تماس جنسی  

تیغ، برس دندان یا ناخن گیر   
مشترک

بغل کشی، بوسیدن یا دست   
دادن

چھ کسی باید تست بدھد

افرادی کھ حاملھ ھستند  
افرادی کھ با فرد مبتلا بھ ھپاتیت B زندگی می کنند  

افراد متولد مناطقی کھ ھپاتیت B در آنجا بیشتر شایع است، مانند   
آفریقا یا آسیا، یا کسانی کھ والدین آنھا در این ساحات بھ دنیا آمده 

اند
افراد دارنده فاکتورھای خطر مشخص  
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برای معلومات بیشتر: 
www.cdc.gov/hepatitis/hbv/

doh.wa.gov/hepbhub

doh.wa.gov/hepbhub


