
La hepatitis B se contagia de 
las siguientes maneras:

La hepatitis B NO se contagia de 
las siguientes maneras:

Para solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-525-0127. Las personas con 
sordera o problemas de audición deben llamar al 711 (Washington Relay) o enviar un correo 
electrónico a civil.rights@doh.wa.gov.
Adaptación con el permiso del Departamento de Salud de Minnesota

¿DEBE HACERSE UNA PRUEBA 
de detección de la hepatitis B?

 La hepatitis B es un virus que ataca el hígado 
y puede provocar cáncer de hígado.

 Muchas personas no saben que están 
infectadas porque no se sienten ni parecen 
enfermas, pero pueden contagiarles el virus 
a otras personas.

 Existe una vacuna segura y eficaz que puede 
prevenir la hepatitis B.

 De una persona embarazada 
al bebé durante el parto

 Por estar en contacto 
con la sangre de una 
persona infectada

 Por compartir alimentos 
o utensilios de cocina

 Mediante el contacto sexual 

 Por compartir una afeitadora, 
un cepillo de dientes o 
un cortaúñas

 Por abrazar, besar o agarrar 
de la mano a otra persona

¿QUIÉNES DEBEN HACERSE 
LA PRUEBA?

 Personas embarazadas
 Personas que viven con alguien que tiene hepatitis B
 Personas que nacieron en zonas donde la hepatitis B es 

más frecuente, como África o Asia, o cuyos padres nacieron 
en dichas zonas
 Personas con ciertos factores de riesgo

DOH 420-408  May 2022 Spanish

Más información: 
www.cdc.gov/hepatitis/hbv/
doh.wa.gov/hepbhub

doh.wa.gov/hepbhub


