
ሄፓቲቲስ ቢ ካብዞም ዝስዕቡ ይመሓላለፍ:-

ሄፓቲቲስ ቢ በዞም ዝስዕቡ ኣይመሓላለፍን እዩ:-

ነዚ ሰነድ እዚ ብካልእ መልክዕ ንምሕታት ናብ 1-800-525-0127 ይደዉሉ። ጹሙማን ወይ 
ናይ ምስማዕ ጸገም ዘለዎም ዓማዊል ብኽብረትኩም ናብ 711 (Washington Relay) ወይ ናብ 
civil.rights@doh.wa.gov ኢመይል ግበሩ።
ብፍቃድ Minnesota Department of Health (ክፍሊ ጥዕና ሚኒሶታ) ኣብ ጥቅሚ ዝወዓለ።

ናይ ሄፓቲቲስ ቢ ምርመራ ክገብሩ 
ኣለኩም ዶ?

 ሄፓቲቲስ ቢ ንጸላም ከብዲ ዘጥቅዕን ናይ ጸላም 
ከብዲ መንሽሮ ከስዕብ ዝክእልን ቫይረስ እዩ።

 ብዙሓት ሰባት ከምዝተጠቅዑ ኣይፈልጡን እዮም 
ምክንያቱ ናይ ሕማም ስምዒት ወይ ምስሊ ስለ 
ዘይህልዎም፣ ይኩን እምበር ነቲ ቫይረስ ናብ 
ካልኦት ከመሓላልፍዎ ይክእሉ እዮም።

 ካብ ሄፓቲቲስ ቢ ክከላከል ዝክእል ዉሑስን 
ዉጺኢታዉን ክታበት ኣሎ።

 ካብ ነብሰ-ጾር ናብ ህጻን 
ኣብ እዋን ሕርሲ

 በቲ ሕማም ዝተጠቅዐ 
ሰብ ደም ብምትንካፍ

 ብሓባር ብምምጋብ ወይ 
መመገቢ ኣቁሑ ብምጥቃም

 ኣብ እዋን ጾታዊ ርክብ

 ላማ፣ ናይ ስኒ ብሩሽን፣ ጽፍሪ 
መቁረጺን ብሓባር ብምጥቃም

 ብምትሕቁቋፍ፣ ብምስዕዓም 
ወይ ኣእዳው ብምጭብባጥ

መን እዩ ምርመራ ክገብር ዘለዎ?

 ነብሰ-ጾራት
 ሄፓቲቲስ ቢ ምስ ዘለዎ ሰብ ዝነብሩ ሰባት
 ኣብ ከም አፍሪቓ ወይ ኤስያ ዝኣመሰሉ ሄፓቲቲስ ቢ 

ብበዝሒ ዝርከበሎም ቦታታት ዝተወለዱ ወይ ወለዶም 
ኣብዞም ከባቢታት ዝተወለዱ ሰባት
 ዝተወሰነ ናይ ምሕማም ምቕላዕ ዕድል ዘለዎም ሰባት
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ንተወሳኺ ሓበሬታ:- 
www.cdc.gov/hepatitis/hbv/
doh.wa.gov/hepbhub

doh.wa.gov/hepbhub


