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ከበሽታው ነጻ/የተጠበቁ አይደሉም
 • በበሽታው አልተያዙም እንዲሁም ከዚህ ቀደም በበሽታው ተይዘው አያውቁም።
 • በሄፕታይተስ ቢ በሽታ የመያዝ ዕድል አልዎት።

ክትባት ያስፈልጋል

በበሽታ ተይዘዋል
 • የሄፕታይተስ ቢ ቫይረስ በደምዎ ውስጥ አለ።
 • የሄፕታይተስ ቢ ቫይረስን ወደ ሌሎች ማስተላለፍ ይችላሉ።

ተጨማሪ ምርመራ ይፈልጋሉ
 • ለተጨማሪ ግምገማ እና ምርመራ ሐኪም ይፈልጉ።
 • የሄፕታይተስ ቢ የምርመራ ውጤቶችዎን ለሁሉም ሐኪሞች ይናገሩ።
 • የትዳር አጋርዎ እንዲሁም ከእርስዎ ጋር የሚኖሩ ሰዎች 

  መመርመራቸውን እንዲሁም መከተባቸውን ያረጋግጡ።

በበሽታው ሊያዙ ይችላሉ
 • ግልፅ ያልሆነ ውጤት−ከዚህ ቀደም የነበረ ወይም የአሁን

  የሄፕታይተስ ቢ በሽታ።

ተጨማሪ ምርመራ ይፈልጋሉ
 • ለተጨማሪ ግምገማ እና ምርመራ ሐኪም ይፈልጉ።
 • የሄፕታይተስ ቢ የምርመራ ውጤቶችዎን ለሁሉም ሐኪሞች ይናገሩ።
 • በሽታ የመከላከል አቅምን የሚቀንሱ መድሃኒቶችን ከመውሰድዎ

  በፊት ሐኪምዎን ያናግሩ ምክንያቱም የሄፕታይተስ ቢ እንደገና 
  የመንቃት ዕድልን ሊጨምሩ ይችላሉ።

 • የትዳር አጋርዎ እንዲሁም ከእርስዎ ጋር የሚኖሩ ሰዎች 
  መመርመራቸውን እንዲሁም መከተባቸውን ያረጋግጡ።

ከበሽታው ነጻ ኖት/ተጠብቀዋል
 • በበሽታው ተይዘው አያውቁም።
 • ከዚህ ቀደም በወሰዱት የሄፕታይተስ ቢ ክትባት ምክንያት ከበሽታው ነጻ ኖት።

ክትባት አያስፈልግም

የሄፕታይተስ ቢ የምርመራ ውጤትዎን መረዳት*

የሄፕታይተስ ቢ የደም ምርመራዎች ፓነል ሶስት ምርመራዎችን ያካትታል። ሁኔታዎን ለማረጋገጥ ሁሉም ሶስቱ ምርመራዎች
መታወቅ አለባቸው። ከታች የምርመራው ውጤቶቹ በጣም የተለመደ አገላለጽ ካርታ ይገኛል፣ ነገር ግን ያልተለመዱ የምርመራ ውጤቶች ሊከሰቱ ይችላሉ።
. 

ውጤቶቹ ምን ያሳያሉ ምን ማድረግ አለብዎትHBsAg
የሄፕታይተስ ቢ ገጽ
የአንቲጂን ምርመራ

anti-HBs
(HBsAb)
የሄፕታይተስ ቢ ገጽ
የአንቲቦዲ ምርመራ

anti-HBc
(HBcAb)
የሄፕታይተስ ቢ ማዕከል
የአንቲቦዲ ምርመራ

*በዚህ ሰንጠረዥ ያለው መረጃ አጣዳፊ (ወይም አዲስ የተያዙ) የሄፕታይተስ ቢ ሊኖራቸው የሚችሉ ሰዎች ላይ ተፈጻሚ አይሆንም።

doh.wa.gov/hepbhub

እባክዎ ያስተውሉ፦ ይህ ካርታ እንደ የህክምና ምክር የታሰበ አይደለም። ለሙሉ ገለጻ እንዲሁም የምርመራ ውጤቶችዎን የታተመ ቅጂ ለማግኘት የጤና እንክብካቤ አቅራቢዎን ያነጋግሩ።

በተፈጥሯዊ በሽታ ምክንያት በበሽታ አይያዙም
 • ከዚህ ቀደም ከተያዙት የሄፕታይተስ ቢ በሽታ አገግመዋል።
 • ወደ ሌሎች በሽታ ማስተላለፍ አይችሉም።

ክትባት አያስፈልግም
 • የሄፕታይተስ ቢ የምርመራ ውጤቶችዎን ለሁሉም ሐኪሞች ይናገሩ።
 • በሽታ የመከላከል አቅምን የሚቀንሱ መድሃኒቶችን ከመውሰድዎ 

  በፊት ሐኪምዎን ያናግሩ ምክንያቱም የሄፕታይተስ ቢ እንደገና 
  የመንቃት ዕድልን ሊጨምሩ ይችላሉ።


