
Finding out early and getting care from a 
doctor is important to help you live a long 
and healthy life. Get tested and if at risk, 
get vaccinated.

Fill in your hepatitis B vaccination dates:

1st Dose Date:
_ _ /_ _ /_ _

2nd Dose Date:
_ _ /_ _ /_ _

3rd Dose Date:
_ _ /_ _ /_ _

Protect yourself and your loved ones.
Hepatitis B is a virus that infects the liver and can 
cause liver disease, cancer, and death. Many people who are 
infected don’t know that they have the virus.
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Reminder Card - Get Tested and 
Vaccinated for Hepatitis B!

There is no cure, but the vaccine is safe and can protect from 
getting hepatitis B. You must complete the two or three-dose 
vaccine series to be fully protected. 

doh.wa.gov/hepbhub
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Điều quan trọng là phải phát hiện sớm và 
được bác sĩ chăm sóc để giúp quý vị sống lâu 
và khỏe mạnh. Hãy xét nghiệm, và nếu có 
nguy cơ thì hãy tiêm vắc-xin.

Điền ngày tiêm vắc-xin ngừa viêm gan B của quý vị:
Ngày tiêm liều 1:
_ _ /_ _ /_ _

Ngày tiêm liều 2:
_ _ /_ _ /_ _

Ngày tiêm liều 3:
_ _ /_ _ /_ _

Hãy bảo vệ bản thân và những người 
thân yêu của quý vị.
Viêm gan B là một loại vi-rút gây nhiễm trùng gan và có thể gây ra bệnh về gan, 
ung thư và tử vong. Nhiều người bị nhiễm bệnh không biết rằng họ có loại vi-rút 
này trong người.
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Để yêu cầu tài liệu này ở các định dạng khác, hãy gọi 1-800-841-1410. Khách hàng bị khiếm thính hoặc 
khó nghe, vui lòng gọi 711 (Washington Relay) hoặc gửi email đến WIC@doh.wa.gov.

Thẻ nhắc nhở - Xét nghiệm và tiêm 
vắc-xin ngừa viêm gan B!

Không có biện pháp chữa trị, nhưng vắc-xin là liệu pháp an toàn và có thể bảo 
vệ quý vị khỏi bị nhiễm viêm gan B. Quý vị phải tiêm đủ loạt vắc-xin hai hoặc 
ba liều để được bảo vệ đầy đủ.


