Txoj Hauv Kev Pov Thaiv Koj Tus Me Nyuam Kev Noj
Qab Haus Huv thiab Koj Tus Kheej yog tias Koj

Kab mob siab B yog ib hom mob loj uas koj tus me nyuam tuaj yeem kis tau nyob mus tag ib sim neej. Yog tias koj

cev xeeb me nyuam thiab muaj kab mob siab B, tus vais lav tuaj yeem kis mus rau koj tus me nyuam yug tshiab los
ntawm kev chwv koj li ntshav thaum yug me nyuam. Los pov thaiv kom txhob kis mus rau koj tus me nyuam thiab
pab ceev koj tus kheej kev noj gab haus huv, mus ntsib koj tus kws pab kho mob thaum ntxov ncua sij hawm koj cev

xeeb me nyuam thiab sib tham nrog lawv txog ntawm kab mob siab B.

Siv lub kem ntawv no los taug xyuas koj li kev saib xyuas thiab koj tus me nyuam
li kev saib xyuas ncua sij hawm thiab tom qab cev xeeb me nyuam!

Rau Leej Niam

Ncua Sij Hawm Cev Xeeb Me Nyuam

@ Musntsib tus kws pab kho mob rau saib xyuas kab mob siab B thaum ntxov thaum koj cev xeeb me nyuam los
ntsuam xyuas koj qib mob tus vais lav kab mob siab B thiab koj daim siab kev ua hauj lwm.

Koj tus kws pab kho mob tuaj yeem sau ntawv yuav tshuaj kho kab mob siab B, yog tias xav siv.

Nyob rau thaum yug tau los
@ Ncontsoov ua kom ntseeg tias tus neeg ua hauj lwm nyob hauv tsev kho mob paub tias koj mob kab mob siab B.

@ Ncontsoov ua kom ntseeq tias tus kws pab kho mob tus uas saib xyuas koj tus me nyuam paub tias koj muaj kab
mob siab B.

Tom Qab Yug Me Nyuam Lawm thiab Dhau Ntawd Mus
@ Txijli1-2 hlis, nug koj tus kws pab kho mob rau kev saib xyuas kab mob siab B.

Qhov no tseem ceeb kom koj thiaj tau kho kab mob siab thaum ntxov ncua sij hawm cev xeeb me nyuam.
@  Nug koj tus kws pab kho mob kom soj saib rau kab mob siab B yam tsawg kawg txhua 6 lub hlis

Yuav tau kom koj tus khub thiab tus neeg uas
nrog koj nyob mus kuaj thiab mus txhaj
tshuaj tiv thaiv rau kab mob siab B ncua sij
hawm koj cev xeeb me nyuam.
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Rau Tus Me Nyuam

Nyob rau thaum yug tau los

Tus me nyuam yuav tsum tau txais 2 koob tshuaj nyob rau sij hawm 12 teev txij thaum yug los pov thaiv kev kis mob:
@ Hom tshuaj tiv thaiv kab mob siab B immune globulin (HBIG) uas txhaj ib koob

@ Koob thib 1 ntawm tshuaj tiv thaiv kab mob siab B

thaum muaj 1-2 hlis
@ Koj tus me nyuam txog sij hawm txhaj tshuaj tiv thaiv kab mob siab B koob thib 2.

6 lub hlis
@ Koj tus me nyuam txog sij hawm txhaj tshuaj tiv thaiv kab mob siab B koob thib 3.

thaum muaj 9-12 hlis
@ Koj tus me nyuam yuav tau mus kuaj ntshav los ntsuam xyuas qib kev mob kab mob siab B thiab saib nws
qib keev pov thaiv.

Kev pub niam mis
& Sib tham nrog koj tus kws pab kho mob txog ntawm kev pab txhawb rau kev pub niam mis thiab txoj hauv kev
pov thaiv los sis tswj ghov txiv mis tawg pleb los sis los ntshav los txo koj tus me nyuam ghov nphav raug ntshav.
& Yog tias tus me nyuam yug tshiab tau txais koob tshuaj txhaj tiv thaiv kab mob siab B thiab tshuaj globulin thaiv
kab mab siab B ntawm ghov chaw yug, ghov pheej hmoo uas leej niam yuav kis kab mob siab B mus rau tus me
nyuam yeej muaj tsawg heev los ntawm kev pub niam mis. Thaum koj tus me nyuam tau txais kev txhaj cov koob
tshuaj no lawm, pub niam mis ces nyab xeeb lawm.
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Xav thov cov ntaub ntawv no sau ua Ilwm tus gauv ntawy, hu rau 1-800-525-0127. Cov neeg thov kev pab uas tsis hnov lus los sis
hnov lus tsis zoo, thov hu rau 711 (Washington Relay) los sis sau email rau civil.rights@doh.wa.gov. Tau hloov kho los ntawm
North East Medical Services, www.nems.org.



