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આદ#તાવેજને અ+ય ફોમ0ટમાં મેળવવાની િવનતંી કરવા માટ8, 1-800-525-0127 પર કૉલ કરો.
બહ8રા અથવા ઓ@ં સાભંળC શકતા Eાહકો, Fૃપા કરCને 711 (Washington Relay) પર કૉલ કરો
અથવા અહH ઈમેઈલ કરો civil.rights@doh.wa.gov.

તમે COVID-19 રસીઓ(ું વણ-ન કરવા માટ2 ઉપયોગમાં લેવાતા "મોનોવેલે9ટ" 
અથવા "બાયવેલે9ટ" શ>દો સાભંAયા હશે. ચાલો આ બે Eકારની રસીઓ
વFચેના તફાવતો અને Hયાર2 યોIય હોય Jયાર2 અપડ2ટ2ડ બાયવેલે9ટ LNૂટર
મેળવવાના મહJવ િવશે વાત કરQએ.

*Norvavax J#ૂટર મોનોવેલે+ટ છે અને તે MOુત વયના લોકો માટ8
ઉપલQધ છે Sમણે Uાથિમક Vેણી MણૂW કરC છે પરંXુઅગાઉ COVID-
19 J#ૂટર લીZું નથી -અને જો તેઓઅપડ8ટ8ડ બાયવેલે+ટmRNA
J#ૂટર લઈ શકતા નથી અથવા લેશે નહH. Novavax J#ૂટરઓમી\ોન
વે]રઅ+ટ # 8̂ઈનને પોતા_ું લ`ય બનાવતા નથી.

મોનોવેલે9ટ અને બાયવેલે9ટ રસીઓ વFચે Sું
તફાવત છે?
મોનોવેલે'ટ રસી એ વાયરસના એક 012ન અથવા ઘટક
સાથેની રસી છે. 

બાયવેલે'ટ રસી એ વાયરસના બે 012ન અથવા ઘટકો સાથેની
રસી છે. 

કઈ COVID-19 રસી એકિવધ છે અને કઈ
WXિવધ છે?
તમામ 9ાથિમક ;ેણી અને =ળૂ @0ૂટર માટ2ની =ળૂ
COVID-19 રસીઓ એકિવધ છે*. આ રસીઓ વાયરસના
=ળૂ 012નમાથંી બનાવવામાં આવી છે E COVID-19ની
FબમારGHું કારણ બને છે. 

અપડ2ટ કર2લ Pfizer અને Moderna COVID-19 @0ૂટર
LMવીધ છે. તેઓ COVID-19ના =ળૂ તાણ અને નવા
ઓમીNોન વેOરઅ'ટ 012ન, BA.4 અને BA.5. સાથે
બનાવવામાં આPયા હતા. 
Sું બાયવેલે9ટ રસીઓ મોનોવેલે9ટ કરતાં
વYુ અસરકારક છે?
અપડ2ટ કરાયેલા @0ૂટસR માટ2 9ારંFભક TUલિનકલ 1ાયલો
Mારા દશાRવવામાં આPXું છે ક2 બાયવેલે'ટ COVID-19 
@0ૂટસR મોનોવેલે'ટ @0ૂટર કરતાં COVID-19 રોગ સામે
Pયાપક રZણ [\ંુૂ પાડ2 છે અને ખાસ કરGને ઓિમNોન
વેOરઅ'ટથી થતી ગભંીર FબમારG અને/અથવા =_ૃXુ સામે
રZણની અવિધ લબંાવી શક2 છે.

COVID-19 રસીકરણ –
મોનોવેલે,ટ િવ બાયવેલે,ટ

બાયવેલે9ટ LNૂટર મેળવZું શા માટ2 મહJવ(ું
છે?
બાયવેલે'ટ @0ૂટર લે` ું મહ_વ[ણૂR છે કારણ ક2 તે માa એક
9કારની COVID-19 રસી છે E હાલમાં USમાં ફ2લાયેલા
COVID-19 ના સૌથી વdુ 9બળ ઓિમNોન 012'સ સામે
રZણ આપવા માટ2 બનાવવામાં આવી હતી.
જો મ\ પહ2લેથી જ COVID-19 રસી લીધેલી હોય
અથવા અગાઉ મોનોવેલે9ટ LNૂટર લીYું હોય
તો Sું માર2 બાયવેલે9ટ LNૂટર લેZું જોઈએ?
હા, એવી સલાહ આપવામાં આવે છે ક2 જો તમે અગાઉ
COVID-19 અથવા અગાઉના મોનોવેલે'ટ @0ૂટરનો કરાર
કયg હોવા છતાં તમે પાaતા ધરાવો છો તો તમે અપડ2ટ2ડ
બાયવેલે'ટ @0ૂટર મેળવો. મહhમ અસર માટ2, તાEતરમાં
COVID-19 ધરાવતા PયiUતઓ તેમના લZણો અથવા
સકારા_મક પરGZણની શjઆતના 3 મOહના kધુીમાં અપડ2ટ
કર2લ @0ૂટર ડોઝ સOહત કોઈપણ COVID-19 રસીકરણ માટ2
િવલબં કરવાHું િવચારG શક2 છે.
Sું માર2 મારા બાયવેલે9ટ LNૂટર માટ2 ચો]સ
^ા9ડ લેવી પડશે? 
6 મOહના - 4 વષRનાં બાળકોએ અpતન બાયવેલે'ટ ડોઝ
મેળવવો જોઈએ E તેમની 9ાથિમક ;ેણીને સમાન qા'ડ છે.

5 વષRની વયનાં બાળકો Eમણે Pfizerની 9ાથિમક ;ેણી [ણૂR
કરG છે તેઓ માa અપડ2ટ2ડ Pfizer બાયવેલે'ટ @0ૂટર લઈ
શક2 છે.

5 વષRની વયનાં બાળકો Eમણે Modernaની 9ાથિમક ;ેણી
[ણૂR કરG છે તેઓ માa અપડ2ટ2ડ Moderna અથવા Pfizer
બાયવેલે'ટ @0ૂટર લઈ શક2 છે.

6 વષR અને તેથી વdુ rમરના PયiUતઓ તેમને તેમની
9ાથિમક ;ેણી માટ2 કઈ qા'ડ આપવામાં આવી છે તે
sયાનમાં લીધા વગર તેઓ Moderna અથવા Pfizer
બાયવેલે'ટ @0ૂટર લઈ શક2 છે.

mailto:civil.rights@doh.wa.gov

