Vacinas contra a COVID-19:
monovalente vs. bivalente

Vaccinate
WA @,

CovidVaccineWA.org

Talvez vocé tenha visto os termos “monovalente” ou
“bivalente” sendo usados para descrever as vacinas contra
a COVID-19. Vamos entender as diferencas entre esses dois
tipos de vacinas e a importancia de tomar uma dose de
reforco de uma vacina bivalente atual, caso seja elegivel.

Quais sao as diferencas entre as vacinas
monovalente e bivalente?

Uma vacina monovalente possui uma cepa ou componente
do virus.

Uma vacina bivalente possui duas cepas ou componentes
do virus.

Quais vacinas contra a COVID-19 sao
monovalentes e quais sao bivalentes?

As vacinas originais contra a COVID-19 para todas

as séries primarias e as doses de reforco originais sdo
monovalentes*. Essas vacinas foram criadas por meio
da cepa original do virus que causa a doenca da COVID-19.

As doses de reforco atuais da Pfizer e Moderna sao

bivalentes. Elas foram criadas com a cepa original da
COVID-19, bem como com cepas mais recentes das
variantes 6micron, BA4 e BA5.

As vacinas bivalentes sao mais eficazes
do que as monovalentes?

Ensaios clinicos iniciais para testar as doses de reforco
atuais mostraram que as doses de reforco de vacinas
bivalentes fornecem uma maior protecdo contra a doenca
da COVID-19 do que as doses de reforco de vacinas
monovalentes, além de prolongarem o periodo

de protecdo contra doencas graves e/ou morte,
principalmente contra a variante dmicron.

*As doses de reforco da Novavax sdo vacinas monovalentes e
estdo disponiveis para adultos que ja tenham recebido as doses
de sua série primdria, mas que ndo tenham tomado uma dose
de reforco anterior da vacina contra a COVID-19, ou caso néo
possam tomar ou decidam néo tomar uma dose de reforco de vacina
bivalente atual. As doses de reforco da Novavax néo oferecem
protecdo especificamente contra as cepas da variante 6micron.

Por que é importante tomar uma dose
de refor¢co de uma vacina bivalente?

E importante tomar uma dose de reforco de uma vacina
bivalente porque é o Unico tipo de vacina contra a COVID-19
criada para oferecer protecdo contra a maioria das cepas
dominantes da variante dmicron atualmente em circulagao
nos EUA.

Devo tomar uma dose de reforco de uma
vacina bivalente se ja contrai a COVID-19
ou se ja recebi uma dose de reforco de uma
vacina monovalente?

Sim. Caso vocé seja elegivel, recomenda-se tomar uma dose
de reforco de uma vacina bivalente atual, mesmo se vocé ja
contraiu a COVID-19 anteriormente ou se ja recebeu uma
dose de reforco de uma vacina monovalente. Para eficacia
maxima, os individuos que contrairam recentemente a
COVID-19 podem esperar para tomar as vacinas, incluindo
as doses de reforco, por até 3 meses a partir do inicio de
seus sintomas ou do resultado de teste positivo.

Eu tenho que escolher uma marca especifica ao
tomar minha dose de reforco de vacina bivalente?

Criangas entre 6 meses e 4 anos de idade devem tomar uma
dose de vacina bivalente atual que seja a mesma marca que
sua série primaria.

Criangas com 5 anos de idade que receberam a série primaria
da Pfizer s6 podem tomar uma dose de reforco da vacina
bivalente atual da Pfizer.

Criangas com 5 anos de idade que receberam a série primaria
da Moderna s6 podem tomar uma dose de reforco da vacina
bivalente atual da Moderna ou da Pfizer.

A partir dos 6 anos de idade, os individuos podem tomar uma
dose de refor¢o da vacina bivalente da Moderna ou da Pfizer,
independentemente da marca de sua série primaria.
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