
您的孩子是否需要
做鉛檢測？

您的孩子是否 . . .
是 否

居住在或經常前往於 1978 年以前所建造的房
屋，特別是最近進行過修繕的房屋？

有兄弟姐妹或朋友的血鉛濃度升高？

有父/母或看護人在工作或業餘愛好的活動中會
接觸到鉛？

來自美國以外的國家/地區？

使用傳統療法或化妝品，例如 Greta、Azarcon
或 Kohl？

有 Apple Health/Medicaid？

如果您對上述任何一個問題的回答為「是」，或者您認為您的
孩子曾經接觸過鉛，那麼您的孩子需要進行血鉛檢測。

請將下方卡片撕下，在下次孩子進行健康檢查時，將其交給孩
子的醫生。如果您的孩子有 Apple Health 保險，即使您對其
他問題的回答為「否」，也可以利用其所提供的免費檢測。

My child needs a blood lead test. 
Provider: A lead risk factor questionnaire identified 
this child as having one or more risk factors for lead 
exposure. 

Federal law mandates that all children enrolled in 
Medicaid are required to get blood lead tests at ages 
12 and 24 months.

For more information, visit doh.wa.gov/lead. 

您的孩子是否需要
做鉛檢測？



導致兒童鉛中毒的原因是什麼？
鉛進入孩子體內最常見的途徑是老舊房屋的油漆。當油漆碎
裂或變成粉塵時，可能會存在危險。兒童可能會吸入或吞咽
鉛的粉塵。應經常對兒童的手和玩具進行清洗，以洗掉全部
灰塵。

家中可能含鉛的物品：

老舊的漆屑和粉塵

塵土和污垢

玩具和珠寶

手工製作的陶器

進口調味料

水

為什麼要對您的孩子進行鉛檢測？
如果鉛進入孩子的體內，會導致大腦和腎臟的損傷，以至於
孩子學習困難、注意力不集中、行為舉止異常。即使是少量
的鉛也會對您的孩子造成傷害，因此，瞭解孩子是否應該接
受檢測非常重要。

鉛中毒的症狀有哪些？
大多數鉛中毒的孩子從外表和行為上看不出任何生病的症
狀。血液檢測是判斷您的孩子是否接觸過鉛的唯一方法。

如果您的孩子發生鉛中毒，怎麼辦？
Department of Health（衛生部）或當地衛生部門可以幫助
您找到並消除鉛源。也可能會將您的家庭與營養服務等資源
建立聯繫，以對您孩子的健康給予支援。

兒童鉛中毒 
預防計劃
有關鉛和您所在社區的鉛風險的更多資訊，
請造訪 doh.wa.gov/lead或致電 1-800-909-9898。
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如需獲取本文件的其他格式，
請致電 1-800-525-0127。
聽障或聽不清的客戶，請致電
711 (Washington Relay) 或寄電子郵件至 
doh.@doh.wa.gov。




