
내 아이에게 납 검사가 
필요한가요?

자녀가. . .

특히 최근 보수된 경우라도, 1978년 이전에 지어진 
주택에 살거나 정기적으로 방문하나요?

혈중 납 수치가 높은 형제자매나 친구가 있나요?

직업 상 또는 취미 생활로 납을 다루는 부모나 
돌봄제공자가 있나요?

미국 외 국가에서 왔나요?

그레타, 아자르콘 또는 콜과 같은 전통 요법이나 
화장품을 사용하나요?

Apple Health/Medicaid 가입자인가요?

예 아니요

해당 질문 중 하나라도 예라고 대답했거나 자녀가 납과 접촉한 적이 
있다고 생각되시면, 자녀에게 혈중 납 검사가 필요합니다.

아래의 카드 부분을 절취한 다음, 소아 정기 건강검진 시 자녀의 
담당 의사에게 제출하십시오. 자녀가 Apple Health 보험에 
가입되어 있는 경우, 아니요라고 대답한 다른 문항이 있더라도  
무료 검사를 이용하실 수 있습니다.

My child needs a blood lead test.
Provider: A lead risk factor questionnaire identified 
this child as having one or more risk factors for lead 
exposure.

Federal law mandates that all children enrolled in 
Medicaid are required to get blood lead tests at ages 
12 and 24 months.

For more information, visit doh.wa.gov/lead.



어린이 납 중독의 원인은 무엇인가요?
어린이의 몸에 납 성분이 침투할 수 있는 가장 흔한 경우는 낙후된 
주택의 페인트입니다. 페인트가 벗겨지거나 분진이 되면 위험할 
수 있습니다. 어린이는 납 분진을 흡입하거나 섭취할 수 있습니다. 
어린이의 손과 장난감을 자주 씻겨 분진을 털어내 주십시오.

납이 함유되어 있을 수 있는
집 주변 물건:

오래된 페인트 조각과 
분진

흙 먼지

장난감 및 보석류

핸드메이드 도자기

수입 향신료

수도

내 아이가 납 성분 검사를 받아야 하는 이유는 
무엇인가요?
자녀의 몸에 납 성분이 침투하면 뇌와 신장에 손상을 줄 뿐만 
아니라 자녀가 학습하고, 주의를 기울이고, 적절하게 행동하는 
데 어려움을 겪을 수 있습니다. 소량의 납이라도 어린이에게는 
유해할 수 있으므로 자녀가 검사를 받아야 하는지 확인하는 것이 
중요합니다.

납 중독의 증상은 무엇인가요?
납 중독에 걸린 대부분의 어린이는 아파 보이거나 아픈 행동을 
하지 않습니다. 혈액 검사만이 자녀가 납에 노출되었는지 확인할 
수 있는 유일한 방법입니다.

내 아이가 납 중독에 걸리면 어떻게 되나요?
Department of Health(보건부) 또는 지역 보건소의 도움을 
받아 납 유발원을 찾아 제거할 수 있습니다. 또한 자녀의 건강을 
지원하기 위해 영양 서비스와 같은 방책을 가족에게 소개해 드릴 
수 있습니다.

아동 납 중독 예방 프로그램
납에 대한 자세한 정보 및 주변 지역의 납 위험도를 확인하려면, 
doh.wa.gov/lead를 참조하거나 1-800-909-9898로  
문의해 주세요. 
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본 문서를 다른 형식으로 요청하려면, 
1-800-525-0127로 전화하십시오. 
청각 장애가 있는 고객은 전화 
711(Washington Relay) 또는 이메
일 doh.information@doh.wa.gov
로  연락하시면 됩니다.


