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Подпись врача 

12/01/2023 

Дата 

Аптеки и другие организации могут отпускать и доставлять указанные ниже препараты, содержащие 
налоксон, уполномоченным физическим и юридическим лицам с учетом их предпочтений и при наличии 
препарата. К уполномоченным физическим и юридическим лицам относятся лица, подверженные риску 
передозировки опиоидов, и лица, способные помочь людям, страдающим от передозировки опиоидов. К 
ним относятся все, кто может стать свидетелем передозировки опиоидов и кто понимает инструкцию по 
применению. 

 
Раствор налоксона гидрохлорида для внутримышечных инъекций (0,4 мг/1 мл) 

Отпуск: два флакона с одной дозой (1 мл) раствора налоксона гидрохлорида (0,4 мг/1 мл) для 

инъекций и достаточное для выдаваемых доз количество шприцев по 3 мл с иглами диаметром 

23 G (0,6 мм) или 25 G (0,5 мм) и длиной от 1 дюйма (2,5 см) до 1,5 дюйма (3,8 см). Разрешено 

отпускать не более 10 флаконов. 

Способ применения: позвоните по номеру 911; введите весь раствор из флакона внутримышечно 

в плечо или бедро; повторяйте действие каждые две-три минуты, пока пациент не начнет 

реагировать или пока не прибудет бригада неотложной медицинской помощи. 

Пополнение: по необходимости. 
 
 

Назальный спрей с налоксона гидрохлоридом (4 мг/0,1 мл) 

Отпуск: 1 набор, содержащий два распылителя с одной дозой назального спрея с налоксона 
гидрохлоридом (4 мг). 

Разрешено отпускать не более 5 наборов. 

Способ применения: позвоните по номеру 911; распылите спрей однократно в одну ноздрю; 

повторите действие со второй ноздрей; повторяйте распыление каждые две-три минуты, пока 

пациент не начнет реагировать или пока не прибудет бригада неотложной медицинской помощи. 

Пополнение: по необходимости. 
 
 

 

Tao Sheng Kwan‐Gett, доктор медицины, магистр здравоохранения  MD 00031968  NPI 1225130941 

Имя и фамилия врача (печатными буквами) 
 
 

Срок действия, продление и пересмотр. Срок действия этого регламента истекает в день, когда врач, 
подписавший его, отменяет его или перестает быть лицом, уполномоченным главой департамента 
здравоохранения. Этот регламент должен регулярно пересматриваться в соответствии с передовой 
практикой и может быть откорректирован или обновлен в соответствии с новой информацией о введении 
налоксона. 

 
Информация для лиц, которые хотят приобрести налоксон в аптеке. Washington State Department of Health 
(Департамент здравоохранения штата Вашингтон) предлагает вам принести с собой в аптеку цифровую или 
распечатанную копию этого регламента и показать ее фармацевту. 

 
Запросить этот документ в другом формате можно по номеру телефона 1-800-525-0127. Если вы 
страдаете нарушением слуха, обращайтесь по телефону 711 (Washington Relay) или по электронной 
почте civil.rights@doh.wa.gov. 

mailto:civil.rights@doh.wa.gov
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Полномочия. Этот регламент издается в соответствии с разделом 69.41.095(5) Revised Code of Washington 
(RCW, Свод законов штата Вашингтон с поправками), который разрешает «главе департамента 
здравоохранения или лицу, назначенному главой департамента здравоохранения, издавать регламент, 
предписывающий препараты от передозировки опиоидов любому лицу, подверженному риску 
передозировки опиоидов, или любому физическому или юридическому лицу, способному оказать помощь 
лицу, которое подвергается риску передозировки опиоидов». Врач, издавший этот регламент, уполномочен 
главой департамента здравоохранения. 

 
Цель. Целью настоящего регламента является оказание помощи лицам, страдающим от передозировки 
опиоидов, путем облегчения распространения налоксона, антагониста опиоидных рецепторов, среди 
жителей штата Вашингтон. 

 
Разрешение. Этот регламент считается рецептом на налоксон, предназначенным для правомочного 
физического или юридического лица. Этот регламент разрешает фармацевту выдавать налоксон любому 
правомочному физическому или юридическому лицу. Этот регламент разрешает любому правомочному 
физическому или юридическому лицу в штате Вашингтон, включая, помимо прочего, любого оптового 
торговца, имеющего лицензию в штате Вашингтон, владеть, хранить, поставлять, распространять или 
назначать налоксон. Правомочным физическим или юридическим лицом является любое лицо, 
подверженное риску передозировки опиоидов, или любое физическое или юридическое лицо, способное 
оказать помощь лицу, подверженному риску передозировки опиоидов. Это может быть физическое лицо, 
например лицо, подверженное риску передозировки опиоидов, или член семьи, друг или знакомый этого 
лица; или юридическое лицо, такое как служба скорой помощи, отделение полиции, школа или другое 
учебное заведение, которое может оказать помощь лицу, подверженному риску передозировки опиоидов. 

 
В регламенте не указан минимальный возраст. Следуйте процедуре, предусмотренной организацией, в 
которой вы работаете, в отношении возрастных ограничений, при отпуске лекарственного препарата. Если 
такой процедуры нет, рекомендуем руководствоваться здравым смыслом, определяя способность 
пациента распознать симптомы передозировки опиоидов и применить налоксон. 

 
Условия использования: 

• Любой фармацевт, выдающий налоксон правомочным физическим или юридическим лицам, как 
определено выше, должен предоставить письменные инструкции по надлежащему реагированию на 
передозировку опиоидов, включая инструкции по немедленному обращению за медицинской 
помощью. Фармацевты, действующие в соответствии с этим регламентом выдачи налоксона, должны 
указать врача, подписавшего этот регламент, в качестве лица, выписывающего рецепт. Фармацевты 
могут, но не обязаны скачивать регламент, распечатывать его и присваивать ему номер рецепта, 
чтобы распечатанный регламент был равносилен письменному рецепту или мог быть обработан 
большинством программных систем аптек. Фармацевты могут указать имя, адрес и дату рождения 
получателя на бумажной копии регламента. Дополнительная информация, в том числе дозировка 
налоксона, допустимое для выдачи количество доз препарата, инструкции по применению, 
количество разрешенных дозаправок и подпись врача, уже указана в регламенте. Регламент 
действует аналогично индивидуальному рецепту, выписанному на имя получателя. 

• Любое физическое или юридическое лицо, которое отпускает, распространяет или 
доставляет препарат от передозировки опиоидов в порядке, разрешенном в этом разделе, 
должно обеспечить предоставление инструкций по применению. Аптекам и другим организациям 
настоятельно рекомендуется проводить очное обучение и разрешать практическую работу с 
демонстрационным набором и (или) показывать обучающее видео лицам, впервые получающим 
налоксон. Обучение может включать предоставление сведений о правильной реакции на 
передозировку опиоидов, информирование о роли налоксона, распознавание потенциальной 
передозировки опиоидов, проверку невосприимчивости, вызов 911, введение налоксона, основы 
искусственной вентиляции легких, введение второй дозы налоксона при необходимости, а также 
оказание помощи после передозировки. 

• Письменные инструкции для печати и обучающее видео для неспециалистов по назначению 
налоксона и реагированию на передозировку опиоидов доступны на сайте 
www.doh.wa.gov/naloxoneinstructions. 

http://www.doh.wa.gov/naloxoneinstructions%20(in%20English).

