
如何為健康的家庭和家禽做好準備

您養殖的新幼雞、幼鴨以及其他禽類可能攜帶諸如                    或禽流感等病菌，這些病菌可能使
它們 — 和您 — 生病。請遵循以下提示以確保您的家人和禽類的安全。

如果您接觸過禽類，或禽類用品，然後再觸摸您的眼睛、鼻子、嘴或臉，則您可能
會生病。

雖然幼雞和幼鴨的大小看起來很適合孩子去抱它們，但孩
子罹患嚴重疾病的風險更高。因此，五歲以下的兒童不應
接觸或抱任何禽類。

在處理或照料禽類時，切勿觸摸您的臉部。

在接觸或照料禽類後，一定要用肥皂和水洗手。

當孩子們與禽類互動時，務必要對他們做好監督。

•

•

•

在室外照料禽類時，應準備一雙單獨的鞋子和其他用品。

在室外清潔禽類的用品，例如水容器或食物容器。

•

•

在接觸或照料禽類後一定要洗手。

雖然可能會很誘人，但切勿將任何新的禽類帶入家中。將禽類所攜帶的病菌
擋在外面的最好方法，就是將它們放在外面。

應將禽類放在外面。

禽流感會透過野生禽類（尤其是野鴨或野鵝）傳播給庭院家禽。切勿讓您養殖的禽類
與其他禽類或野生動物接觸。這包括可以透過對禽類生活和活動的區域加蓋的方式來
防止接觸。

如有任何疑問，請致電
華盛頓州 Department of 
Health：1-800-525-0127。

切勿讓您養殖的禽類與野生禽類有任何接觸。

如果您養殖的禽類生病或發生死亡，在照料它們時要佩戴手套和 N95 口罩。
向您的獸醫和 Washington State Department of Agriculture（華盛頓州農
業部）報告禽類生病或發生死亡的情況，電話號碼為：1-800-606-3056。

Centers for Disease 
Control and 
Prevention （CDC，
疾病控制與預防中心）
的健康寵物、健康人群
庭院家禽頁面（英文）

Department of 
Health（衛生部） 
的庭院家禽頁面

（英文）

切勿接觸生病或死亡的禽類。
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如需獲取本文件的其他格式，請致電 1-800-525-0127。聽障或聽不清的客戶，請致電 
711（Washington Relay）或寄電子郵件至 civil.rights@doh.wa.gov。
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