
frecuencia con las manos y pueden 

microbios. Deben desinfectarse con 

estetoscopios, brazaletes de presión 

Realice siempre la higiene de las 

manos antes y después de atender al 

residente, antes de ponerse y después 

de quitarse el EPP y después de tocar 

superficies u objetos contaminados. 

las manos infectadas con microbios 

Tres cosas que puede hacer 

Las gotitas respiratorias pueden llegar a los ojos, 

la nariz y la boca de las siguientes maneras: 

viajan por el aire y caen 
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