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бактеріальний вагіноз 
ФАКТИ 

• Бактеріальний вагіноз (бак-те-рі-АЛЬ-ний / 

ва-гі-НОЗ) (БВ) – це стан, при якому 

спостерігається розростання деяких видів 

бактерій у піхві. Захворювання на БВ 

може призводити до появи таких 

симптомів, як виділення з піхви. 

• БВ часто зустрічається в жінок дітородного віку. 

• Миття статевих органів, сечовипускання або 

спринцювання після статевого акту не 

запобігають зараженню БВ або 

захворюваннями, що передаються статевим 

шляхом (ЗПСШ). 
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ЯКИМ ЧИНОМ У ЖІНОК ВИНИКАЄ БВ? 

Лікарі не до кінця розуміють, яким чином у людей виникає 

БВ. Захворювання розповсюджується серед жінок, які 

мають сексуальні стосунки з іншими жінками. Будь-яка 

жінка може захворіти на БВ, але ризик значно зростає, 

якщо: 

• У вас новий сексуальний партнер або кілька сексуальних партнерів. 

• Вам установили внутрішньоматкову спіраль (ВМС) для запобігання вагітності. 

• Ви робите спринцювання. 

Жінки не можуть заразитися БВ через сидіння унітазів, 

постільну білизну, у басейні або торкаючися будь-яких 

предметів навколо. Жінки, які ніколи не мали статевих 

стосунків, рідко хворіють на БВ. 

 
ЯК ДІЗНАТИСЯ, ЧИ Є В МЕНЕ БВ? 

Лікар має вас оглянути та взяти зразок рідини з піхви, щоб визначити, чи є у вас БВ. 

 
ЯКІ СИМПТОМИ БВ? 

Деякі жінки, які хворіють на БВ, не знають, що він у них є, оскільки не мають жодних симптомів. 

Якщо у вас з’явилися симптоми, ви можете помітити: 

• Незвичайні виділення із сильним «рибним» запахом із піхви. Ви, швидше за все, помітите це після 

сексу. 

• Свербіж в області піхви. 

 
КОЛИ ВАРТО ЗРОБИТИ АНАЛІЗ? 

Вам потрібно зробити аналіз на БВ, якщо у вас спостерігаються будь-які симптоми (наприклад, виділення 

з піхви) або якщо у вашої статевої партнерки є БВ чи симптоми, що можуть свідчити про наявність БВ. 

 
ЧИ МОЖУ Я ЗНОВУ ЗАРАЗИТИСЯ БВ ПІСЛЯ ЛІКУВАННЯ? 

Так, ви можете повторно заразитися БВ. 

 

ЯК ЗНИЗИТИ РИЗИК ВИНИКНЕННЯ БВ? 

Учені не до кінця розуміють, чому виникає БВ і як 

краще запобігти його появі. Однак відомо, що поява 

нового статевого партнера або наявність кількох 

статевих партнерів підвищує ризик зараження БВ. 

Щоб знизити ризик зараження БВ: 

Не займайтеся сексом. 

Якщо ви все ж вирішите вести активне статеве 

життя, обмежте кількість партнерів. 

Не робіть спринцювання. 

Приймайте всі медикаменти, які вам 

призначено для лікування БВ, навіть якщо 

симптоми захворювання зникли. 



ЩО РОБИТИ, ЯКЩО Я ВАГІТНА? 

Якщо ви вагітні та хворієте на БВ: 

Ви з більшою ймовірністю можете 
народити передчасно. 

Ваша дитина, швидше за все, матиме 

недостатню вагу (менше 5 фунтів 

(2,3 кг) при народженні). 
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Партнери чоловічої статі не потребують лікування 

БВ, але захворювання розповсюджується серед 

жінок, які мають сексуальні стосунки з іншими 

жінками. Це означає, що якщо ви хворієте на БВ і у 

вас є статева партнерка, вона також може мати БВ. 

ІНФОРМАЦІЯ ДЛЯ ВСІХ 

ЗАХИСТІТЬ СЕБЕ ТА 

СВОГО ПАРТНЕРА. 

Відкрито й чесно поговоріть 

зі своїм партнером про 

ЗПСШ.
 

ДОДАТКОВА ІНФОРМАЦІЯ 

• Проконсультуйтеся з 
лікарем. 

• Зателефонуйте за 
номером 1-800-CDC-INFO. 

• Відвідайте вебсайт 
www.cdc.gov/std/bv. 
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ЯКЩО В МЕНЕ БВ, ТО ЩО ЦЕ 

ЗНАЧИТЬ ДЛЯ МОГО ПАРТНЕРА? 

ЯК ЛІКУВАТИ БВ? 

• БВ можна вилікувати антибіотиками. 

• Прийміть усі ліки, щоб бути впевненими, що ви 
вилікувалися. 

• Не діліться своїми ліками з іншими. 

Вам потрібні вони всі. 

• Якщо після завершення лікування у вас 

залишилися симптоми, повторно зверніться до 

лікаря. 

 
ЩО СТАНЕТЬСЯ, ЯКЩО Я НЕ 
ЛІКУВАТИМУСЯ? 

• Зростає ризик захворіти на інші ЗПСШ, 

наприклад хламідіоз або гонорею. 

• Крім того, зростає ризик зараження ВІЛ під час 

незахищеного сексу з ВІЛ-інфікованим 

партнером. 

http://www.cdc.gov/std/bv

