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сифилис 
ФАКТЫ 

• Сифилис — это заболевание, 

передающееся половым путем (ЗППП). 

• Сифилисом может заразиться каждый. 

• Многие люди, страдающие сифилисом, не 

знают об этом. Вы можете болеть 

сифилисом, даже если у вас нет никаких 

симптомов. 

• Первый симптом — это безболезненная, 

круглая и красная язва, которая может 

появиться в любом месте, где у вас был 

половой акт. 

• Сифилис можно передать другим 

людям, не зная об этом. 

• Промывание половых органов, 

мочеиспускание или спринцевание после 

полового акта не предотвратят сифилис. 

• Сифилис легко поддается лечению. 

• Если сифилис не лечить, он может 

привести к возникновению серьезных 

проблем со здоровьем. 

 
 
 
 

 



МОГУТ ЛИ БЕРЕМЕННЫЕ ЖЕНЩИНЫ ЗАРАЗИТЬСЯ СИФИЛИСОМ? 

Да. Женщина может заразиться сифилисом во время беременности. 

Беременность не защищает вас или вашего ребенка от какого-либо ЗППП. 

Если вы беременны и считаете, что у вас может быть сифилис, 

немедленно обратитесь к врачу, потому что вы можете 

передать инфекцию ребенку во время беременности. 

Сифилис является чрезвычайно опасным заболеванием для 

новорожденных. Ваш врач может порекомендовать препараты, которые 

безопасны для приема во время беременности. 

 
 
 

 

КАК МОЖНО ЗАРАЗИТЬСЯ СИФИЛИСОМ? 

• Вы можете заразиться сифилисом при половом 

акте с человеком, у которого он есть. «Половой 

акт» означает оральный, анальный или 

вагинальный акт. 

• Вы можете заразиться сифилисом, когда ваш рот, 

половые органы или другая часть тела 

соприкасается с сифилитической язвой человека, у 

которого есть это заболевание. 

• Если вы беременны, вы можете передать сифилис 

своему ребенку, даже если вы не знаете, что 

инфицированы. 

 
МОЖНО ЛИ ЗАРАЗИТЬСЯ СИФИЛИСОМ ВО ВРЕМЯ ОРАЛЬНОГО СЕКСА? 

Можно. Сифилитические язвы могут быть как во 

рту, так и на половых органах. Если вы 

занимаетесь оральным сексом, вы можете 

заразиться сифилисом. Это действительно так, 

даже если вы не видите язвы. Использование 

презерватива во время орального секса может 

снизить риск заражения. 
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КАКОВЫ СИМПТОМЫ СИФИЛИСА? 

Заболевание имеет четыре стадии: первичную, вторичную, латентную и третичную. 

 
СИМПТОМЫ ПЕРВИЧНОЙ СТАДИИ 

На первичной стадии сифилиса у вас могут появиться одна 

или несколько безболезненных язв на половых органах, во 

рту, анусе или прямой кишке. Этот тип язвы называется 

шанкром. 

Язва, скорее всего, будет в том месте, где у вас был половой 

акт. Если у вас был оральный секс, она может быть во рту или 

на половых органах. Она безболезненна, поэтому вы можете 

даже не заметить, что у вас есть язва, если не будете ее 

искать. 

Язва остается от 3 до 6 недель и заживает сама по себе. Если 

вы не будете лечиться, болезнь перейдет к следующей 

стадии. 

 

СИМПТОМЫ ВТОРИЧНОЙ СТАДИИ 

На вторичной стадии сифилиса у вас может появиться сыпь на ладонях и ступнях или на 

других частях тела. Сифилитическая сыпь часто бывает красной или коричневой и обычно не 

чешется. Другие симптомы могут включать повышенную температуру, боль в горле, боль в 

мышцах, головную боль, выпадение волос и чувство усталости. Эти симптомы могут пройти 

сами по себе. Если вы не будете лечиться, болезнь перейдет к следующей стадии. 
 

СИМПТОМЫ ЛАТЕНТНОЙ СТАДИИ 

На латентной стадии заболевания у вас нет никаких симптомов, 

но болезнь может быть обнаружена врачом благодаря анализу 

крови. В латентной стадии сифилис может оставаться в скрытой 

форме в течение многих лет. 

 
СИМПТОМЫ ТРЕТИЧНОЙ СТАДИИ 

Третичная стадия сифилиса очень серьезная. Она может начаться после 

того, как вы некоторое время, возможно, много лет, не лечили сифилис, 

даже если вы никогда не замечали симптомов. Симптомы третичного 

сифилиса могут включать трудности с движением рук и ног, паралич, 

онемение, слепоту и болезни сердца. 

 

КАК УЗНАТЬ, ЕСТЬ ЛИ У МЕНЯ СИФИЛИС? 
Обратитесь к врачу, чтобы сдать анализ крови на сифилис. 

 
КОГДА СЛЕДУЕТ СДАТЬ АНАЛИЗ? 

Вам следует сдать анализ на сифилис в указанных ниже случаях. 

• У вас есть какие-либо симптомы, например, безболезненная круглая язва, которая может 

появиться на половых органах или во рту. 

• У вашего партнера сифилис или симптомы, которые могут указывать на его наличие, даже если у вас 
нет симптомов. 

• Каждой беременной женщине следует сдавать анализ на сифилис. Обратитесь 

к врачу, если вы планируете беременность. 
 



КАК ЛЕЧИТЬ СИФИЛИС? 

Один укол пенициллина, антибиотика, вылечит человека, болеющего 

сифилисом менее года. Для лечения человека, болеющего сифилисом более 

года, требуется больше доз. 

МОГУ ЛИ Я СНОВА ЗАРАЗИТЬСЯ СИФИЛИСОМ ПОСЛЕ ЛЕЧЕНИЯ? 
Да. Вы можете заразиться сифилисом снова. Вы можете заразиться от 
партнера, который не проходил лечение, или от нового партнера, 

который инфицирован. 
 
ЕСЛИ У МЕНЯ СИФИЛИС, ЧТО ЭТО ОЗНАЧАЕТ ДЛЯ МОЕГО ПАРТНЕРА? 

• У вашего партнера также может быть сифилис. 

• Обязательно расскажите об этом своим недавним половым партнерам, чтобы они могли сдать анализы и пройти 
курс лечения от ЗППП. 

• Избегайте половых контактов, пока вы и ваш партнер не пройдете курс лечения, чтобы не заразить друг друга 
повторно. 

• Избегайте половых контактов с кем-либо, если вы заметили у этого человека необычную язву. 
 

 
 
ЧТО БУДЕТ, ЕСЛИ Я НЕ ПРОЙДУ КУРС ЛЕЧЕНИЯ? 

• Сифилис остается в организме, если его не лечить. 

• Он может поразить сердце, мозг, глаза и другие органы. Эти поражения могут не проявляться 

на протяжении многих лет и могут привести к смерти. 

• Кроме того, вы можете передать болезнь другим людям. 

 
ВЛИЯЕТ ЛИ СИФИЛИС НА РИСК ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ? 

Влияет. Если у вас есть сифилис, у вас больше шансов заразиться ВИЧ. 

Если у вас есть сифилис и ВИЧ, вы можете легче распространять оба этих 

заболевания. 

 
КАК СНИЗИТЬ РИСК ЗАРАЖЕНИЯ СИФИЛИСОМ? 

• Самый надежный способ избежать заражения сифилисом — не иметь 

половых отношений либо иметь половые отношения только с тем 

человеком, кто не инфицирован и имеет половые отношения только с вами. 

• Презервативы снижают риск заражения сифилисом при условии их 

правильного использования во время каждого полового акта. Но 

презерватив защищает только тот участок тела, который он покрывает. 

Заражение может возникнуть на тех частях тела, которые презерватив не 

покрывает. 

• Рекомендуется сдавать анализ крови раз в год, на случай если у вас есть сифилис, но вы об этом не знаете. 

 
ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ВСЕХ 

ЗАЩИТИТЕ СЕБЯ И СВОЕГО ПАРТНЕРА 

Всегда обращайтесь к врачу, если ваш партнер проходит лечение от сифилиса. Вам и вашему 

партнеру необходимо пройти лечение. Также обратитесь к врачу, если вы или ваш партнер 

заметили какие-либо симптомы, например безболезненную красную язву. Если у вас есть 

сифилис, вам стоит сдать тесты и на другие ЗППП. Обязательно расскажите об этом своим 

недавним половым партнерам, чтобы они также могли сдать анализы. Открыто и честно 

поговорите со своим партнером о сифилисе и других ЗППП. 

 

ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 
ИНФОРМАЦИИ 

• Обратитесь к своему врачу. 

• Позвоните по телефону  

1-800-CDC-INFO. 

• Посетите сайт 
www.cdc.gov/std/syphilis. 
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