
333-322 August 2023 Spanish. Para solicitar este documento en otro formato, llame al 
1-800-525-0127. Las personas con sordera o problemas de audición deben llamar al 711
(servicio de relé de Washington) o enviar un correo electrónico a civil.rights@doh.wa.gov.

¿Se siente enfermo? Solicite cuidados médicos.

Estos son signos de que puede estar enfermo y de que puede contagiar a otras personas.

Si sospecha de un brote de una enfermedad 
trasmisible o si desea hablar con el departamento 
de salud pública local, llame al _____________

Si tiene una enfermedad mortal 
o alguna otra emergencia 
médica, llame al 911. 

Si tiene alguno de estos síntomas, 
solicite cuidados médicos y considere 
avisarle al director de su campamento.

Fiebre Vómitos
3 veces o más al día

Diarrea
3 veces o más al día

Ictericia
Piel u ojos amarillos

Dolor de garganta

Tos
Especialmente preocupante 
si tiene tos durante 
3 semanas o más

Tos con sangre


