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Qué hacer y qué no hacer en el cuidado del sistema 
séptico 
Sistemas grandes de desagües en sitio 
Hojas informativas 
El cuidado del sistema séptico de su comunidad puede ayudar a prevenir fugas, desbordamientos y 
otros problemas que podrían poner en peligro su salud y la de sus vecinos. El sistema séptico no es un 
cesto de basura. Por el desagüe no debería pasar nada más que heces y orina de personas, papel 
higiénico, y jabón para lavar. 

Use el agua de manera eficiente 

Conserve el agua. Al limitar la cantidad de agua que utiliza, puede ayudar a que su sistema séptico 
dure más tiempo y disminuir la posibilidad de que surjan problemas peligrosos. 

Cuide el desagüe 

El sistema séptico contiene organismos vivos que se encargan de tratar los residuos domésticos. 
Arrojar toxinas por el desagüe puede matar a estos organismos y reducir la eficacia del sistema. 

• Evite el uso de productos químicos para destapar el desagüe.

• Nunca vierta aceite de cocina o grasa por el desagüe.

• Nunca vierta pinturas a base de aceite, solventes o grandes cantidades de limpiadores tóxicos por
el desagüe. Incluso los residuos de pintura de látex deben reducirse al mínimo.

• Elimine o limite el uso de la trituradora de alimentos.

Los inodoros no son cestos de basura 

Tirar en el inodoro cosas que no deben llegar a un sistema séptico puede causar problemas que 
podrían poner en peligro su salud y la de su comunidad. 

ESTÁ  BIEN DESCARGAR EN 
INODORO 
 Heces y orina humanas
 Papel higiénico
 Jabón para lavarse

EVITAR 
 Productos de limpieza

quimicos
 Residuos de alimentos
 Destapadores de desagües
 Agua en exceso

NUNCA DESCARGAR EN EL 
INODORO 
 Basura
 Medicamentos
 Grasa y aceite de cocina
 Articulos del hogar (incluidas

toallas higiénicas y toallitas
“desechables”)



Cuide el área cercana al ststema 

• No permita que el agua de escorrentía entre en contacto con el sistema.

• Proteja el sistema de posibles daños. Mantenga los vehículos, el equipo pesado y el ganado lejos
del tanque séptico, del área de drenaje y del área restringida de reserva.

• Prepare de forma apropiada el paisaje del área donde se encuentra el sistema. La mejor cubierta
es el césped. No coloque hormigón ni plástico sobre el sistema séptico. Plante árboles y arbustos
lejos del tanque séptico, del área de drenaje y del área restringida de reserva para evitar que las
raíces crezcan hacia adentro del sistema séptico.

No ignore los problemas 

Los problemas pequeños en los sistemas sépticos pueden convertirse en problemas grandes y 
costosos.  

Si tiene problemas con su sistema, puede comunicarse con el Departamento de Salud de Washington 
llamando al (360) 236-3330 o enviando un correo electrónico a wastewatermgmt@doh.wa.gov o 
bien, puede comunicarse con la asociación de propietarios o el administrador comunitario.  

Estas son algunas señales que indican que puede haber una falla en el sistema séptico: 

• El agua y el desagüe de los inodoros, drenajes y lavabos se acumula en el hogar.

• Hay agua estancada o zonas húmedas cerca del tanque séptico o cerca del área de drenaje.

• Hay mal olor alrededor del tanque séptico o cerca del área de drenaje.

• • Hay césped de color verde brillante, esponjoso y abundante sobre el tanque séptico o cerca
del área de drenaje, incluso en épocas de clima seco.
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Para solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-525-0127. Las personas sordas o con 
problemas de audición deben llamar al 711 (servicio de relé de Washington) o enviar un correo 
electrónico a doh.information@doh.wa.gov. 
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