
Muchas personas no saben 
que están infectadas 

porque no se sienten ni 
parecen enfermas, pero 

pueden transmitir el virus 
a otras personas.

Si tiene hepatitis C, hay 
un tratamiento seguro y 

eficaz para curarla en tan 
solo 8 semanas.

¿DEBERÍA REALIZAR LA 
PRUEBA DE HEPATITIS C?

LA HEPATITIS C PUEDE TRANSMITIRSE EN LOS 
SIGUIENTES CASOS:

LA HEPATITIS C NO SE TRANSMITE:

PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN SOBRE LAS PRUEBAS DE HEPATITIS C, VISITE: 
www.cdc.gov/hepatitis/hcv o www.doh.wa.gov/hepChub

¿QUIÉN DEBE HACERSE LA PRUEBA?
Debería hacerse la prueba de hepatitis C en los siguientes casos:
• Si tiene 18 años o más (realice la prueba al menos una vez en su vida). 
• Si está embarazada (realice la prueba en cada embarazo).
• Si se inyecta drogas actualmente (realice la prueba al menos una vez al año). 
• Si usó drogas inyectables, aunque solo haya sido una vez.
• Si se hizo un tatuaje o un pirsin en un establecimiento sin licencia. 
• Si tiene VIH.
• Si recibió sangre u órganos antes de julio de 1992.
• Si sus progenitores tuvieron hepatitis C durante el embarazo.

Por compartir 
alimentos 
o utensilios 
de cocina.
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Al compartir agujas, jeringas y otros objetos para inyectar drogas, así 
como compartir pipas de vidrio con bordes agrietados y otros objetos 
utilizados para inhalar drogas.

Al compartir máquinas de afeitar, cepillos de dientes o cortaúñas.

Al realizar actividades sexuales que pueden causar sangrado, con 
mayor riesgo durante el sexo anal.

De una persona embarazada a su bebé durante el embarazo y el parto.

Al entrar en contacto con la sangre de una persona que tiene hepatitis C.

La hepatitis C (VHC) es un 
virus que ataca al hígado y 
puede causar cicatrización 

hepática y cáncer de 
hígado si no se trata.

Por abrazar, 
besar o agarrar 
de la mano a otra 
persona.

A través de la 
leche materna 
o la lactancia 
materna.

Al realizarse tatuajes, procedimientos de maquillaje permanente 
o pírsines en un establecimiento sin licencia.

www.cdc.gov/hepatitis/hcv
www.doh.wa.gov/hepChub
mailto:doh.information@doh.wa.gov

