
 

07/30/2024 

잠깐! 

에어로졸 접촉 주의사항 
 

방문자는 출입하기 전에 간호 부서에서 출입 등록을 합니다.  

 

 

승인된 방문자만 출입 가능  
 

감염원 통제를 위해 의료 종사자/방문자가 있을 때 허용되는 경우 환자에게 마스크를 착용하도록 

요청하십시오. 

출입 전 조치: 

 

물이나 소독젤로 
손 세척 

 

가운과 장갑 착용 
 

National Institute for 

Occupational Safety and Health 

(NIOSH, 국립산업안전보건원) 

호흡보호구 착용 
(N95/PAPR/CAPR) 

 

눈 보호구, 
페이스 쉴드 또는 고글 착용 

기타 요건: 
 

 

시설 지침에 따라 공기전파 감염 격리실(AIIR)을 사용해야 합니다. 

환자 치료에 영향을 미치지 않는 한(예: 낙상 위험) 환자가 입원해 

있는 동안에는 문은 닫아 두어야 합니다. 에어로졸 생성 절차(AGP) 

후에는 시설 별로 적절한 환기 시간 기준을 준수해야 합니다.  

환자 전용 장비나 일회용 장비를 사용해야 합니다. 

공유 장비를 세척하고 소독해야 합니다. 
 

 

예방 조치를 중단하고 병실을 청소한 후 Environmental Services(환경 담당 부서)가 제거할 표지 



 

문 바깥쪽에 붙여둡니다. 환자 퇴원 시 병실을 최종적으로 청소한 후 표지판을 제거합니다. 

 

 

7/30/2024 

에어로졸 접촉 주의사항 
 

조건에 따른 방문 제한: 직원은 방문자에게 시설 정책에 따라 적절한 교육과 PPE 를 제공해야 합니다. 
 
개인보호장비(PPE) 
아래에 제시된 단계는 모든 PPE 에 적용되며, 표준 예방조치에 따라 다른 PPE 외에 첫 번째 페이지에 명시된 PPE 만 

수집합니다.  

PPE 착용(착용) 

1. 손 위생 수행 

2. 격리 가운 착용, 끈/스트랩 

고정 

3. 호흡보호구 또는 안면 

마스크를 제대로 잘 맞게 착용 

4. 페이스 쉴드 또는 고글 착용 

5. 장갑 착용 

PPE 탈의(탈의) 

CAPR/PAPR 을 착용하는 경우 제조업체의 사용 지침에 따라 올바르게 탈의해야 합니다.  

1. 환자 병실에서는 손을 오염시키지 않고 장갑을 벗어야 합니다. 

2. 가운을 탈의합니다. 끈을 풀거나 일회용 가운의 경우에는 가능하다면 끈을 끊습니다. 한 번에 

한쪽 팔씩 빼고 가운을 아래로 당겨 벗습니다. 가운을 벗으면 돌돌 말아서 적절한 용기에 

넣습니다. 그러면 병실에서 나가셔도 됩니다. 

3. 병실에서 나갈 때는 손을 세척해야 합니다(눈에 띄게 더러워졌거나 대변과 접촉했거나 장 접촉 

예방조치를 취한 경우에는 비누와 물을 사용해서 세척해야 합니다). 

4. 페이스 쉴드/고글을 벗습니다. 오염될 수 있는 눈 보호구 앞부분은 만지지 마십시오. 

5. 호흡보호구/안면 마스크를 벗고 적절하게 처리합니다. 앞면은 위험할 수 있으니 만지지 

마십시오. 

6. 손을 다시 세척합니다. 

 

다음과 같은 조건에서 사용(시설 정책 참조) 

• COVID-19 를 포함하는 신종 호흡기 

바이러스 

• 원숭이두창 바이러스 

환자 배치 

• 환자를 개인 병실에 배정합니다. 

불가능한 경우에는 시설의 코호트 

지침을 준수합니다. 

식기 및 주방도구 

• 특별한 주의사항은 없습니다. 

주방용품은 식기세척기로 소독합니다.  

침구 및 폐기물 관리 

• 환자 병실의 침구를 봉지에 넣습니다. 

침구를 지나치게 많이 만지거나 털지는 

마십시오. 생물학적 위험 폐기물의 

경우 카테고리 B 의료 폐기물 지침을 

준수해야 합니다. 

 

병실 청소 

• 환자가 퇴원한 후 AIIR 에 대한 시설 지침에 따라 적절한 환기를 위해 문을 닫아 

두어야 합니다. 

• 적절한 환기 후에는 병원 절차에 따라 추가적으로 입방체 커튼 교체를 하여 

일반적인 청소 절차를 수행할 수 있습니다. 

장비 및 비품 

• 병실에서는 필요한 장비 및 비품만 사용합니다. 

• 가능한 경우 전용 장비나 일회용 장비를 사용해야 합니다. 

• 시설 정책에 따라 소독제로 재사용 가능한 장비/환자 병실을 청소하고 소독합니다.  

이송 

• 환자의 격리 예방조치 상태를 접수 부서에 알립니다.  

• 환자는 손을 세척해야 합니다. 환자가 견딜 수 있다면 수술용 마스크를 착용하게 

하십시오.  

• 이송 담당자는 병실을 나가기 전에 PPE 를 탈의하고 손을 세척합니다. 이송 중 

직접적인 접촉이 예상되는 경우에는 적절한 PPE 를 착용해야 합니다.   

• 이송 차량을 청소하고 소독합니다. 

 

시설 정책에 따라 격리를 중단하십시오 
 

예방 조치를 중단하고 병실을 청소한 후 Environmental Services(환경 담당 부서)가 제거할 표지 

420-582  April 2024 Korean 

. 
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