Los visitantes se registran con el personal de
enfermeria antes de ingresar.

VISITAS RESTRINGIDAS

Use un respirador aprobado por el

Lavese las manos National Institute of Occupational
o use alcohol en gel Safety and Health (NIOSH,

Instituto Nacional para la
Seguridad y Salud Ocupacional).
(N95/PAPR/CAPR)

Prioridad alta para habitacion de
aislamiento para infecciones
transmitidas por aire. En caso de estar
disponible, mantenga la puerta cerrada.

Use equipo exclusivo para el paciente o
desechable.

Limpie y desinfecte el equipo
compartido.




Mostrar fuera de la puerta. Deje el cartel colocado y la puerta cerrada durante una hora para que el aire circule en la habitacion.
El personal de Environmental Services (Servicios medioambientales) quitara el cartel UNA VEZ que se haga la limpieza final de la
habitacion.

Cémo colocarse el EPP Cémo sacarse el EPP (quitarse)

(ponerse) Si usa CAPR/PAPR, siga las instrucciones de uso del fabricante para quitarselo
Lavese las manos. correctamente.
1. Cuando esté en la habitacion del paciente, quitese los guantes sin contaminar las manos.
2. Quitese la bata, es decir, desate o desabroche las ataduras, o rompa las ataduras si
corresponde para batas descartables. Retire agarrando un hombro a la vez para
sacar cada brazo, continlie bajando la bata hasta retirarla por completo. Enrolle la
bata a medida que la quita y coléquela en el recipiente adecuado. Ahora puede salir
de la habitacion.
Una vez que salga, lavese las manos (use agua y jaboén si estan visiblemente sucias,
) encontrd heces o estuvo en contacto con medidas preventivas entéricas de contacto).
Coloquese un protector Quitese el protector facial y las gafas: evite tocar la parte delantera de la proteccion
facial o gafas. para los ojos que podria estar contaminada.
Pongase guantes. Quitese y manipule de forma correcta el respirador o mascarrilla: evite tocar la parte
delantera que podria estar contaminada y deseche o descontamine segun corresponda.
Lavese las manos nuevamente.

Coléquese una bata de
aislamiento, asegure
ataduras o correas.
Péngase un respirador o
mascarilla, aseglrese de
que el ajuste sea
adecuado.
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