
 

 

ਕੈਂਡੀਡਾ ਔਰਿਸ 
ਦਵਾਈ-ਰੋਧਕ ਰੋਗਾਣੂ ਜੋ ਹਸਪਤਾਲਾਂ ਵਵਿੱਚ  
ਫੈਲਦਾ ਹ ੈ

ਕੈਂਡੀਡਾ ਔਰਿਸ ਕੀ ਹ?ੈ  
ਇਹ ਰੋਗਾਣੂ, ਵਜਸਨੂੂੰ  ਕੈਂਡੀਡਾ ਔਵਰਸ, ਜਾਂ ਸੂੰ ਖੇਪ ਵਵਿੱਚ ਸੀ. ਔਵਰਸ ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਿੱ ਕ ਵਕਸਮ ਦੀ ਉੱਲੀ ਹੈ (ਵਜਸਨੂੂੰ  ਖ਼ਮੀਰ ਵੀ ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ), ਜੋ ਗੂੰ ਭੀਰ ਵਿਮਾਰੀ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਿਣ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਸਪਤਾਲਾਂ ਵਵਿੱਚ ਮਰੀਜਾਂ ਵਵਿੱਚ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਫੈਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੀ. ਔਵਰਸ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਸੂੰ ਕਰਮਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਵਿੱਚ ਸਤਹਾ 
(ਚਮੜੀ) ਵਾਲੇ ਸੂੰ ਕਰਮਣ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਵਧੇਰੇ ਗੂੰ ਭੀਰ ਸੂੰਕਰਮਣ ਅਤੇ ਖੂਨ ਦੇ ਪਰਵਾਹ ਨਾਲ ਸੂੰਿੂੰ ਵਧਤ ਜਾਨਲੇਵਾ ਸੂੰ ਕਰਮਣ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ।  

 
ਕੋਲੋਨਾਈਜ਼ੇਸ਼ਨ ਯਾਨੀ ਰਕ ਬਸਤੀਕਿਨ ਕੀ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹ?ੈ  
ਸੀ. ਔਵਰਸ ਮਰੀਜ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੂੰ  ਆਪਣਾ ਘਰ ਿਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਸਤੀਕਰਨ ਦਾ ਮਤਲਿ ਹੈ ਵਕ ਸੀ. ਔਵਰਸ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਵਿੱ ਚ ਰਵਹਣ ਲਿੱ ਗਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਵਵਿੱ ਚ 
ਵਿਮਾਰੀ ਦੇ ਕੋਈ ਲਿੱ ਛਣ ਨਹੀਂ ਵਦਖਦੇ। ਇਹ ਕਈ ਮਹੀਵਨਆ ਂਤੋਂ ਲੈਕੇ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤਿੱਕ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਵਿੱ ਚ ਰਵਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 
ਸੀ. ਔਰਿਸ ਨ ੁੰ  ਇੱਕ ਸਮੱਰਸਆ ਰਕਉਂ ਮੁੰ ਰਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ?ੈ  
ਹਸਪਤਾਲ ਵਰਗੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਵਵਿੱ ਚ ਸੀ. ਔਵਰਸ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੇ ਹਿੱਥਾਂ, ਇਲਾਜ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਉਪਕਰਣਾਂ ਅਤੇ ਸਤਾਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਇਿੱਕ ਵਵਅਕਤੀ ਤੋਂ 
ਦੂਜੇ ਵਵਅਕਤੀ ਵਵਿੱ ਚ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਫੈਲ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਹੀ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਸਾਫ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰਯੋਗਸਾਲਾਵਾਂ ਲਈ ਸੀ. ਔਵਰਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨਾ ਔਖਾ 
ਹੈ, ਇਹ ਅਕਸਰ ਇਲਾਜ ਲਈ ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਕਈ ਦਵਾਈਆਂ ਤੋਂ ਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਲਈ ਵਵਸੇਸ ਸਫ਼ਾਈ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹ।ੈ ਸੀ. ਔਵਰਸ ਦੇ 
ਸੂੰਕਰਮਣ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵੀ ਿਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਘਾਤਕ ਸੀ. ਔਵਰਸ ਦੇ ਸੂੰਕਰਮਣ ਨਾਲ ਲਗਭਗ 30-60% ਮਰੀਜਾਂ ਦੀ 
ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
 
ਸੀ. ਔਰਿਸ ਦਾ ਰਸ਼ਕਾਿ ਬਣਨ ਦੀ ਰਜ਼ਆਦਾ ਸੁੰ ਭਾਵਨਾ ਰਕੁੰ ਨਹ ਾਂ ਦੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ?  
ਸੀ. ਔਵਰਸ ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਮਰੀਜਾਂ ਨੂੂੰ  ਆਪਣਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਲੂੰ ਿੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਗੂੰ ਭੀਰ ਵਿਮਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਜੂਝ ਰਹੇ ਹੁੂੰ ਦੇ ਹਨ। ਵਜਹੜੇ ਲੋਕ ਿਹੁਤ ਵਿਮਾਰ ਰਹੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਰਗੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਵਵਿੱਚ ਿਹੁਤ ਵਜਆਦਾ ਸਮਾਂ ਵਿਤਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੀ. ਔਵਰਸ ਹੋਣ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਖ਼ਤਰਾ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਮਰੀਜ ਦੇ ਸਰੀਰ ਅੂੰ ਦਰ 
ਦਾਖ਼ਲ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਮੈਡੀਕਲ ਉਪਕਰਣਾਂ (ਸਾਹ ਦੇਣ ਲਈ ਵਿਊਿਾਂ, ਭੋਜਨ ਦੇਣ ਲਈ ਵਿਊਿਾਂ, ਵਪਸ਼ਾਿ ਦੇ ਵਨਕਾਸ ਲਈ ਨਾਲੀ, ਆਵਦ) ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਰੀਜਾਂ 
ਨੂੂੰ  ਸੂੰ ਕਰਮਣ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਵਜਆਦਾ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹੈ। 

 
ਸੀ. ਔਰਿਸ ਮਿੀਜ਼ਾਂ ਰਵੱਚ ਰਕਵੇਂ ਫੈਲਦਾ ਹ?ੈ  
ਸੀ. ਔਵਰਸ ਨਾਲ ਸੂੰਕਰਵਮਤ ਜਾਂ ਵਜਹਨਾਂ ਮਰੀਜਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਵਿੱ ਚ ਇਹ ਮੌਜੂਦ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਮੜੀ ਦੇ ਸੈੈੱਲਾਂ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਵਿੱ ਚ ਇਹ ਰੋਗਾਣੂ 

ਪਹੁੂੰ ਚ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਸੀ. ਔਵਰਸ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੇ ਹਿੱਥਾਂ, ਕਿੱਪਵੜਆ ਂਅਤੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਵਿੱ ਚ ਮੌਜੂਦ ਹੋਰ ਵਸਤੂਆਂ – ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਦਰਵਾਜੇ ਦੇ ਹੈਂਡਲ, ਿੈੈੱਡ ਰੇਲ, 

ਸਿੈਥੋਸਕੋਪ, ਿਲਿੱ ਡ ਪਰੈਸਰ ਕਫ਼ ਅਤੇ ਥਰਮਾਮੀਿਰਾਂ ਆਵਦ ਨੂੂੰ  ਦੂਵਸਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ — ਅਤੇ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਦੂਜੇ ਮਰੀਜਾਂ ਵਵਿੱ ਚ ਫੈਲ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
 
ਅਸੀਂ ਸੀ. ਔਰਿਸ ਨ ੁੰ  ਫੈਲਣ ਤੋਂ ਰਕਵੇਂ ਿੋਕ ਸਕਦੇ ਹਾਂ?  

ਹਸਪਤਾਲ ਵਰਗੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਵਵਿੱ ਚ ਸੀ. ਔਵਰਸ ਨੂੂੰ  ਫੈਲਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ, ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਹੇਠਾਂ ਦਿੱਸ ੇਕੂੰਮ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ:  

• ਜਾਣ ੋਵਕ ਰੋਗਾਣੂ ਵਕਵੇਂ ਫੈਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਿਣਾਓ ਵਕ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਰੋਗਾਣੂਆਂ ਨੂੂੰ  ਆਪਣ ੇਕਿੱਪਵੜਆਂ, ਹਿੱਥਾਂ ਜਾਂ ਉਪਕਰਣਾਂ ਰਾਹੀਂ ਦੂਜੇ ਮਰੀਜਾਂ ਤਿੱਕ ਨਾ 
ਪਹੁੂੰ ਚਾਉਣ।  

• ਮਰੀਜਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਜਾਂ ਮਰੀਜਾਂ ਦੇ ਕਮਵਰਆ ਂਵਵਿੱ ਚ ਵਸਤੂਆਂ ਨੂੂੰ  ਛੂਹਣ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ ਅਤੇ ਿਾਅਦ ਵਵਿੱ ਚ ਹਿੱਥ ਧੋਵੋ ਜਾਂ ਸੈਨੀਿਾਈਜ ਕਰੋ।  
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• ਵਜਹੜੇ ਮਰੀਜ ਸੂੰਕਰਮਣ ਫੈਲਾ ਸਕਦ ੇਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਢੁਕਵੇਂ ਵਨੈੱਜੀ ਸੁਰਿੱ ਵਖਆ ਉਪਕਰਣਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ – ਇਹਨਾਂ ਉਪਕਰਣਾਂ ਵਵਿੱ ਚ 
ਅਕਸਰ ਗਾਊਨ ਅਤੇ ਦਸਤਾਨੇ ਸਾਮਲ ਹੁੂੰ ਦ ੇਹਨ।  

• ਵਜਹੜੇ ਖੇਤਰਾਂ ਵਵਿੱ ਚ ਸੀ. ਔਵਰਸ ਦੇ ਰੋਗਾਣੂ ਮੌਜੂਦ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੂੰ  ਰੋਗਾਣੂ-ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਸਫ਼ਾਈ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ। 
ਅਮਰੀਕੀ Environmental Protection Agency (EPA, ਇਨਵਾਇਰਮੈਂਿਲ ਪਰੋਿੈਕਸ਼ਨ ਏਜੂੰਸੀ) ਉਹਨਾਂ ਰੋਗਾਣੂਨਾਸਕਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜ ੋਸੀ. 
ਔਵਰਸ ਦੇ ਵਖਲਾਫ਼ ਅਸਰਦਾਰ ਹਨ (EPA ਵਲਸਿ P ਦੇਖੋ)(ਅੂੰਗਰੇਜੀ ਵਵਿੱ ਚ)।  

• ਮਰੀਜ ਉੱਤੇ ਵਰਤਣ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ ਅਤੇ ਿਾਅਦ ਵਵਿੱ ਚ ਉਪਕਰਣਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਾਫ਼ ਅਤੇ ਰੋਗਾਣੂ-ਮੁਕਤ ਕਰੋ। 

ਘਰ ਵਵਿੱ ਚ ਸੀ. ਔਵਰਸ ਨੂੂੰ  ਫੈਲਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ, ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪਵਰਵਾਰ ਨੂੂੰ  ਸਾਫ਼-ਸਫ਼ਾਈ ਦੇ ਚੂੰਗੇ ਅਵਭਆਸਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ:  

• ਆਪਣੇ ਹਿੱ ਥ ਹਮੇਸਾ ਸਾਿਣ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਨਾਲ ਧੋਵੋ: 
o ਖਾਣਾ ਪਕਾਉਣ ਜਾਂ ਖਾਣ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ। 
o ਿਾਥਰੂਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਿਾਅਦ। 
o ਵਕਸੇ ਵੀ ਜਖ਼ਮ ਨੂੂੰ  ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਮੌਜੂਦ ਮੈਡੀਕਲ ਉਪਕਰਣਾਂ ਨੂੂੰ  ਛੂਹਣ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ ਅਤੇ ਿਾਅਦ ਵਵਿੱਚ। 

• ਆਪਣੇ ਤੌਲੀਏ ਅਤੇ ਹਿੱਥ-ਮੂੂੰ ਹ ਪੂੂੰ ਝਣ ਵਾਲੇ ਕਿੱ ਪੜੇ ਵਰਗੀਆਂ ਵਨੈੱਜੀ ਦੇਖਭਾਲ ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਵਕਸੇ ਹੋਰ ਨੂੂੰ  ਵਰਤਣ ਨਾ ਵਦਓ। 
• ਜਦੋਂ ਵੀ ਸੂੰ ਭਵ ਹੋਵੇ, ਹਰ ਜਖ਼ਮ ਨੂੂੰ  ਪਿੱ ਿੀ ਨਾਲ ਢਿੱਕ ਕੇ ਰਿੱ ਖੋ। 
• ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਵਵਿੱਚ ਵਕਸੇ ਖਾਸ ਸਾਫ਼-ਸਫ਼ਾਈ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ:  

o ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਕਿੱ ਪੜੇ ਘਰ ਦੇ ਿਾਕੀ ਕੱਪੜਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਆਮ ਵਾਂਗ ਧੋ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
o ਖਾਣ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਭਾਂਡੇ ਅਤੇ ਿਰਤਨ ਆਮ ਵਾਂਗ ਮਾਂਜੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

• ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਆਪਣੇ ਪਾਲਤੂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਖਾਸ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਵਰਤਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ।  

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਅਵਜਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਰਵਹੂੰਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਨਜਦੀਕੀ ਸੂੰਪਰਕ ਰਿੱਖਦੇ ਹੋ ਵਜਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਵਵਿੱ ਚ ਡਾਕਿਰੀ ਉਪਕਰਣ, ਜਖ਼ਮ ਮੌਜੂਦ ਹਨ ਜਾਂ ਵਜਹਨਾਂ ਦਾ 
ਇਵਮਊਨ ਵਸਸਿਮ ਕਮਜੋਰ ਹੈ, ਤਾਂ ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਮੈਡੀਕਲ ਪਰਦਾਤਾ ਕੋਲੋਂ ਵਹਦਾਇਤਾਂ ਿਾਰੇ ਪੁਿੱ ਛੋ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਸਥਾਨਕ ਵਸਹਤ ਅਵਧਕਾਰੀਆਂ (ਅੂੰਗਰੇਜੀ 
ਵਵਿੱ ਚ) ਨੂੂੰ  ਕਾਲ ਕਰੋ। 
  
ਸੀ. ਔਰਿਸ ਲਈ ਰਕੁੰ ਨਹ ਾਂ ਦਾ ਟੈਸਟ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ?ੈ 
ਪਿਵਲਕ ਹੈਲਥ ਵਿੱਲੋਂ ਇਹ ਸਲਾਹ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਵਕ ਸੀ. ਔਵਰਸ ਨਾਲ ਸੂੰਕਰਵਮਤ ਮਰੀਜ ਜਾਂ ਵਜਹਨਾਂ ਮਰੀਜਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਵਿੱ ਚ ਇਹ ਮੌਜੂਦ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੂੰਪਰਕ 
ਵਵਿੱ ਚ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੀ. ਔਵਰਸ ਲਈ ਿੈਸਿ ਕੀਤਾ ਜਾਵ।ੇ ਇਹ ਿੈਸਿ ਇਹ ਦੇਖਣ ਲਈ ਹੈ ਵਕ ਕੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਵਿੱ ਚ ਸੀ. ਔਵਰਸ ਦੇ ਰੋਗਾਣੂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ।  
 
ਕੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਕਿਮਚਾਿੀਆਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦ ੇਪਰਿਵਾਿ ਦ ੇਮੈਂਬਿਾਂ ਦਾ ਵੀ ਇਹ ਦਖੇਣ ਲਈ ਟੈਸਟ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਰਕ 
ਉਹਨਾਂ ਨ ੁੰ  ਸੀ. ਔਰਿਸ ਹ ੈਜਾਂ ਨਹੀਂ?  
ਪਿਵਲਕ ਹੈਲਥ, ਸੀ. ਔਵਰਸ ਦੇ ਮਰੀਜਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵਸਹਤਮੂੰਦ ਪਵਰਵਾਰਕ ਮੈਂਿਰਾਂ ਜਾਂ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦਾ ਿੈਸਿ ਕਰਨ ਦੀ ਸਲਾਹ ਨਹੀਂ 
ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਵਸਹਤਮੂੰਦ ਲੋਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੀ. ਔਵਰਸ ਤੋਂ ਕੋਈ ਖ਼ਤਰਾ ਨਹੀਂ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੂੰ  ਿੈਸਿ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ, ਜੇਕਰ ਸੀ. ਔਵਰਸ 
ਨਾਲ ਸੂੰਕਰਵਮਤ ਮਰੀਜ ਵਿਮਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੂੂੰ  ਹਸਪਤਾਲ ਵਵਿੱ ਚ ਦਾਖਲ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਹਸਪਤਾਲ ਉਸ ਮਰੀਜ ਦੇ ਘਰ ਦੇ ਮੈਂਿਰਾਂ ਦਾ ਿੈਸਿ ਕਰਨ 
ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ 
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ਵਕਸ ੇਹੋਰ ਫਾਰਮੈਿ ਵਵਿੱ ਚ ਇਸ ਦਸਤਾਵੇਜ ਲਈ ਿੇਨਤੀ ਕਰਨ ਵਾਸਤ,ੇ 1-800-525-0127 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। ਿਵਹਰੇ ਗਾਹਕ ਜਾਂ ਵਜੂੰ ਨਹ ਾਂ ਗਾਹਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਉੱਚਾ ਸੁਣਦਾ ਹ,ੈ ਉਹ ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 711 
(Washington Relay) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰ ੋਜਾਂ doh.information@doh.wa.gov 'ਤੇ ਈਮਲੇ ਕਰ।ੋ 

https://www.epa.gov/pesticide-registration/epas-registered-antimicrobial-products-effective-against-candida-auris-list
https://doh.wa.gov/about-us/washingtons-public-health-system/washington-state-local-health-jurisdictions
https://doh.wa.gov/about-us/washingtons-public-health-system/washington-state-local-health-jurisdictions
https://www.dshs.wa.gov/altsa/odhh/telecommunication-relay-services
mailto:Doh.information@doh.wa.gov

