
 ကျနး်မာြခင်း သည်
ဤေနရာတွင်စသည်

WIC သည် ်မိိသး�စုုမိ�း�ကုိို အားဟားရပြ�ည််ဝ်သောသး အာစုး�အာစုး

မိ�း�၊ အားဟားရ�ည်းသော��၊ မိိခင််နိို့� တုိိုက်ိုသောကိုး�ပြခင််� အာသော�းက်ို

အာ�့်နှို့င််် အာပြခး�အာရးမိ�း�ပြ�င််် ခွန်အ်ား�သော���ါသည်။်

သင်် လုိိုအာ�်ခ�က်ိုပြ�ည််မီ်ိမုိ ရိှှိမိရိှှိကြကိုည််�်ါ

ဝင််သောလ်ိုလိုးရန် ်- doh.wa.gov/FindWIC

�ုန်�်ဆက်ိုရန် ်- 800-841-1410

အာညှွှန်�် - doh.wa.gov/WICRefer

WIC တွင်ွ် ပါါဝင််ခြ�င််�သည်် သင်််ကုို� ခြပါည််သ့အထော�ာက်ိုအပ့်ါ �့ယူူသူမခြ�စ််ထောစ်ဘဲဲ သင််၏ ထောခြပါာင််�ထော�့�ထောေ�ု�င််သူ
အထောခြ�အထောေကုို� သက်ိုထော�ာက်ိုမုမရုိှိပါါ။ WIC လုို�အပ်ါ�ျက်ိုခြပါည်််မီ�ေ ်အထောမ�ုကိုေန်ိုု�င််င့်သာ� ခြ�စ််�ေမ်လုို�အပ်ါပါါ။

ဤအ�ဲ့အစ်ည််�သည်် အ�ွင်််အထော�� သာတွညီူ်မှထောပါ�ထောသာ အ�ဲ့အစ်ည််� ခြ�စ််ပါါသည််။ Washington WIC သည်် 
�ဲွခြ�ာ�ဆက်ိုဆ့ခြ�င််�ကုို� မခြပါုလို�ပ်ါပါါ။ 

ဤစ်ာ�ွက်ိုစ်ာတွမ်�ကုို� အခြ�ာ�ထော�ာမက်ိုတွစ််��ခြ�င််် �ယူူလုို�ပါါကို 1-800-841-1410 ကုို���ေ�်ထော�်ပါါ။ ော�မကြားကိုာ�
သူမျာ�နိိုင််် အကြားကိုာ�အာ�ရ့ုံ�  �ျ�ုယွူင််�ထောေသည််် ထော�ာက်ိုသည််မျာ�အတွက််ွို 711 (Washington Relay) သု� ��ေ�်ထော�်ထောပါ�
ပါါ သု� မဟု�တ််ွ WIC@doh.wa.gov သု�  အီ�ထောမ�လ်ိုပုါ� ထောပါ�ပါါ။ DOH 965-012 January 2025 Burmese

https://doh.wa.gov/node/18893
https://doh.wa.gov/webform/wic-interest-form
emailto:wic@doh.wa.gov

