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WIC ንስድራቤታት ብዝተመጣጠነ መግቢ፣ 
ትምህርቲ ኣመጋግባ፣ ምምጋብ ጡብን 
ኣፍልብን ደገፍን ካልእን የሐይሎም።

ብቑዕ እንተኾይንኩም ርኡ
ምብጻሕ፦ doh.wa.gov/FindWIC
ደውሉ፦ 800-841-1410
መወከሲ፦ doh.wa.gov/WICRefer

ኣብ WIC ምህላውኩም ህዝባዊ ክሲ ኣይገብረኩን እዩ፣ ንኹነታት ኢሚግሬሽንኩም እውን ኣይጸልዎን እዩ። 
ንWIC ብቑዕ ንምዃን ዜግነት ኣመሪካ ኣይድልን እዩ።

እዚ ትካል እዚ ወሃቢ ማዕረ ዕድላት እዩ። Washington WIC ኣድልዎ ኣይገብርን። ነዚ ሰነድ’ዚ ብኻልእ መልክዕ 
ክውሃበካ ንምጥላብ ናብ 1-800-841-1410 ደውል። ጽሙማን ወይ ናይ ምስማዕ ጸገም ዘለኩም ዓማዊል፣ 
ብኽብረትኩም ናብ 711 ደውሉ (Washington Relay) ወይ ናብ wic@doh.wa.gov ኢመይል ስደዱ። DOH 965-012 January 2025 Tigrinya
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