
WIC 預約時應攜帶的文件和證明材料（新申請人或重新認證）

預約辦理方式：_____________________________________________________    親臨現場 遠程方式

預約日期： ____________________________      時間：____________________ 
WIC 診所：_________________________________________________________ 
WIC 電話/電子郵件：________________________________________________ 

WIC 申請人可以選擇親自前往診所或透過電話以遠程方式完成預約。 

1. 僅針對親臨現場的預約，每位申請 WIC 的人員必須在第一次預約時親自到場。

2. 身分證明 (ID) – 每位申請和/或重新認證 WIC 資格的人員均應該從以下清單中選擇提供一種 ID。

可接受的 ID 形式包括：

• ProviderOne 卡（必須處於活動狀態）

• 駕駛執照或州 ID 卡
• 軍方 ID
• 部落 ID 卡
• 工作或學校 ID
• 護照

• 外國人居留卡、領事 ID 或其他國家/地區

的國民 ID 卡（例如：綠卡、Immigration
and Customs Enforcement（ICE，移民

與海關執法局）ID 卡）

• 出生證明

• 健康保險或軍方醫療卡

• 社會安全卡

• 選民登記卡

• 嬰兒和兒童：上述項目或醫院出生記錄、

嬰兒床卡、腳環、出院文件、新生兒聽力

篩檢或其他評估、兒童健康檢查、家庭出

生記錄、醫生或助產士在信頭紙或處方箋

上開具的證明（註有嬰兒的出生日期）

注意：參加 WIC 計劃不會使您成為「公共負擔」，也不會影響您的移民身分。申請 Washington WIC 的資

格不要求具有美國公民身分。

3. 表明您居住在華盛頓州的證明 – 請攜帶以下任一文件，文件上需包含您的姓名、街道地址、城市、州和

郵遞區號。WIC 不接受 P.O. Box（郵政信箱）作為居住證明。 
• ProviderOne 卡（必須處於活動狀態）

• 華盛頓州的駕駛執照或州 ID 卡
• 公用事業帳單（煤氣費、電費、水費、垃

圾費或電話費）

• Medicaid、Supplemental Nutrition
Assistance Program（SNAP，補充營養援助

計劃）或 Temporary Assistance for Needy
Families（TANF，貧困家庭臨時援助）的通

知信函

• 租金或抵押聲明或收據

• 選民登記卡，或需要提供州或地方居住證明

的州或地方文件

• 工資單或軍事休假與收入證明單

• 其他。例如：帶有地址的健康保險或社會服

務卡

4. 收入證明 - 攜帶所有家庭收入來源的證明。家庭包括生活在一起並共享收入和分擔家庭開支的人。例子包

括：

• ProviderOne 卡（必須處於活動狀態）

• 就業證明（過去 30 天的工資單）

• 軍事休假與收入證明單

• 自雇證明

• 失業救濟金證明

• 公共援助證明（Food Distribution
Program on Indian Reservations

（FDPIR，印第安人保留地食品分發計

劃）、SNAP、TANF） 
• 寄養照護文件

• 兒童撫養費證明

• 配偶贍養費證明

• 補充保障收入 (SSI) 證明

• 獎學金或助學金證明

• 美國原住民每人分配款證明

您如果需要改期或錯過預約，請致
電 WIC 進行聯絡！ 



• 來自親戚或朋友的錢款證明 
• 退伍軍人福利證明 
• 退休/養老金（平民或軍人）證明 

• 工傷賠償、殘疾福利或勞工與工業部門的

補償證明 

 
5. 兩歲以下嬰兒和兒童的免疫接種記錄（如有）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本機構提供平等機會。Washington WIC 不歧視任何人。如需獲取本文件的其他格式，請致電 1-
800-841-1410。聽障或聽不清的客戶，請致電 711 (Washington Relay) 或寄電子郵件至 
wic@doh.wa.gov。DOH 962-1034  February 2025 Traditional Chinese
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