
DOH 961-1322 CS  June 2025  Tigrinya
ነዚ ሰነድ’ዚ ብኻልእ መልክዕ ክውሃበካ ንምጥላብ ናብ 1-800-841-1410 ደውል። ጽሙማን ወይ ናይ ምስማዕ ጸገም ዘለኩም 

ዓማዊል፣ ብኽብረትኩም ናብ 711 ደውሉ (Washington Relay) ወይ ናብ WIC@doh.wa.gov ኢመይል ስደዱ።

WIC መተካእታታት (ሕጻናት – ካብ 6 ክሳብ 11 ኣዋርሕ) 
ነቲ ትደልዮ ኣማራጺ “ህጻናት ፍርያትን ኣሕምልትን” ምረጽ፦

32 ጃር (128 oz)

16 ጃር (64 oz) + $11 ናይ ገንዘብ ዋጋ ረብሓ

0 ጃር + $22 ናይ ገንዘብ ዋጋ ረብሓ

መዘኻኸሪ፦ እዘን ኣማራጺታት ንኩሎም ናይ ህጻናት ምድባት ሓደ ዓይነት እየን (ብሙሉእ ቀለብ, ብኽፋል ብጥንስን ብሙሉእ ብጥንስን)።
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