CO NEN THUCHIEN XET
NGHIEM VIEM GAN C KHONG?

Viém gan C (HCV) la mot loai
virus tan cong gan, c6 thé
gay xo gan va ung thu gan

néu khéng duoc diéu tri.

Nhiéu ngusi khéng biét
minh bi nhiém bénh vi ho
khéng cam nhan hoac bién
hién triéu chitng, nhung ho
6 thé truyén virus cho ngudi

Néu quy vi mac viém gan C
(HCV), c6 mét phuong phap
diéu tri an toan va hiéu qua
dé chira khéi viém gan C chi
trong vong 8 tuan.

VIEM GAN C CO THE LAY NHIEM THONG QUA:

Dung chung kim tiém, 6ng tiém va cac dung cu tiém chich khac, :
cing nhu dung chung tau thudc thay tinh bj nit va dung cu dung dé
hit ma tay.

Dung chung dao cao, ban chai dénh rdng hodc dung cu cat méng tay.

Quan hé tinh duc cé thé gay chdy mau, trong dé rti ro cao hon khi
quan hé tinh duc qua dudng hau moén.

Xam hinh, phun xam tham my hodc xé khuyén tai co s& khong cé gidy phép.
TU me sang con trong giai doan mang thai va sinh né.

Tiép xUc véi méu clia ngudi mac viém gan C.

VIEM GAN C KHONG LAY NHIEM THONG QUA:

‘ Om, hon, hodc
nam tay.

Al NEN THU'C HIEN XET NGHIEM?

Quy vi nén xét nghiém viém gan C néu quy Vvi:
- TU18tudi trg lén (hay xét nghiém it nhat mot 1an trong doi).
Dang mang thai (hdy xét nghiém trong mai lan mang thai).
Hién dang tiém chich ma tdy (hay xét nghiém it nhat mot Ian moi nam).
Da ting tiém chich ma tdy, du chi mét lan.
Da xdm hinh hodc x6 khuyén & mot co s khong dugc cap phép.
Nhiém HIV.
ba dugc nhan mau hoac ghép tang trudc thang 7 nam 1992.
Me quy vi méc viém gan C khi dang mang thai quy vi.

PE BIET THEM THONG TIN VE XET NGHIEM VIEM GAN C, HAY TRUY CAP

www.cdc.gov/hepatitis/hcv hoidc www.doh.wa.gov/hepChub
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Dé yéu cau tai liéu nay & cac dinh dang khac, hdy goi 1-800-525-0127.
' H E A LT H Khach hang bi khiém thinh hodc khé nghe, vui long goi 711 (Washington
. Relay) hodc gti email dén doh.information@doh.wa.gov.




