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PFAS Wiino ko: Ta Ko im Waween Bobrae Ajmour eo Am

Ta in PFAS Wuno ko?

Per- and polyfluoroalkyl substances (PFAS, Kokkan
ko rekajur) ej juon baamle in taujin kain wino ko rej
kdomman jen-armej. PFAS rej j6t ien nae etan "wino
ko rej pad han indeo" kinke ej bok elap ien fian aer

rup ilo melan eo.

PFAS wuno ko relakkar jerbal jen 1950 ko fian kdbmman
mweiuk ko ilowaan mwon wia im jikin jerbal ko rej:

Jumae-maar.

Jumae-dan.

Ejjab-eddep.

Jumae-kuriij.

Jumae wano im joian bwil ak molo.

PFAS wino ko rekar bar jerbal ilo jot taib in mérmor

ko rekajur jen kijeek, ainwot aqueous film forming foam
(AFFF). Mormor kein rekar jerbal han kamej kijeek ko
rekar walok jen kiaj.

Ruo ian wuno ko elap jella kake ilo PFAS baamle
ej perfluorooctane sulfonic ajet (PFOS) im
perfluorooctanoic ajet (PFOA).

Etke PFAS Wuno ko rej Mennin
Ekkol han Ajmour?

Jot taib in PFAS wiino ko remaron laplok
ilo enbwinnid Ae aitok ien ad epaake
(allof Aan yiido ko). Menin ej juon
bdrooblem, kinke jofian PFAS wino ko
relaplok ilo enbwinnid emarofi kalaplok
kuawotata elap fian an walok jorraan ko
fnan ajmour, ekoba:

Deka in jibke im bool kaanjer.

Ediklok jofian eddo fian nifnif ko rej
kab lotak.

Mojno lak enbwin ilo an uwaak fian jot
wa ko, ainwot tetanus wa, komman
bwe en diklok aer jerbal ilo bobrae jen
nafinme;.

Elaplok jofian cholesterol

An wor aerin botoktok ilo ien bororo.

"Wiino ko rej Pad Nan Indeo"
ejjab melelein "han indeo ilo
enbwinnim!"

Ne kwoj kadiklok am epaake, PFAS wino
ko rej jinoe emakit jen enbwinnim.



Ewi Waween Ao Epaake PFAS Wino ko?

Waween ko ekka am marofi epaake PFAS ilo mweiuk in wia
ko im melan ej:

e Dan in daak ko ewor PFAS ie.

e Mona ko (ainwot kanniok, mofa ko ewdr milik im lep ie,

im pejtobol) ko rej kdmman ion ane ak dan ko ewor PFAS ie.

e MonRa ek ak mennin mour in Igjet ko ewor aer toborof ro
rekar mour ilo dan ak jikin ko ewor PFAS ie.

o Jirilak an oranlok totoon ak buial ko jen mweiuk in wia ko
ewor PFAS ie, ainwot rak ko ebidodo jolok maar jen e, jot
paan ko rejjab-eddep, butiik in dan ko, kein makeup, im ski
wax ko.

o Jirilak an oranlgk ak menono buial jen bwidej eo ewor
PFAS ie.

Kinke PFAS emgj an jerbal ilo elofi kain mweiuk in wia ko, eitin
aolep armej ilo United States emdj an wor PFAS kadede ilo
enbwinnier. Botaab, jukjukin pad ko ewdr PFAS ilo dan ko aer,
bwidej, ak moia ekka an laplok jofian PFAS ilo enbwinnier kinke
ekkadt lak an enbwinnier epaake.

Ewi Waween Ao Kadiklok Kauwotata in
an Maroi Jelot Ajmour eo Ao?

Waween eo eman tata fian kadiklok kauwoétata fian ajmour eo
am jen PFAS ej fian kadiklok am epaake. Errein ej jot waween
kadiklok am epaake:

o UKot jikin kojerbale dan eo am fie ewor PFAS ilo dan eo
am lof jofan kojbarok fian ajmour. Kolaak juon kein liklik
€0 ewor an kein kamool fian kadiklok jofian PFAS, ak
kojerbale aebdj ko ilo bato.

e Loore PFAS naan in kdmelele kin eofiad fie kwoj make
eofad kijom ek fian mona.
e Jeniji dan ko bao ko nejum im mennin mour ko jot rej

kojerbale e ewor PFAS ilo dan ko am im moia lep, milik,
ak kanniok jen er.

e Kokaal mweiuk ko lowaan em ekka an wor PFAS ie kin
kelet ko ejelok PFAS ie. Ak, kadiklok an ikkit am kojerbale
mweiuk kein.

e Loore rojaf ko Aan karreo fan kadiklok PFAS ilo bufal
ko lowaan em.

o Kwalkwol, iri, im ekil pejtobol ko ewor aer okkar im kwoj
make ekkat mokta jen am mofia fie kwoj kojerbale dan
ko ewor-PFAS ie ilo atoke eo am.

« Ne kwoj ekkat ak kojerbale bwidej, ekanak kiloob ak kwdle
peom fie emoj.

Nan elaplok melele ko, loelak www.doh.wa.gov/pfas.
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Nan kaijjitok bwe ren lewdj peba in ilo bar juon wawein, kwon
kallok 1-800-525-0127. Armej ro rej jarrofirofi ren kallok 711
(Washington Relay) ak email doh.information@doh.wa.gov.

Ewi Waween an Enbwinnio Jolok
PFAS?

Ne kwoj kadiklok am epaake, PFAS wino ko rej
etal jen enbwinnim ilo:

¢ Rawidt.
o Kibwe.
e Mejan allof.

o Milik jen ittat. Ne ewdr PFAS ilo dan eo am,
ukote Aan bar juon jikin bok dan im
wonmaanlok ilo am kaninnin nifinifi eo nejum.

llo ien bororo, PFAS ilo enbwinnin mama eo

emaron bar emakdt Aan nifiniA eo im bej eo.

Lale naan in rojafi ko ad kin kaninnin ilo

www.doh.wa.gov/pfas.

Ewi Jonan Aitok in an PFAS Wuno
ko Maroin Emakut Jen Enbwinnio?

Ne kwoj kadiklok am epaake, PFAS emarofi
jinoe emakat jen enbwinnim. Taib oktak in PFAS
emarofi emakudt jen enbwinnim ilo joAian mokaj
ko oktak. Jofian mokaj in an PFAS emakait jen
enbwin ej oktak jen armej han arme;j.

Jonan mokaj in an PFAS emakit jen enbwinnim
ej jonjon jen "jimetan mour." Juon jimetan mour
ej jonan ien eo ej bok fian an joAan PFAS ko ilo
botoktok ko am diklok kin jimetan.

lolapin Jimetan Mour iian PFAS
Wino ko Ekka Loe

PFAS Wino lolap in Jimetan Mour

PFHxS 5.3 fian 15 yiid ko
PFDA 4 fian 7.1 yiid ko
PFOS 3.3 fan 4.6 yiid ko
PFNA 2.5 han 4.3 yiio ko
PFOA 2.3 han 3.9 yiio ko
PFBS 35 raan ko
PFHxA 32 raan ko

PFBA 3 raan ko

Site Assessment and Toxicology Division
(Etaale Jikin im Doulul in Lale Baijin)

doheheha@doh.wa.gov
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