
HECHOS SOBRE LA SÍFILIS PARA PERSONAS QUE CONSUMEN DROGAS

LA SÍFILIS ESTÁ EN AUMENTO
•	 La sífilis es una infección de transmisión sexual 
	 (ITS) curable, causada por una bacteria.
•	 El número de personas diagnosticadas con sífilis en  
	 Washington se triplicó entre 2016 y 2023.
•	 Las personas que consumen drogas y las embarazadas  
	� se están viendo afectadas por el gran aumento de  

la sífilis. 

DIAGNÓSTICOS DE SÍFILIS, ESTADO DE  
WASHINGTON
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CONSEJOS PARA LA REDUCCIÓN DE LOS DAÑOS
•	 Hágase la prueba de sífilis si alguna de las siguientes opciones se aplica a su caso o al de su pareja:

	о Ha tenido sexo oral, anal, o vaginal durante el último año y es menor de 45 años.
	о Está embarazada o intentando embarazarse. 
	о Consume metanfetamina u opioides sin receta, como heroína o fentanilo.
	о No tiene hogar o tiene una situación de vivienda inestable.
	о Tiene síntomas como: 

	� Una llaga sin dolor en la parte trasera, el pene, la vagina o la boca.
	� Un sarpullido sin picazón en el pecho, la espalda, las palmas de las manos o las plantas de los pies.

•	 �Consiga materiales nuevos para el consumo de drogas en un programa de intercambio de jeringas y evite 
compartir materiales. 

	о �La sífilis suele transmitirse por contacto sexual. Aunque es poco probable contraerla por compartir agujas  
u otros equipos para inyectarse, usar materiales nuevos y estériles cada vez que se inyecte puede ayudar  
a prevenir la sífilis y otras infecciones como la hepatitis C, la hepatitis B y el VIH.

	о �Para encontrar un programa de intercambio de jeringas cercano, escanee el código QR que aparece al final de 
la página.

•	 Practique sexo seguro.
	о Use condones u otros métodos de barrera, como barreras bucales o guantes de látex. 
	о �La doxy PEP es un antibiótico que puede prevenir la sífilis y la clamidia si se toma dentro de las 72 horas 

inmediatamente después de la relación sexual. Consulte con un médico si la doxy PEP es adecuada para usted.
•	 Busque tratamiento si a usted o a su pareja les diagnosticaron sífilis.

	о La sífilis se puede curar con antibióticos. Recibir tratamiento puede prevenir la trasmisión de la sífilis.

HECHOS SOBRE LA SÍFILIS
•	 La sífilis se transmite por contacto directo con la piel durante las relaciones sexuales vaginales, anales u orales.
•	 Puede tener sífilis incluso si no presenta síntomas. Hágase la prueba para saber si tiene sífilis.
•	 Sin tratamiento, la sífilis puede causar daños graves a los ojos, el cerebro y otros órganos.
•	 La sífilis puede transmitirse de una persona embarazada a su bebé durante el embarazo y el parto.
•	 �Los bebés infectados con sífilis pueden presentar defectos congénitos graves o hasta morirse. Las mujeres 

embarazadas con sífilis deben recibir tratamiento y curarse lo antes posible para proteger la salud de su bebé.

¿Quiere hacerse la prueba de sífilis?
¡Consulte a un médico o escanee el 
código QR para encontrar un centro 
de pruebas cercano! 
www.doh.wa.gov/sti-testing

Encuentre un programa  
de intercambio de jeringas
www.doh.wa.gov/SSPDirectory
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Para solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-525-0127. Las personas con sordera  
o problemas de audición deben llamar al 711 (servicio de relé de Washington) o enviar un correo  
electrónico a doh.information@doh.wa.gov.
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