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PERSPECTIVA GENERAL

MÍRAME CRECER
WASHINGTON
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3,547
INTERACCIÓN EN REDES SOCIALES

Vistas en
redes sociales

Métricas de medios de Facebook

Clics: 5 400%

1400%

40%

405%

Interacciones 58

Seguidores: 21

Visitas: 308

Clics: 5 400%

100%

40%

6400%

55

8

Visitas: 130

323,765
Total de envíos

134,415
Familias beneficiadas

22,446
Correos electrónicos
enviados

30% Porcentaje promedio
de apertura

INFORMACIÓN DE LOS CORREOS ELECTRÓNICOS

Correos electrónicos por idioma

Español

Inglés

21,748

698

Total de correos electrónicos por mes
(primer trimestre)

60%

Estatus de los envíos 

Correo
electrónico

Correo
postal

Ambos

Para solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-525-0127. Las personas con
sordera o problemas de audición deben llamar al 711 (servicio de relé de Washington) o enviar
un correo electrónico a doh.information@doh.wa.gov.

1  TRIMESTRE, 2025ER

WatchMeGrowWa@doh.wa.gov

@watchmegrowwa
@miramecrecerwa

INFORMACIÓN DE LOS
ENVÍOS

Envíos totales Ene, Feb, Mar 2025

13,844

309,921
Total inglés

Total español

323,765

Enero, Febrero, Marzo

Métricas de medios de Instagram

Seguidores:

Interacciones

miramecrecerwa@doh.wa.gov



54,780
INTERACCIÓN EN REDES SOCIALES

Vistas en
redes sociales

Métricas de medios de Facebook

Clics: 175 100%

2500%

650%

157%

Interacciones 260

Seguidores: 15

Visitas: 157

Clics: 5 100%

905%

75%

8%

171

8

Visitas: 21

PERSPECTIVA GENERAL

347,625
Total de envíos

165,893
Familias beneficiadas

21,158
Correos electrónicos
enviados

MÍRAME CRECER
WASHINGTON

24% Porcentaje promedio
de apertura

INFORMACIÓN DE LOS CORREOS ELECTRÓNICOS

Correos electrónicos por idioma

Español

Inglés

20,465

693

Total de correos electrónicos por mes
(primer trimestre)
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Ambos

Para solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-525-0127. Las personas con
sordera o problemas de audición deben llamar al 711 (servicio de relé de Washington) o enviar
un correo electrónico a doh.information@doh.wa.gov.

2  TRIMESTRE, 2025DO

WatchMeGrowWa@doh.wa.gov

@watchmegrowwa
@miramecrecerwa

INFORMACIÓN DE LOS
ENVÍOS

Envíos totales Abril, Mayo, Junio 2025

16,309

331,316
Total inglés

Total español

347,625

Abril, Mayo, Junio

Métricas de medios de Instagram

Seguidores:

Interacciones

miramecrecerwa@doh.wa.gov



55,800
INTERACCIÓN EN REDES SOCIALES

Vistas en
redes sociales

PERSPECTIVA GENERAL

359,123
Total de envíos

74,733
Familias beneficiadas

23,020
Correos electrónicos
enviados

MÍRAME CRECER
WASHINGTON

29% Porcentaje promedio
de apertura

INFORMACIÓN DE LOS CORREOS ELECTRÓNICOS

Correos electrónicos por idioma

Español

Inglés

22,211

809

Total de correos electrónicos por mes
(primer trimestre)
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Estatus de los envíos 

Correo
electrónico

Correo
postal

Ambos

Para solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-525-0127. Las personas con
sordera o problemas de audición deben llamar al 711 (servicio de relé de Washington) o enviar
un correo electrónico a doh.information@doh.wa.gov.

3  TRIMESTRE, 2025ER

WatchMeGrowWa@doh.wa

@watchmegrowwa
@miramecrecerwa

INFORMACIÓN DE LOS
ENVÍOS

Envíos totales Jul, Ago, Sep 2025

14,111

345,011
Total inglés

Total español

347,625

Julio, Agosto, Septiembre

miramecrecerwa@doh.wa

Métricas de medios de Facebook

Clics: 100 75%

98%

60%

63%

Interacciones: 4

Seguidores: 6

Visitas: 58

Métricas de medios de Instagram

Clics: 16 100%

95%

75%

92%

8

Seguidores: 10

Visitas: 126

Interacciones:


