
Atención médica 
reproductiva y de 
afirmación de género en 
Washington:
Información para proveedores de
atención médica y pacientes

• Programa de salud reproductiva y sexual (SRHP)—
El SRHP colabora con organizaciones locales 
estatales y nacionales para mejorar el acceso a 
información y servicios de salud sexual y 
reproductiva de calidad con un enfoque integral, 
incluidos los servicios de aborto. Este programa 
recibe y administra fondos destinados al Proyecto 
Título X (Title X Project) y al Proyecto de Acceso al 
Aborto (Abortion Access Project).

• Proveedores de servicios de aborto — Información
sobre protección legal, confidencialidad y cómo
encontrar un proveedor de servicio de aborto en
Washington.

• Colaborativa perinatal del Estado de Washington —

Información sobre legislación estatal sobre aborto.

• Anticoncepción y anticoncepción de emergencia —
Tipos de anticoncepción, anticonceptivos de 
emergencia y dónde obtenerlos.

Oficina del Fiscal General (AGO) – 
“Conozca sus derechos” 

• Atención Médica Reproductiva — Acceso a aborto
y anticoncepción, incluyendo información sobre la
cobertura de seguros, la privacidad y cómo las
personas embarazadas de otros estados podrían
recibir atención en Washington.

• Atención médica de afirmación de género —
Información sobre protección del acceso a la
atención médica de afirmación de género, incluida
la información para jóvenes y dónde encontrar
proveedores.

• Ley de protección (Shield Act)— Detalles de la ley
de protección, incluye personas protegidas bajo la
legislación y cuáles servicios se encuentran
cubiertos.

• Datos personales de salud y privacidad —
Información sobre la ley, Mi Salud Mis Datos
(My Health My Data Act) y empresas que deben
cumplirla.

Escanea aquí para
más información 

El Estado de Washington está comprometido con 
garantizar un acceso seguro y confiable a la 
atención médica sexual y reproductiva, incluida 
la atención de afirmación de género. Este folleto 
comparte recursos de agencias estatales 
destinados a ayudar a los pacientes y 
proveedores de atención médica a comprender 
sus derechos y a aprender cómo acceder a los 
servicios de atención médica en Washington.

Departamento de Salud (DOH)

https://doh.wa.gov/you-and-your-family/sexual-and-reproductive-health
https://doh.wa.gov/you-and-your-family/sexual-and-reproductive-health
https://doh.wa.gov/you-and-your-family/sexual-and-reproductive-health/abortion/resources-abortion-providers
https://doh.wa.gov/you-and-your-family/womens-health/washington-state-perinatal-collaborative-wspc/washington-state-laws
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:US:80f263c9-6a7e-4231-8e43-8c37a962a9b3?viewer%21megaVerb=group-discover
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/Know Your Rights Flier Gender Care.pdf
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/Publications/KnowYourRights_ShieldLaw.pdf?VersionId=WAwn04C4ENfRgzD_s.GIY1pmypsIg3gw
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:US:d8d7763d-7d11-41b2-9d3c-589457c489e8?viewer%21megaVerb=group-discover
https://doh.wa.gov/you-and-your-family/sexual-and-reproductive-health/abortion/find-abortion-provider
https://doh.wa.gov/you-and-your-family/sexual-and-reproductive-health/birth-control-and-emergency-contraception


Departamento de Correcciones (DOC)
• Plan de salud del DOC del Estado de Washington – Servicios de salud específicos para personas

encarceladas, incluidos servicios de maternidad y atención para personas transgénero.

• Personas transgenéro, intersex, y/o no-binarias – Tratamiento equitativo y atención médica para
personas transgénero.  

• Enfoque con perspectiva de género – Creación de una cultura, un plan estratégico y políticas 
adicionales sobre atención sensible al género y basada en el trauma para personas encarceladas.

Autoridad de Atención Médica (HCA)

Oficina del Comisionado de Seguros (OIC)

• Cobertura de derechos de atención médica de afirmación de género – Cobertura de aseguradoras
de salud y cómo presentar una apelación si se ha denegado la cobertura injustamente.

• Derechos de salud reproductiva y de control de la natalidad – Cobertura por parte de las
aseguradoras de salud, incluida información sobre el control de natalidad gratuito.

• Cobertura de servicios de aborto – Cobertura de servicios de aborto y derechos de privacidad.

Información de Contacto
Megan Veith, JD
Directora de Políticas, División de Garantía de Calidad de 
los Sistemas de Salud (HSQA)
Departamento de Salud del Estado de Washington (DOH) 
Megan.Veith@doh.wa.gov

DOH 631-118    CS    Septiembre 2025 
Para solicitar este documento en otro formato, llame al 
1-800-525-0127. Clientes sordos o con dificultades auditivas,
por favor llamen al 711 (Washington Relay) o envíen un correo
electrónico a doh.information@doh.wa.gov.

• Programa Transhealth de Apple Health (Medicaid) – Información sobre el programa Transhealth de 
Apple Health, incluidos los requerimientos, definiciones, proveedores y servicios.

• Preguntas frecuentes: Cobertura Apple Health y protecciones legales del Estado para atención 
médica de afirmación de genéro - Respuestas a preguntas relacionadas con una carta reciente de 
CMS sobre los pagos de Medicaid.

• Servicios de aborto – Cobertura de Apple Health (Medicaid) para los servicios de aborto en 
Washington, incluidos los servicios de seguimiento.

• Preguntas frecuentes: Anticonceptivos de venta libre para clientes de Apple Health  – Información 
sobre la cobertura para los pacientes de Medicaid en Washington.

• Solo planificación familiar (Family Planning Only)  – Información sobre los servicios gratuitos de 
planificación familiar del programa Family Planning Only.

• Cobertura después del embarazo – Cobertura integral de Apple Health (Medicaid) para las 
personas en cualquier momento dentro de los 12 meses posteriores al fin del embarazo.

https://doc.wa.gov/sites/default/files/2025-02/600-HA001.pdf
https://doc.wa.gov/sites/default/files/data/files/490700.pdf
https://doc.wa.gov/sites/default/files/data/files/590370.pdf
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/transhealth-program
https://www.hca.wa.gov/assets/billers-and-providers/faq-ah-coverage-and-state-law-protections.pdf
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/abortion-services
https://www.hca.wa.gov/assets/billers-and-providers/over-the-counter-contraceptive-faq-clients.pdf
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/family-planning-only
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/after-pregnancy-coverage
https://www.insurance.wa.gov/insurance-resources/health-insurance/how-health-insurance-works/gender-affirming-medical-coverage-rights
https://www.insurance.wa.gov/insurance-resources/health-insurance/how-health-insurance-works/reproductive-and-birth-control-health-rights
https://www.insurance.wa.gov/insurance-resources/health-insurance/how-health-insurance-works/coverage-abortion-services
mailto:Megan.Veith%40doh.wa.gov?subject=
mailto:doh.information%40doh.wa.gov?subject=
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/family-planning-only
https://www.insurance.wa.gov/insurance-resources/health-insurance/how-health-insurance-works/reproductive-and-birth-control-health-rights



