
현명한 식사:
날 것으로 제공되거나 덜 
익힌 동물성 식품에 대한  
권고 고지 이해

일부 사람들의 경우 날 것으로 제공되거나 덜 익힌 동물성 식품을 섭취할 경우 질병에 걸릴 위험이 높아질 수 있습니다.
소비자가 정보를 토대로 현명한 결정을 내릴 수 있도록 돕기 위해, 포장 식품과 비포장 식품 모두에 날 것으로 제공되거나  
덜 익힌 동물성 식품이 포함된 경우 서면 고지를 표시하는 것이 의무화되어 있습니다.

•	 포장 식품에는 포장에 고지가 포함되어 있습니다.
•	 비포장 식품에는 주문하는 곳에 권고가 명시되어 있습니다(예: 리더보드, 메뉴 또는 진열장).

날 것으로 제공되거나 덜 익힌 식품 항목을 식별하는 공개 정보와 질병의 위험이 높다는 사실을 주의시키는 정보를 찾으십시
오. 별표(*)는 모든 사항이 적용됩니다!

리더보드 예시
햄버거*
베이컨 아보카도 버거 - $12.49
홈메이드 과카몰리와
바삭한 베이컨 포함.

스파이시 할라피뇨 버거 - $11.99
페퍼잭 치즈와
신선한 할라피뇨 토핑.

*버거는 주문 시 조리됩니다. 덜 익힌 
육류를 섭취하면식품 매개 질병의 
위험이높아질 수 있습니다. 특히, 특정 
질환자는 더욱 위험합니다.

별표가 있는  
경우 해당 
섹션의 모든  
항목에 각주의  
권고가 
적용됩니다.

첫 번째 문장은 덜  
익힌 동물성 식품을 
알리는 공개  
문구입니다. 두 번째 
문장은 질병에 걸릴 
확률이 높음을 
상기시키는 주의 
문구입니다.

진열장 게시 예시
참치 포케볼
신선한 생참치*, 아보카도,참깨, �간장 
드레싱을 얹은초밥.

*생 해산물을 섭취하면식품 매개 
질병의 위험이높아질 수 있습니다.  
책임감을 가지고 음식을 즐기십시오.

이 진열장 게시의 항목 설명에는 
“날 것의/생”이라는 단어가  
포함됩니다. 별표가 있는 경 

 잠재적인 질병 발병의 위험이 
있는 주의 품목입니다.

메뉴 예시
주 요리
그릴드 치킨 알프레도 - $15.99
페투치네와 그릴에 구운 닭고기를 곁들
인 크리미한 알프레도 소스.

팬에 구운 연어* - $18.49
기호에 맞게 조리되는,
가볍게 양념한 연어.

* 덜 익힌 생선은 특유의 위험이 있습니
다. 참고하실 수 있도록 추가 정보가 제
공됩니다.

“기호에 맞게 조리됨”이라는 문구
가 있다면 연어를 덜 익힌 상태로 

조리해 달라고 요청할 수 있습니다.

덜 익힌 생선은 특유의 위험이 
있습니다. 참고하실 수 있도록 

추가 정보가 제공됩니다.
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