An Uéng Théng Minh:

Hiéu Cac Khuyén Cao vé Thuc

Pham tu Doéng Vat Séng va
Chua Nau Chin Hoan Toans

An thuc pham tir dong vat séng hodc ndu chua chin hoan toan cé thé lam tdng nguy co méc bénh & mét s6 ngudi.
Dé giup ngudi tiéu dung dua ra quyét dinh sang suét, thuc pham dong goi va khong déng goi phai co théng bao bang

van ban néu chia sdn pham tir ddng vat séng hodc nau chua chin hoan toan.

« Thuc pham déng géi sé c6 thong bao trén bao bi.
« Thuc pham khéng déng géi sé c6 khuyén céo tai nai quy vi goi mén - chdng han nhu trén bang théng tin, thuc don

hodc ctra s6 td trung bay.

Hay chu y dén théng tin cdng bé vé thuc phdm nao con séng hodc chua ndu chin hoan toan va 1&i nhac vé nguy co mac
bénh cao hon. Dau hoa thi (*) sé lién két tat ca lai véi nhau!

Vi Du vé Bang Théng Tin

(Banh Hamburger*
Banh burger thit xong khéi va
bo-$12,49

Bao gom guacamole tu lam va thit
xo6ng khaéi gion.

Banh burger &t cay Jalapefio - $11,99
Phu phé mai Pepper Jack va 6t
jalapenos tuai.

c

*Banh burger clia chuing t6i dugc
ché bién theo yéu cau cia quy vi.
An thit chua nau chin c6 thé lam tang
nguy co mac bénh do thuc pham, dac
biét néu quy vi c6 mét s6 tinh trang

Lbénh ly nhat dinh.” y

@éc bénh. )

ﬁ)é’u hoa thi nghia

la tat ca cdc muc
trong phan nay
déu co lién két dén
khuyén cao trong
phan cha thich.

au dau tién la th()ng\
tin cong bo - cho quy
vi biét san phdm nao la
tu déng vat chua dugc
nau chin hoan toan.
Cau tha hai la 16i nhac
vé viéc tang nguy cg

Vi Du vé Bién Hiéu Ta Trung Bay

(. . . N
To Ca Ngu Poke

Vi Du vé Thuc DPon

[ Mén khai vi )

Mi S6t Kem Alfredo véi Ga Nudng- $15,99
Sot alfredo kem vai mi fettuccine va ga
nuéng.

C& H6i Ap Chao* - $18,49
Ca héi udp gia vi nhat, ché bién theo s&
thich caa quy vi.

_*¥\/é van dé an toan khi tiéu thu ca tuci
dugc nau chin moét phan, théng tin sé
dugc cung cap theo yéu cau.

“Nau theo sa thich ctia quy vi”
nghia la quy vi c6 thé yéu cau ca
hoi chua nau chin hoan toan.

Ca nglr tuoi sé'rllg*, bg, viing va nudc

e . ; C4 chua ndu chin hoan toan cé
sot dau nanh an kém véi com sushi.

nhing rdi ro dac thu. Quy vi c6
thé doc thém théng tin b sung.

Bi€n hiéu ta trung bay nay
c6 ghi cht”séng” trong phan
mo ta san pham. Dau hoa thi

nhac nhé quy vi vé nguy co
c6 thé mac bénh.

*An hai san séng c6 thé lam tang
nguy cc mac bénh do thuc pham.

Hay thudng thic mét cach cé trach
nhiém.
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Dé yéu cau tai lieu nay & cac dinh dang khac, hay goi 1-800-525-0127. Khach
hang bi khiém thinh hodc kho nghe, vui long goi 711 (Washington Relay) hodc
gUi email dén doh.information@doh.wa.gov.
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